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LE COURANT AFFECTIF A L’INTERIEUR
DU BRAHMANISME ANCIEN

par

A.-M. ESNOUL

Attachée au Centre national de la Recherche Scientifique

INTRODUCTION

Les plus anciens textes connus de la littérature indienne, les Veda, quoique
hymnes essentiellement religieux et représentant a travers des si¢cles de pensée
indienne la «Révélation», nous maintiennent généralement dans un climat mi-
symbolique, mi-magique ou D'affectivité n’a point de part.

Plus tard, 4 I'époque des darsana, c’est-a-dire des « points de vue» pris sous diffé-
rents angles d’une unique réalité, le coté intellectuel d’une part et, d’autre part,
la grande vague de mystique unitive qu’on trouve en fondement au vedanta
empéchent parfois de discerner, si I'on n’y préte pas une attention suflisante, un
courant parfois ténu mais qui se poursuit avec continuité dans la pensée religieuse
de I'Inde.

Ce courant, bien que multiforme, a pris surtout le nom de bhakt:; on en trouve
trace dans le bouddhisme comme dans le brahmanisme, mais ¢’est ce qu’il repré-
sente a 'intérieur du brahmanisme que nous allons ici tenter de définir.

La bhakti, culte de dévotion, n’est apparue, dans la littérature indienne, sous
sa forme et sous son nom actuels, que vers le m® ou n° siécle av. J.-C. Parmi les
systémes brahmaniques orthodoxes, ol Pintelligence et la dextérité de Pesprit
tenaient le premier rang, elle fait, évidemment, assez péle figure et I'on serait
tenté de n'y voir qu'une forme bitarde de philosophie et de religion. Mais cette
forme, si inférieure soit-elle intellectuellement parlant, traduit une attitude per-
manente de l'esprit humain : un besoin pour le fidéle de se rattacher par la foi
et la dévotion & une réalité absolue qui le dépasse et en méme temps, s’intéresse &
lui. Bhakti désigne done dans I'Inde, cette attitude, qui exprime de fagon précise
Pessence de toute mystique.

Le domaine de la bhakti se révele comme trés étendu et son étude comme tres
complexe. Dans le seul brahmanisme elle a revétu tant de formes différentes, elle
s’est manifestée a des époques et dans des conditions si diverses qu'on ne peut
songer & épuiser le sujet. Pour en acquérir une connaissance un peu claire 1l con-
viendra d’en étudier d’abord les traits généraux, puis son évolution de la secte
des Bhagavata, dont la Bhagavad-Gita est la principale autorité, si I'on met a part
les sectes beaucoup plus récentes (ui sont apparues dans I’Inde jusqu’au xvir“ siécle.
Il eGt pu paraitre légitime d’aborder directement cette évolution et de n’exposer
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les traits communs de la bhakti qu’en fonction de ses diverses manifestations 3
travers le temps et l’espace; mais, outre que l'attitude exprimée par ce terme
se rencontre parfois sans que le mot soit énoncé et que, par conséquent, ces cas
particuliers ne peuvent étre rattachés a la bhakli que si 1'on sait déja en quoi
consiste cette sorte de dévotion personnelle, de plus il est peut-étre plus aisé de
définir les variantes d’une telle attitude par les points mémes ou elles se rapprochent
ou s’écartent de la norme.

Aprés le xvi® siécle, les cultes de bhakii ont continué de prospérer, mais les
textes principaux précédent cette période et depuis 'on n’a gueére fait que répéter
les enseignements des siécles antérieurs. G’est pourquoi nous nous arréterons
aux formes revétues a cette époque par ces cultes de bhakti chez les Bengalais
et chez les Marathes.
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TRAITS GENERAUX DE LA BHAKTI

l. Rapports du fidéle et de la divinité

exprimes par Uétymologre méme du mot bhaki

Bhagavat ) «celui qu'on adore» et bhaktr «sentiment a I’égard du Bhagavat»
sont deux mots dérivés d’une méme racine BHAJ qui a fini par signilier cadorer»
mais dont le premier sens est «distribuer» et «partager», sens qui était le plus
usuel lors de la formation du concept de bhakti.

Dés le Veda, bhaga «la part» signifie également «le bonhcur», en tant que celui-
ci est une «part» regue; Bhagavat est celui qui posséde une part, vraisemblable-
ment la part principale, ¢’est-a-dire le bonheur supréme, car le bonheur, pour la
pensée indienne de cette époque est, essentiellement, une possession. Bénéficiaire
et bienheureux on en vient & considérer le Bhagavat comme faisant participer ses
fideles & ce bien qu’il a lui-méme regu; ceux qui sont dévoués sont désignés sous
le nom de bhakta, ce terme traduisant les deux sens du mot « partagé » tels que nous
les trouvons en francais ou il s’applique a la fois & 'objet divisé (giteau partagé)
et & celui qui en bénéficie (étre bien ou mal partagé). Ces deux sens, en évoluant,
conduisent a la méme notion. «Partagé» au deuxiéme sens est voisin de «favorisé »;
de 1a on passe aisément A l'idée de «dévoué a», la reconnaissance du bénéficiaire
semblant naturellement acquise au bienfaiteur et cela d’autant plus que V'idée
de bonheur, nous ’avons vu, est trés anciennement jointe & celle de « part» (recue)
quimplique le mot bkaga. Quant a 'autre sens de « partagé », «donné en partage »,
il conduit aussi sans difficulté & la notion de dévouement. « ktre partagé» au Sei-
gneur c’est ipso facto tre son fidéle.

En ce qui concerne le Bhagavat, le passage du sens de «celui qui posséde une
(bonne) part» & ccelui qui la distribue» semble assez anciennement attesté. Dés
le Rgveda on implore Savitr en ces termes : bhagabhaktasya te vayam ud asema
tavavasa murdhanam raya arebhe «avec l'aide de tor qui possédes le bonheur (la
part) en partage, puissions-nous atteindre le sommet de la richesse».

La bhakti, mot d’action abstrait caractérisé par la finale t, se présente comme le
fait méme de cette distribution, c¢’est-d-dire de la partlclpatlon de ’homme non
seulement aux dons de la divinité, mais a la divinité méme, position qui ne semble
guére possible qu’envers un Dleu personnel, avec lequel le fidéle ne se confond
pas : on ne peut participer qu'a ce qui existe en dehors de soi. Il faut noter que
cette participation résulte d’une gener0s1te de Dieu, non du fait que 'homme se
perd dans l'essence divine comme le répétent les Upanisad o ’homme peut seu-
lement se connaitre comme une parcelle de la divinité. Une telle connaissance
n’est et ne peut &tre génératrice d’aucun sentiment envers cette divinité, d’aucune

(1) L’homogénéité des formes voudrait que I'on dise « Bhagavant» comme on dit yogin et atman,
formes fortes des thémes, Mais I'usage le plus répandu étant d’écrire « Bhagavat», c’est a cet usage
que ce texte se conforme puisqu’aussi bien on n’est pas arrivé a rationaliser 'orthographe des termes
sanskrits 4 I'intérieur d'un contexte francais.
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aspiration vers elle. Elle peut assurer la sérénité de I'esprit, mais elle laisse inem-
ployées les possibilités affectives de ’étre humain. Au contraire, 1’attitude fidéiste
et déiste relie le fidéle a4 son Maitre par des attaches de gratitude et d’affection.
Pour qu’une philossphie devienne une religion accessible a la foule, elle doit étre
autre chose qu’une simple spéculation métaphysique, intelligible seulement a
un nombre restreint d’initiés; il faut y introduire soit le culte extérieur, soit le
sentiment, soit les deux.

1. Bhakti définie par opposition aw culte védique
et au culte brahmanwque j)rinu't{f

Le fait que nous ne trouvons pas la bhakti, au sens classique, dans les textes
védiques ne signifie pas, pour autant, que ce soit la un phénomene apparu tout a
coup, sans lien avec 1’évolution normale de la pensée indienne. En réalité, on
trouve dis le Veda une terminologie et des idées que les textes de bhakti ont, par
la suite, reprises et abondamment utilisées. Nous avons déja vu que la générosité
divine qui fait participer I’«homme a la ‘part’ des dieux», le rapport de bhaga et de
bhakta, est une notion familiére 4 date trés ancienne. Le ligveda connait déja le
terme tratr (le Sauveur) et emploie le composé devabhakta que Bergaigne traduit
par «dévolu par les dieux» (IV, 1, 10).

Toutefois, le védisme et le premier brahmanisme avaient donné I’exemple de
religions presque entiérement fondées sur le rite; tout, ou presque tout I’essentiel,
s'était réduit a I'accomplissement de pratiques si minutieusement réglementées

ue la moindre erreur dans les paroles du sacrifice dtait toute valeur a celui-ci.
L’acte religieux consistait en un ensemble de gestes et de formules magiques.
Le sacrifice n’était pas tant une preuve de soumission aux dieux qu’un moyen,
presque, de leur faire violence. Ces dieux, d’ailleurs, par leur nombre méme, ne
pouvaient prétendre a la toute puissance. Sans doute, leur nombre n’excluait pas
leur pouvoir; chacun d’entre eux pouvait accorder des graces, de chacun d’entre
eux on pouvait en implorer, et c’est méme 1a un des aspects les plus frappants de
la religion indienne, d¢s ’époque védique, que ce kathénothéisme qui attribue succes-
sivement & tous les dieux les attributs suprémes.

Sans doute, aussi, quoique 1’on soit frappé surtout dans les textes upanisadiques
par I'impersonnalité dévolue a I’Absolu, constate-t-on dans les Veda et les upa-
nisad que chacun des dieux, peut, & I'occasion, manifester de la bienveillance et
méme de la sollicitude 4 1’égard des hommes. Ainsi, Brahman, sous sa forme per-
sonnelle est censé avoir révélé le supréme secret & Prajapati dans la Chiandogya
Upanisad ; Prajapati, a son tour, le transmet & Manu qui le livre aux hommes :
«Tel est I’enseignement que Brahma donna & Prajapati, Prajipati & Manu, Manu
aux hommes» (Taddhaitad Brahma Prajipatya woaca, Prajapatir Manave, Manuh
prajabhyak. CH. U., VIII, 15, 1).

Néanmoins cette sollicitude fortuite du dieu, cette reconnaissance ou cette implo-
ration du fidéle possédent des caractéres différents de ceux qui se manifesteront
dans la bhakti telle qu’elle se développera par la suite. La ferveur du dévot sera
plus grande lorsqu’elle se cristallisera en faveur d’un seul étre au lieu de s'adresser
successivement & une pluralité de dieux comme dans le Veda. D’autre part, lors-
qu’ensuite avec les upanisad, I’Absolu, I'Unique représenté par Brahman, I'Imper-
sonnel, tend a se subsistuer & la multiplcité du panthéon védique, il sagit la
d’une notion trop abstraite pour &tre vraiment populaire.
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Le sacrifice brahmanique exigeait pourtant, il est vrai, autre chose que l'exac-
titude rituelle du prétre qui Poffrait. Il y fallait encore la croyance (sraddha) du
fidéle qui en faisait les frais. «Seul le sacrifice qui s’accompagne de science, de foi,
de vérité est vraiment efficace» (Yad eva vidyaya karotd sraddhayopanisada tad eva
viryavattaram bhavati. CH. U., 1, 1, 10) (M), Cétait la le seul aspect spontané du
culte; mais cette croyance en leflicacité du sacrifice était bien différente de la
bhakti; celle-ci est plus que la foi, quoiqu’elle la sous-entende (car on ne se « dévoue »
qu’a une réalité en laquelle on a confiance), elle est une dévotion édifide sur la
fo1.

Et tandis que, d’une part, les observances toujours plus minuticuses amenaient
a déifier le sacrifice lui-méme et de cette maniére obscurcissaient encore 1'idée
de divinité, que, d’autre part, les spéculations métaphysiques tendaient & devenir
de plus en plus subtiles, de plus en plus compliquées, il ne faut pas s’étonner
si la soif de participation & I'Infini qui sommeille toujours plus ou moins — quelque
forme qu’elle revéte — au fond du ceeur humain a suscité ces cultes de bhakti qui
finirent par se systématiser aprés avoir été sans doute, tout d’abord simplement
dévotion & tel ou tel dieu du panthéon védique tel Prajapati, Savitr ou quelque
autre, voire & des divinités locales dans les milieux ou I'influence brahmanique
s’était moins profondément infiltrée.

Ces cultes de piété pure, nés de religions populaires, présentent I'avantage
sur le ritualisme, ou le brahmane, ayant seul droit d’offrir le sacrifice, s’interposait
entre le fidéle et la divinité, de permettre un contact direct entre I’homme et Dieu.
Ainsi le facteur personnel est-il intégré dans la religion; a ce Dieu qu’il invoque
lui-méme et dont il attend les faveurs le fidéle peut vouer des sentiments de con-
fiance et d’amour. Il va & la divinité mais il sent qu’en retour celle-ci est toujours
préte a P'accueillir. «Entre toutes les créatures je ne fais nulle différence, aucune
ne m'est en haine, aucune ne m’est chére; mais ceux qui s’attachent & moi avec
dévotion, ceux-la sont en moi et moi en cux» (samo’ham sarvabhutesu na me dvesyo
’sti na priyal | Ye bhajanti tu mam bhakty@ mayi tetesu cipy |aham [/, BH. G., IX, 29) .

Il faut encore situer la bhakti relativement 4 une autre forme indienne de reli-
gion : la vénération que comporte la pya®). La piija, hommage aux divinités,
consistant en offrandes de fleurs, de fruits et de guirlandes n’est probablement
pas d’origine exclusivement brahmanique et indo-européenne. Cette sorte de
culte, & la portée des plus ignorants mais qui excite la piété par les offrandes et
les cérémonies, vise 4 propitier; peut-étre est-il le fait de populations agraires et
sédentaires, les sacrifices sanglants, tels certains de ceux que pratiquaient les
Aryens, appartenant plutot & des peuplades nomades ou guerri¢res. Mais on ne
peut, de 1a, conclure que la piija soit de provenance anaryenne ou, comme on I’a
dit, dravidienne. Quoi qu'il en soit, elle a certainement contribué & un aspect de
la dévotion «bhakta», mais elle est encore du domaine du rite et non du senti-
ment.

A vrai dire, dans I'absolu, ce qui inspire la bhakti n’est guére du sentiment,
mais prend l'allure de sentiment pour le fidele, sentiment qui varie d’ailleurs
beaucoup selon la plus grande immanence ou transcendance de la divinité.

) Il faut d’ailleurs prendre ces expressions au sens qu'elles ont dans la pensée indienne :
la science est la connaissance des actes rituels; la foi, la croyance en leur eflicacité; la vérité n'est
que Pexactitude rituelle.

t2) L’accent est mis surtout dans la BII. G. sur Ueffort ascensionnel du fidéle.

™ Piya signific ~honneur, hommage, adoration» mais principalement en tant que manifestés;
le mot désigne presque exclusivement le culte extérieur,

BEFEO, XLVIII-1. 10
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1. Fondement philosophique de la bhakte

La bhakti, & proprement parler, n’est donc qu'un mode du sentiment religieux
qui comporte des nuances a I'infini, de la simple confiance & I'amour proprement
dit; c’est ce dernier aspect qu’il revét dans la bhakti classique; ainsi, dans les
Bhakti sutra, Narada la définit «la forme d’un intense amour pour lui» (Bhaga-
vat) [si tw/asnun paramapremarupa, B. S., 2. Mais ce sentiment, nous I’avons vu
déja, ne peut se développer que sous certaines conditions. Il suppose deux termes :
I’Adorable — de quelque nom qu’on le désigne — et I"dme individuelle (jiva),
deux entités différentes qui tendent a se rejoindre dans une union ou, plus exac-
tement, dans une effusion spirituelle, facilitée d’ailleurs par la propension, cou-
rante dans I'Inde, & s’identifier au dieu qu’on adore.

C’est du moins I'acception la plus courante, encore que, lors de I’adoption par
Vorthodoxie des cultes de bhakti, on ait parfois tenté de représenter celle-ci sim-
plement comme une connaissance intuitive d’une espéce particuliére, en faisant
presque ainsi un synonyme de judana (yv@os). Gest sous cet aspect que, en parti-
culier, Saiikara I’admet.

Sur la position respective de I'dme individuelle (jiwa) et de I’Absolu que, en
conservant la terminologie des Upanixad nous appellerons, pour I'instant, Brah-
man, des théories diverses ont été émises. Pour les uns (Kasyapa, entre autres)
léme est tout & fait différente de I’Absolu; pour d’autres, au contraire, il n’existe
qu'une réalité (Brahma-Siitra); b(u.u.lliya, auteur d’aphorismes sur la bhakti,
dira — et il semble que ce soit la 'attitude qui s’accorde le mieux avec la notion
de bhakti telle qu’elle est admise communément — qu’il y a deux réalités, dis-
tinctes en ce monde mais de méme nature sous I’aspect éternel auquel 'dme indi-
viduelle est susceptible de retourner. Une fois émanées du Brahman, les 4mes
existent éternellement; elles s’unissent & 1’Adorable sans se perdre complétement
en lui car elles sont alors « pure existence, pure conscience et pure joie ». Et I'abou-
tissement naturel de la bhakti est identifié par la pensée brahmanique a la déli-
vrance (moksa) quoique I'optimisme de la participation 4 Dieu soit, en principe,
opposé au pessimisme de 1’asservissement par le karman qui avait obsédé de la
recherche du salut le brahmanisme orthodoxe comme le bouddhisme. La bhakti
se présente des lors comme la voie la plus stre pour préserver I'dme individuelle
des futures re-naissances. «Non, il n’y a pas pour les Yogin de chemin plus sir,
qui puisse aussi heureusement les conduire a la possession du Brahman que la
dévotion qui s’adresse & Bhagavat, ’dme de toutes choses» (Na yujyamanaya
bhaktya bhagavaty akhilatmani | sadyso ’sti sivah pantha yoginam brahmasiddhaye [/,
BH. P., 111, 25, 19).

Elle assure une participation définitive & 1’Absolu, dont elle est déja une partici—
pation temporaire dés ce monde. Ainsi la bhakti est non seulement un moyen mais,
en quelque sorte, une prefguratlon du salut. «Ceux qui s’identifient & moi, grice
A cette connaissance, ne renaissent pas, méme au renouvellement du kalpa(”
et demeurent sans trouble 4 I’heure de sa destruction» (idam jananam upasritya
mama sasharmyamagataly | sarge’ pr nopajayanta pralaye na vyathanti ca [/, BH. G.,
XIV, 2) @,

() Le Kalpa est une période du monde, un jour de Brahman; il vaut 1.000 Yuga et chaque
Yuga plusieurs millions d’années,

) Cf. aussi lsvara Gita; 1V, 25 : anye ca haraye bhakta madaradhanakarivale | te "pi mam pra-
pnnwnlJ eva navartanle ca vai punah /] eLEt les autres, ccux qui étant les dévots de Hari font acte
d’adoration envers moi, ceux-la s’unissent & moi et ne reviennent plus en ce monde »,
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Si les 4mes individuelles sont émises par Dieu, le monde, lui aussi, en est une
émanation. Le Brahman, auquel on identifie Bhagavat est & la fois immanent et
transcendant au monde, source de tout ce qu’il y a de meilleur en tout. =Je suis
la splendeur de ce qui brille, le rayonnement de ce qui rayonne, je suis la victoire,
la certitude, je suis la vertu des gens vertucux» (dy:tam chalayatim asmi tejas tejas-
vinam aham | jayo ’smi vyavasiyo ‘smi sattvam sattvavatam aham //, BI. G., X, 36).
«Je suis la source de tout; de moi tout procede; c’est dans cette conviction que
s’attachent & moi les sages & la pensée profonde» (aham sarvasya prabhavo matta’s
sarvam pravartale | i mattvi bhajante mam buddha bhavasamanvitih |/, BH. G.,
X, 8) . D’ol la nécessité pour I’dme individuelle de se tourner vers cette unique
réalité de toutes choses, vers cette divinité dont elle procéde. «Oui, le devoir
supréme des hommes est celui d’ott nait la dévotion pour Adhoksaja (Visnu),
une dévotion désintéressée que rien n’arréte et qui donne a I'dme un calme par-
fait» (sa var ponsiam paro dharmo yato bhaktir adhoksaje | ahaitukyapratihata yayatmi
suprasidaty [/, BH. P., 1, u, 6)®),

Ce calme parfait, cette sérénité lui vient d’autant mieux que I’Absolu auquel
elle s’adresse n’est plus passif comme I'Impersonnel du brahmanisme primitif,
mais qu'il répond au désir qu'aura de lui le fidéle ®) et méme le devancera.

L’attitude d’égalité du Dicu a I'égard de tous ses fidéles est quelque chose de
neuf dans la pensée brahmanique : toute la société, en effet, s’édifie en ces strates
multiples que sont les castes, parmi lesquelles seules les plus élevées avaient le
droit de recevoir I'initiation aux textes sacrés. Il faut noter, néanmoins, que les
cultes de bhakti ne répudient pas le systéme des castes; 1’ordre social, tel qu'il
est donné, leur apparait une nécessité, ils mettent 'accent sur le sva-dharma, le
devoir propre & chaque caste, mais ils s’efforcent, en méme temps de transcender
la caste, d'élargir ce systeme fermé, d’ouvrir a tous le culte de ’Adorable. Ceci est,
d’ailleurs, un processus naturel a toute religion qui est celle d’un Dieu d’amour
et de bienveillance : elle tend & 'universalité, & étre un culte ouvert et non un culte
fermé; c’est ce qui parallélement s’est passé dans le houddhisme, c’est aussi la
tendance du christianisme. Les basses castes auront donc acces & la bhakti; mais
il semble qu’au début ce soit la caste des ksatrya qui ait marqué le plus d’incli-
nation pour cette nouvelle sorte de culte; peut-&tre y trouvait-elle un moyen
d’échapper a l'autorité des brahmanes par lesquels, dans le systéme orthodoxe,
on était toujours obligé de passer pour oflrir les sacrifices rituels.

. A
En fait, des brahmanes tels que les grands docteurs védinting du Moyen \ge
reléveront de la bhakti, eux aussi, et celle-ci sera admise dans la pensée orthodoxe
brahmanique; si bien que cette sorte de dévotion s’étendra i travers toute la société
indienne.

) Cf. aussi BH. G., X, 39 : yac cipi sarvasitanam bijam tad aham arjuna / na tad asti vinayatsyan
mayd bhatam caracaram [/ «Le germe de tous les étres, o Arjuna, c’est moi; il n'est pas un étre
animé ou inanimé qui puisse étre sans moin.

@) Cf. aussi BH. P., I, n, 25 : bhejire munayo 'thagre bhagavantam adhoksajam | sattvam visud-
dham ksemaya kalpante ye nu tan itha // «Aussi, a I'origine, les solitaires adressérent leur dévotion
a Bhagavat Adhoksaja, qui est pur, qui est la bonté méme; et ceux qui, dans ce monde, suivent
leurs exemples, assurent leur salutn; et BH. P., IlI, axiv, 45 : vasudeve bhagavati sarvajie pra-
tyagatmant | parena bhaktibhavena labdhatma muktabandhena [/ « Affranchi des liens du monde et
concentrant son dme avec le sentiment d’une dévotion extréme sur Bhagavat, fils de Vasudeva,
I’Etre qui sait tout et qui est I'essence de I'dme individuelle ».

) CGf. supra, p. 115 : «Entre toules les créatures je ne fais nulle différence» (BH. G., IX,

29).



148 A.-M. ESNOUL

\V. Le Diew de la bhalti : son attitude bienvedllante

L’étymologie du mot bhakti implique, nous l’avons vu, cette notion particuliere
de la divinité se rendant participable & ceux qui la cherchent. «A ces hommes
constamment recueillis qui s’attachent 4 moi avec délices, Je communique la force
d’esprit par laquelle ils s’élévent & moin (tesam satatayuktinim bhajatam proipir-
vakam | dadami buddhiyogam tam yena mim upayanti te //, BH. G., X, 10). Gar le
bhakta n’est pas seulement le fidele qui aime Dieu, mais, nous I’avons vu, celui
aussi qui est favorisé de Dieu. Bien que le Bhagavat se défende, dans la Bhaga-
vad Gita de faire acception de personne, il semble bien faire entendre, en certains
passages, qu'il se communique a qui bon lui semble : «Au prix d’aucune étude,
veda ni sacrifice, d’aucune aumone, d’aucun rite, fiit-ce de la plus terrible péni-
tence, je ne saurais, 6 chef des Kuru, étre dans le monde des hommes, vu sous cet
aspect par personne autre que toi» (na vedayajiiadhyayanair na danair na ca kriya-
blir na tapobhir ugraih [ evamripal sakyo “ham nyloke drastum tvadanyena kuru-
pravira [/, BH. G., XI, 48) ).

Se manifester de la sorte, c’est bien se rendre participable : connaitre une chose
d’une intuition immédiate c’est, en quelque sorte la posséder; c’est pourquoi
les limites entre jiiina et bhakti n’ont pas toujours été trés nettement défines,
méme dans la Gita. Aussi est-ce par pure bonté que I’Adorable se penche de cette
maniére vers les fideles avec une bienveillance qui, non seulement, récompense
la dévotion qu’ils ont pour lui, mais méme excite en eux cette dévotion salutaire :
«Bhagavat dit : je sws I’esclave de mes serviteurs, 0 Brahmane, presque autant
que si je n’étais pas indépendant; mon ceeur est tout entier 4 mes serviteurs ver-
tueux parce que j’aime ceux qui me sont dévoués. — Je ne désire pas méme pour
moi la félicité absolue, si je ne la partage pas avec mes serviteurs vertueux dont
je suis le salut supréme» (Sribhagavan wvica : aham bhaktaparadhino hy svatantra
wa dvija | sidhubkir grastahrdayo bhaktair bhaktajanapriyal [/ naham atmanamasase
madbhaktaih sadhubhir vina | sriyam catyantikin brahman yesam gatir aham para [/,

BH. P., IX, v, 63-64).

V. Atutude du bhalta

a. Libération du désir.

Mais comment se manifeste chez le fidele la dévotion envers 1’Adorable?

Narada la définit comme un intense amour et il ajoute qu’en atteignant cet amour
les hommes deviennent «heureux et satisfaits» (yal labdhva puman siddho bhavaty
amrto bhavati typto bhavatr, BH. S., 4; cf. aussi BH. S., 2, cité supra, p. 146).

(1) Cf, aussi BH. G., XI, 47 : mayd prasannena tavirjunedam ripam param darsitam dtmayogat /
tejomayam vizvam anantam ddyam yan me tvad anyena na drstapurvam [/ «par ma faveur, 6 Arjuna,
en t'unissant & moi, ma forme supréme t'a été révélée, faite de lumiere, totale, infinie, qui n'a
été vue auparavant par aucun autre que toin; et BI. P, V, 1, g : tad yatha baliéanam svayam
atmanah $reyah paramavidusam paramaparama purusa prakarsakarunaya stayamahimanam capavar-
gakhyam upakalpayisyan svayam napacita evetaravadihopalaksitah // «Dans ta pitié infinie pour des
insensés qui ignorent ta félicité supréme, & toi qui es le premier des Esprits, ne viens-tu pas,
afin de leur faire partager ta grandeur qui est la délivrance, de leur apparaitre ici comme un simple
mortel, de toi-méme et sans étre appelé?»
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I’Ame individuelle fixée sur Dieu se complait dans une telle contemplation et,
de ce fait, cesse de préter attention aux objets qui I’environnent; elle cesse de s’in-
quiéter et méme de se réjouir a leur propos, ~elle devient transportée, paisible,
et satisfaite d’elle-méme » (yaj jiatoa matto bhavati stabdho bhavaty atmdiramo bhavatz,
BH. S., 6), d’une sorte de joic qui est d’ailleurs une pure grace surajoutée de Dieu,
la dévotion se suffisant & elle-méme. «Elle est supérieure a action, a la connais-
sance et 4 la concentration parce qu’elle est sa propre récompense » (sa tu karma-

jnanayogebhyo py adhikatara | phalarapatvat |, BH. S., 25-26) ().

b. Détachement du fru des actes.

Le fidéle, & ce moment, cesse d’agir pour un but qui lut soit propre; il n'agit
plus que pour plaire au Bhagavat. «Un devoir accompli & ton intention ne périt
jamais» (lava satkriyairtho dharmo “rpital karha cid dhriyate na yatra //, BH. P.,
I, 1x, 13)@. )

Il se détache des conséquences, du «fruit» de ses actions et s’efforce de tuer en
Jui tout désir. «Elle (la dévotion) n’est pas produite par le désir parce qu’elle
trouve son expression dans I'inhibition (de tout désiv)» (si na kimayamand niro-
dharupateat, BH. S., 7), détachement de P'esprit et du ceeur qui n’empéchera pas,
au besoin, les observances rituelles. «Au contraire, inhibition des désirs signifie
la consécration de toutes les observances rituelles et prescrites» (nirodhas tu loka-
vadavyipiranyasah, BH. S., 8). La bhakti ne dispense pas des coutumes sociales
et des lois sacrées, au contraire elle a toujours insisté sur les devoirs propres a la
caste et au stade de vie, c’est-d-dire sur le «svadharma», mais ce n’est la qu’une
préparation. «L’observation des lois sacrées doit étre continuée apreés I'appro-
fondissement de la foi en Dieu» (bhavatu niscayadirdhyad urddhvam sastraraksanam,
BH. S., 12); a condition de les observer avec, au ceur, le seul désir de plaire &
I’Adorable. Cet abandon du fruit des actes est de toute importance dans les cultes
de bhakti; il en est 'essence méme. « Car la connaissance vaut mieux que les pra-
tiques ascétiques; la contemplation Pemporte sur la connaissance, et sur la contem-
plation, le renoncement au fruit des actes; le renoncement conduit immédiatement
a la paix du salut» (<reyo hi jianam abhyasij jianad dhyanam visisyate dhyanat kar-
maphalatyagas tyagac chantir anantaram [, BH. G., XII, 12). «Et le ceeur qui a ainsi
trouvé le repos, en se vouant au culte du Bhagavat, aprés avoir rompu les liens qui
I'attachaient au monde, arrive a intuition de la vérité qui est Bhagavat méme»
(evam prasannamanaso bhagavad bhaktyogatah | bhagavat tattvavijiatan muktasam-
gasya puayite /[, BIl. P., 1, u, 20).

C’est cette intuition de la vérité, cette pensée constante de I’Adorable qui est
Punion avec Lui. «Livré & la dévotion et au recueillement tu me verras dans ton
dme et dans le monde ou je suis étendu et tu verras contenu en moi les mondes
et les Ames» (tata atmant loke ca bhaktiyuktal samakitak | drastast mam tatam brahman

mayi lokams tvam atmanal [/, BH. P., 111, 1x, 31).

() Cf. aussi Bhaktiratnavali, I, 13 : ato vai kavayo nityam bhaktim paremaya muda | vasudeva
bhagavati kurvanty atmaprasidanim [/ «Aussi les poétes pratiquent-ils une dévotion constante
a Vasudeva avec une joic extréme qui donne a I'esprit paix et sécuritén,

(2} Cf. aussi BH. G., IX, 27 : Yat karosi yad aénasi yaj juhosi dadasi yat | yat tapasy ast kaunteya
tat kurusva madarpanam /| «Quoi que tu fasses, que tu manges, que tu sacrifies, que tu donnes,
ou si tu te mortifies, Kaunteya, pense & m’'en faire I'offrande».
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c. Moyens de mériter et d’accroitre la dévotion.

Quoique la dévotion soit un fait spontané, relevant seulement du bon plaisir
de Dieu, il est certaines conditions propices a sa naissance et a son accroissement.
D’une part l'attitude révérencieuse du fidéle peut incliner la divinité & lui «dis-
penser» ce don; d’autre part, la bhakti étant, par nature, une émotion religieuse,
comme toute émotion, elle peut &tre cultivée. Les moyens & employer peuvent étre
rangés en deux catégories ou, plus exactement, se présenter sous deux aspects :
I'un négatif et I'autre positif.

1. Aspect négatif.

Il s’agit pour le fidéle de se disposer a ce que naisse en lui la dévotlion; et la
premiére chose a faire est d’éviter toute occasion de trouble, qu ‘elle vienne des
autres ou de lui-méme. Il s’attachera donc i fuir les «mauvaises compagmes».
« Gertes, les mauvaises compagnies seront évitées par tous les moyens, parce qu’elles
sont la cause du désir, du ressentiment, de ’égarement, du manque de mémoire,
de la perte de la compréhension et de la ruine totale » (duhsangah sarvathaiva tyajyah |
kamakrodhamohasmrtibhramsabuddhinasasarvanasekaranatwat [/, BH. S., 43-44)M),

Ensuite celui qui recherche la dévotion s ‘attachera sans cesse au controle des
sens de maniére a produire en lui cette indifférence aux étres et aux choses qui est
la marque du véritable détachement. « Celui de qui les hommes n’ont rien 4 redou-
ter et qui ne redoute rien des hommes, celui qui est affranchi de tous mouvements
de joie, de colére, de crainte, celui-la m’est cher» (yasman nodwjate loko lokan nod-
vijate ca yah [ harsamarsasayodvegair mukto yah sa ca me priyak, BH. G., XII, 15) ).
Alors, indifférent & tout, I’homme libéré des désirs pourra dévouer z‘i Dieu toute
sa pensée; car rien ne lie 'dAme au corps autant que le désir. .. Les pensées mau-
vaises enchainent davantage encore que les actes.

On doit noter ici un autre aspect qui différencie encore nettement la bhakti
d’autres positions religieuses, traditionnelles dans 1'Inde : I'intention prend, de

M Cf. BH. G., 11, 62-63 : dhyayato visayan pumsah samgas tesipajayate | samgat samjayale
kamah kamat krodho ’bhijayate |/ Krodhad dhavati sammohah sammohat smrtivibhramah | smrti-
bhraméad buddhinaso buddhinasat pranasyati [/ «Dés qu'un homme médite le monde, une attache
se forme avec lui. De I'attache nait la passion, de la passion la colére s’engendre. De la colére se
produit I’égarement, de 1’égarement la confusion de pensée. De la confusion de pensée la ruine
de la raison, de la ruine de la raison, il meurt».

@) Cf. aussi les deux paragraphes précédents (BH. G., XM, 13, 14) : advesta sarvabhatanam
maitrah karuna eva ca |/ nirmano niraranankarah samadubkhasukhah ksam: /| santustah satatam yogi
yatatma drrlham.scayah / mayyarpztamanobuddhzr yo madbhaktah sama priyah [/ «Sans haine pour
aucun &tre, amical et compatissant, sans «mien» ni «moix, égal au malheur comme au bonheur,
patient, content, toujours uni, maitre de Soi, ferme en ses propos, son cceur et sa raison» ; sakno-
tihaiva yah sodhur_n pran Sariravimoksanal | kamakrodhodbhavam vegam sa yuktah sa sukhi narah //
«Celui qui peut, ici-bas, avant la délivrance du corps, vaincre I'agitation qu’apportent I’'amour
et la colére, cet homme muni de Yoga est heureux»; et le BH. P., I, n, 18-19 : nastaprayesva-
bhadresu nifyam bhagavatasevaya [ bhagavaty uttamasloke bhaktir bhavati naisthiki [ tada rajastamobhivah
kamalobhadayas ca ye | ceta etair naviddham sthitam saltva prasidati // «Et une fois que les mauvaises
pensées ont perdu leur empire, le culte constant rendu aux serviteurs de Bhagavat produit une
dévotion inébranlable au Dieu dont la gloire est excellente. Alors le cceur, bravant les attaques
du désir, de la cupidité et des autres vices nés de la passion et des ténébres, se repose tranquille-
ment au sein de la Bontén»; voir aussi le Visnupurana, III, v, 17-18 : yathatmani ca putre ca
sarvabhitesu yas tatha /[ hitakimo haris tena sarvada tosyate sukham [/ yasya ragadidusena na dusta
nrpa manasam | visuddhacetasa visnus tosyate tena sarvadi [/ « Celui qui est désireux du bien de toutes
les créatures, de ses enfants et de sa propre dme, dans le ceur pur duquel nul plaisir ne provient
des imperfections de la passion, etc.» ; tesu tisthan naro visnum aradhayati | nanyatha (111, v, 19),
« Parmi ceux-ci tel est ’homme qui adore le mieux Vispu, . ., il n’y a pas d’autre moyen».
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plus en plus, le pas sur I’acte; alors que, dans le sacrifice, la volonté pieuse du fide¢le
I'emporte de plus en plus sur 'exactitude rituelle, en méme temps, cette exactitude
rituelle ne suffit plus a purifier; il y faut la purete du ceeur. Cette notion n’est pour-
tant pas, du moins au stade c]asanue, une invitation au non-agir; de méme qu’on
ne rejetait pas les observances prescrltes, de méme, la notion de karman demeure,
et va, d’'une certaine fagon, Jusqua se renforcer; ce n’est plus seulement P'acte
mauvails mais aussi la penspe mauvaise qui asservit I’homme au samsara.

Plus tardivement, néanmoins, la confiance du fidéle envers Bhagavat tend a
devenir moins active ; au début, dans les premiers textes de bhakti que nous connais-
sions, on ne rejette pas plus la connaissance que 'acte rituel, puisque méme dans
certains passages, jiiina et bhakti se confondent souvent ; mais dans quelques textes
tardifs, particulicrement dans ceux qui relévent du courant de la bhakti mahratte,
on donne la prédominance presque exclusive Ex la conﬁance a ’abandon total du

fidele a la bienveillance divine, au Bhagavat, qu’on renonce & définir, méme approxi-
mativement.

2. Aspect positif.

Le premler pomt essentiel, est done de souhaiter la délivrance; ce désir, —
le seul qui ne soit pas une entrave parce qu il est de nature purement spirituelle —
mspire a ’homme de s’attacher au service du maitre (Isvara) dont il approchera
avec soumission et d’'un coeur humble, car bhakti implique également humilité.

De méme, il convient de rechercher la compagnie des hommes d’une vertu et
d’une piété éprouvées, car leurs exemples, leurs conversations inciteront a la dévo-
tion d’autant plus que Dieu est identique a 'homme vertueux. «Parce qu’il n’
a nulle distinction entre Lui et Son serviteur dévoué» (tasmims tajjanabhedabhavat,
BH. S., 41) (),

De cette conception procédera, dans les sectes médiévales, le culte du « guru»,
du Maitre, dont les préceptes obligent autant que ceux de la divinité qu’il révére.
Il y aura méme tendance a regardor les réformateurs religieux comme des incar-
nations de la divinité; c’est ainsi que Sal_lkara, par exemple, sera considéré comme
une incarnation de Siva et Caitanya comme une incarnation de Krsna.

Et comme |'habitude de n’avoir au cecur qu’un seul souci, le service de la divi-
nité, finit par écarter de lesprlt du fidéle méme la p()%&lblllt() de se préoccuper
d’autre chose, ses plus grandes joies seront les entretiens ot Son Nom reviendra
sans cesse. « Ayant obtenu seulement une fois que le dévdt regarde uniquement I’ob-
jet de sa dévotion, il se réjouit seulement des conversations & Son sujet et pense seu-
lement & Lui» (tat prapya tad evalokayati tad eva srnot tad eva cintayatr, BII. S., 55) (2.

M Cf. aussi BH. P., 111, xx1, 31 : krtva dayam ca jivesu dattva cabhayamatmavan [ mayyatmanam
sahajagaddraksyatmani capi mam [/ « Aprés avoir montiré ta compassion pour les étres vivants et avoir
assuré leur sécurité, maitre de toi, tu te verras toi-méme avec le monde dans mon sein et tu me
verras aussi en toi-mémenr,

) Cf. aussi BH. P., III, xxv, 25 : satam prasaigin mama viryasamvido bhavanti hrtkarnarasa-
yanah kathah [ tajjosanadasvapavargevartmani sraddha ratir bhaktir anukramisyati // =Par suite de
Pattachement qu'on porte aux hommes vertueux, les histoires qui font connaitre ma puissance
deviennent pour les oreilles et pour le coeur des sources de félicité; et du goit que I’on aura pour
ces récits naitront bien vite la foi, I'amour et la dévotion a celui qui est la voie de la délivrance»;
voir aussi BH. P., III, xxix, 18-19 : adhyatmikanuérayanan namasamkirtandc ca me | arjayena-
ryasangena niwrahamkriyaya tatha /| maddharmano gunair etath parisamsuddha asayah | purusasyaii-
Jasabhyetisrutamditragunam hi mam // «Par P'attention qu’on porte aux discours relatifs a I’Esprit
Supréme, par la récitation de mon nom, par la rectitude, par le commerce des hommes rLspvctablos,
par I'absence d’égoisme, par tout(-s los vertus, dis-je, lesprlt de 'homme qui suit ma loi, s’éle-

vant & I’état de pureté parfaite, n’a qu’a entendre le récit de mes qualités pour se réunir aussitét
a4 mon essence».
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Ces entretiens ou les fidéles commenteront les actions merveilleuses du dieu,
car le Dieu qu’honorent les bhakta est toujours un dieu personnel doué d’attri-
buts précis — c’est pourquoi les avatdra « descentes ou incarnations» sont & la base
des cultes de dévotion — ces entretiens exalteront I’admiration du dévot.

Non seulement par des paroles, mais par des louanges, en ’honneur du Dieu
qu’il révére et de la gloire de Son Nom, le fidéle aceroitra sans cesse son sentiment
envers Lui. «La dévotion, dit Nirada, nait d’écouter et de chanter en société les
vertus et les attributs du Grand Dieu» (loke’ pi bhagavadgunasravanakirttanat,
BH. S., 37)0,

Peut-étre s’agit-il, dans ce dernier cas, d’une sorte d’hypnose collective, comme
pourrait le faire supposer ce verset du Bhagavata-Purina, ot le fid¢le est dépeint
comme ravi hors de ses sens par I'intensité de son émotion. «Le culte que tu aimes,
Seigneur, ce sont les paroles entrecoupées que la tendresse arrache a tes esclaves,
ce sont 1’eau, les rameaux purs, le basilic et les tiges de diirva qu’ils t’offrent avec
respect » (paryjanuragaviracitasavalasamsabdasalilasitakisalayatulasikadurvarkurair apt
sambhrtaya  samparyaya kia param paritusyast, BH. P., V, m, 6). Sans doute
le fait de la priére en commun n’entraine pas I'idée d’hypnose par voie de consé-
quence; elle peut étre, au contraire, un approfondissement du sentiment & ’égard
de la divinité, sans que soit monté, pour cela, un automatisme psychologique. Le
fidéle est porté par 1’élan de ceux qui ’entourent et qui prient avec lui sans, néan-
moins, cesser d’étre conscient ; cela est vrai surtout & date ancienne mais plus tard,
spécialement dans les cultes de la bahkti bengalie, on recherchera une sorte d’état
second, y voyant une preuve de la dévotion, de I’abandon du fidéle & la divinité.
Néanmoins cette forme, presque pathologique puisqu’elle tend a provoquer par
une excitation émotionnelle des troubles nerveux ou fonctionnels, n’a été recher-
chée que dans quelques sectes, généralement tardives.

VI. Rapports des Jidéles entre ewr

L’une des caractéristiques des cultes de dévotion est I'affection qui unit entre
eux les adorateurs du méme Dieu. Il ne s’agit plus seulement de ne pas nuire &
autrui (ahimsi) comme le prescrivaient d’autres religions, brahmaniques ou hété-
rodoxes; le terme de compassion (karuna) rend bien compte de cette attitude.
Sans doute, la «compassion» n’est-elle pas I’apanage exclusif des cultes de bhakti;
elle est, par ailleurs, le fondement de tout le bouddhisme, de celui méme & propos
duquel on ne peut parler de bhakti; mais s’il peut exister de la compassion sans
bhakti, par contre il ne peut exister de véritable bhakti sans compassion. «Sans
haine pour aucun é&tre, tendre et pitoyable, détaché, dénué d’égoisme, patient
jusqu’a l'indifférence au regard de la souffrance et du plaisir.. ., celui-ld m’est
cher» (advesta sarvabhntinam maitrah karuna eva ca | nirmano nirahamkarah sama-
dulkhasukha! ksami [/ ... bhakta sa me preyak [/, BH. G., XII, 13-14). Et dans

le Bhagavata-Puraya, I’Adorable lui-méme dit que I’esprit de ’homme est haussé

() Cf. aussi Bhakti Ratnavali, 111, 16-17 : grnatam $rpvatam viryanyudamani harer muhuh /
yatha sujataya bhaktya suddhayennamna vratadibhik yatha yathatma parimrjyatesan matpunya gathasrava-
nabhidhanah | tatha tatha pasyati tattvasuksam caksuryathaivam anasam prayuktam [/ «L’ame n'est
pas si bien purifiée par 'observation des voeux que par la dévotion développée en entendant et
en chantant les actions glorieuses de Hari. Plus I’dme se purifie en entendant et en chantant la
gloire, plus grand devient le pouvoir de I'esprit. Il peut voir les objets infiniment petits avec sa
vision mentale, de méme que I'wil physique acquiert un plus grand pouvoir par application du
collyre»,
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Jusqu a Lui epar le respect profond que 'on montre au sage, par la compassnon
que I’on ressent pour les malhourmm, par Pamitié qu on témoigne a ceux en qui
I'on retrouve les mémes qualités qu’en soi» (mahatim bahuminena dinanam anu-
kampaya maitrya cawutmatulye\u yamena niyamena [/, BH. P., 1II, xxix, 17); et
plus encore «zJe ne suis pas satisfait, 6 ma Mere, du sacrifice celebre avec les sub-
stances les plus diverses quand C(‘Illl qui me offre IIILPI‘ISP les étres vivants »
(aham ucchavarcair dravyar!s kriyayolpannayianadhe | nawa tusye ’reito "reayam bhta-
gramavamaninah //, BH. P., 111, xxix, 24).

Les autres hommes et, plus partlcuhercment les hommes vertueux, ont droit
au respect et a I'amour des fidéles puisqu’ils sont eux aussi participants de la divi-
nité. A eux tous le dévot, a llmago méme du Bhagavat, doit dispenser également
sa bienveillance car, « Parmi eux n’existe nulle distinction de naissance, de savoir,
d’esprit, de famille, de richesse ou de quoi que ce soit de tel, puisqu’ils Lui appar-
tiennent tous» (nast tesu jatwidyarupakuladhanakriyadibhedo yatas tadiyak, BH. S.,
72-73), et que Lui-méme leur donne cet exemple. «Son principal objet, en vérité,
est la compassion», dit S.nnhlva, II, 1, &g (mukhyam tasya hi kiru yam).

VUL Fuerlitd du culte de dévotion

Tous les lextes s’accordent & reconnaitre que, non seulement la dévotion est
le plus sdr moyen de parvenir au salut, mais qu’elle est aussi le plus aisé, puisque
la piété suffit au fidéle pour atteindre ce but auquel d’autres n’arrivent que par
les sacrifices, 1’ascétisme, ou la concentration de l’esprit.

L’amour du dévot pour le Seigneur et le désir de lui plaire suffisent a tout.
La plus humble offrande, si elle est faite avec amour, est plus efficace que les sacri-
fices compliqués des religions ritualistes. « Quand on m’offre avec dévotion, fit-ce
une feuille, une fleur, un fruit, un peu d’eau, je jouis de I'offrande pieuse du ser-
viteur au ceeur zélé» (pattram puspam phalam toyam yo me bhaktya paryacchati,
tad aham bhaktyapahrtamasram prayatmanah [/, BH. G., 1X, 26).

Le Bhagavad renouvelle, d’ailleurs, cette déclaration au livre X, chapitres v«
et 1xxx1, en accueillant un pauvre brahmane qui, sur la priere de sa femme, s’est
rendu vers le Seigneur pour implorer son aide et n’a pu lui apporter en offrande
que quatre poignées de grains de riz, ceux-ci, du fait du voyage, se sont trouvés
écrasés. Kt comme le pauvre homme n’osait présenter au Bhagavat son humble
don, celui-ci méme les tira du lambeau d’étoffe dans lequel ils étaient enveloppés
puis en avala une pincée en déclarant que ces grains de riz écrasés étaient un régal
pour lui.

La piété, 1'élan vers Dieu peuvent i eux seuls, effacer les péchés. « Méme une action
tres petite, quand il s’agit d’un adorateur dévoué, détruit de grands péchés, par
suite de I'abandon de toute autre chose» (lagfw api bhaktadhikiare mahatksepaka-
maparasarvalmnat/, ban(hl\a II, 11, 76); et, de méme, dans le Visnu-Purana : «La
meilleure expiation est le souvenir de Hari» (anutapo var. .. ekam harisamsmaranam

param) V. P., II, vi, 36).

M Cf. aussi BH. P., 11, xxn, 13 : ya udyatamanadrtya limasam abhiyacate | ksiyate tadyasah
sphitam manascavajraya hatah [/ «Celui qui, dédaignant ce quon lui offre, repousse un malheu-
reux, voit s'évanouir sa gloire quelque grande qu’elle soit et ses honneurs qu’ont détruits ses
refus» s et 1V, i, 34 @ gunadhikinmudam lipsed anukrosam gunadhamat | maitrim samanad anvicchen
na tapair abhibhiyate /{ = Si nous voyons avee plaisir celui qui a plus de mérite que nous, avec compas-
sion celul qui en a moins et avec amitié celul qui en a autant, le chagrin ne pourra rien contre
nouss»,
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La dévotion est aussi le chemn le plus accessible, parce qu’elle ne dépend de
rien d’autre. Elle n’exige de I’homme rien d’extraordinaire : simplement sa doci-
lité affectueuse, son abandon & la volonté de Celui auquel il rend hommage. « Parce
qu’il n’a besoin d’aucune autre démonstration puisqu’elle (la dévotion) se justifie
elle-méme » (pramanantarasyanapeksatvit svayam pramanatvat, BII. S., 5q).

Elle est encore la voie la plus facile en ce sens qu’elle se présente comme la plus
agréable puisque la participation & la divinité est une participation sentie qui
emplit de joie I’dme du fidéle. «Le chemin de la dévotion est aisé, car il remplit
Pesprit du dévot de paix et de haute extase» (santitarupat paramanandarapasca [/,
BH. S., 60).

Telle se présente, en gros, la partie «spirituelle » des cultes de dévotion, la seule
psychologique, celle qui révéle un comportement assez répandu de I’ homme envers
la divinité. Sans doute cette attitude a-t-elle préexisté de beaucoup au plus ancien
usage connu du mot «bhakti» (dans le Mahabharata et dans la Svetasvatara Up.,
VI, 23), sans doute, aussi, les notions que ce terme connote ont-elles évolué quelque
peu avec les sectes et les siécles, mais, dans I’ensemble, les cultes de dévotion ont
gardé un certain nombre de traits communs dont I’essentiel est, peut-étre, résumé
dans ces paroles du Bhagavat au troisiéme Livre du Bhagavata-Purana : «Le mou-
vement d’'un ceceur qui, de méme que I’eau du Gange se rend a la mer, est inces-
samment attiré vers Moi, Moi, 1’asile de toutes les &mes, par le seul désir d’entendre
le récit de mes qualités, c’est la le signe du pur Yoga, de la dévotion au meilleur
des esprits, dévotion désintéressée qui ne se distingue plus de Moi. Ceux (qui
en sont animés) n’accepteraient pas, alors méme qu’on le leur offrirait sans qu’ils
m’adorassent, le bonheur d’habiter le méme monde que Moi, d’avoir la méme gran-
deur, d’étre en ma présence d’avoir la méme force et de ne faire qu’un avec Moi»
(madgunasrutzmatrena mayi sarvaguhasaye | manogatiravicchinnd yathi gaigambhaso
“mbudham [/ laksanam bhaktiyogasya nmirgunasya hy udahrtam | ahaitukyavyavyahita
ya bhaktih purusottame [/ sa lokyasirstisamipyasitrupyarkatvam apy uta | diyamanam
na grhnanti vina matsevanam janah, BH. P., 111, xxix, 11-12-13).
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EVOLUTION HISTORIQUE

Si done, dans 'ensemble, les cultes de bhakti sont la dévotion totale d’un fidele
pieux a un Dieu personnel, les modalités de ces dévotions, différant suivant les
époques et les parties de I'Inde ot elles se sont manifestées, doivent étre étudiées
a part, depuis leur appantlon dans la secte des bhagavata dont le texte puncnpal
est la Bhagavad-Gita ou bhakti ne SIgmﬁe gucre que « participation » Jusqu "aux

sectes plus récentes de I'Inde médiévale oit le méme mot est susceptible d’ interpré-
tations différentes.

A. — LA SECTE DES BHAGAVATA ET LA BHAGAVAD-GITA

. Ce quon entend par culte sectaire

Les rehglons sectalres sont nées, en marge du culte brahmanique, de ce besoin
que le fidéle éprouve d’un Dieu personnel & qui adresser son hommage et ses ado-
rations. Ce Dieu était généralement adoré sous une forme humaine; 1’Absolu
s’incarnait dans une créature, le plus souvent dans un but bienveillant afin d’aider
ses fidéles et de confondre «I’homme pervers». C’est ainsi que, dans nombre de
religions d’ailleurs, le culte est rendu plus volontiers au médiateur qu’au démiurge.
Les hommes adorent non pas tant I’Etre qui les crée que Celui quu les sauve.

Le Dieu supréme, — qui n ‘est pas toujours le Dieu unique, car il peut subsister
des dieux inférieurs qui lui sont soumis — a pu, suivant les différentes sectes,
étre adoré sous des noms différents, le principe du culte reste sensiblement le
méme. Ce Dieu supréme, quel qu’il fat, avait une origine souvent populaire;
& c6té de telle ou telle divinité particuliére du panthéon védique, il a da se trouver
des divinités locales d’abord protectrlces d’un petit groupe humain qul a la longue,
se confondaient avec les dieux d’origine vedlque, puis, peu a peu, 4 un stade pos-
térieur étaient identifiées avec I’Absolu. C’est peut-étre ce qui s’est passé en ce qui
concerne Krsna dont la couleur sombre, si peu en rapport avec son assimilation
& Visnu, fait supposer une orlgme anaryenne.

Les religions sectaires — et c’est 12 un de leurs traits caractéristiques — se sont
formées en dehors de I’organisation brahmanique de la caste. Tout le monde vy
avait accés. Le Bhagavat dira dans la Bhagavad-Gita : « Ceux, 6 fils de Pritha, qui
prennent en moi leur refuge, fussent-ils de la pire origine, femmes, vaiéya ou éudra,
ceux-1a méme attelgnent le but suprémen (mam ki partha vyapasritya ye pv syul
piapayonayah | striyo vatsyus tatha sudras te "pi yanti param gatim //, BIl. G., 1X, 39).
On retrouvera la méme 1dée dans 1’ Isvara-Giti; en fait, la bhakti fut surtout acces-
sible & tous dans les sectes réformatrices du \loyen f\ge son adoption par Portho-
doxie Vintégrait plus ou moins jusqu’alors, dans le systcme des castes; mais le
principe de 'universalité de la bhakti a été admis dés Porigine.

Les cultes sectaires ont dit naftre et se dovo]nppor prmupaloment dans des
régions trés peu ou pas brahmanisées, parce que I'orgamisation sociale s’y pretalt
davantage. Le Mahatmya du Bhagavata-Purina semble confirmer cette origine :
il affirme positivement que la bhakti est née dans 'extréme Sud, c’est-a-dire,
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évidemment, dans une région ou I'influence brahmanique était beaucoup moins
forte que dans le Nord. «Je m’appelle Dévotion; ces deux-ci passent pour étre
mes fils, ils ont nom Savoir et Détachement ; ils succombent sous les coups du Temps.
Je suis née dans le Dravida, j’ai grandi dans le Karnataka; je suis arrivée a la vieil-
lesse en vivant tantot dans la Maharastra, tantot dans le Gurjara. Ld, par 'influence
du terrible Kali (yuga) fes hérétiques m'ont mutilée. Malheureuse, je suis tombée
avec mes deux fils dans un long épuisement. De retour, dans le Vendavana, je me
suis comme renouvelée, j’ai (retrouvé) ma beauté; me voici maintenant redevenue
jeune et d’un aspect vraiment merveilleux. Cependant mes deux fils étendus ici,
sont accablés de fatigue... (pour moi), m’éloignant de ces lieux, je voyage a I’étran-
ger» (1) (Balovica : aham bhaktir 1t khyata imau me tanayau matau [ jianavairagyanama
naukalyogenajarjaraw fi . .utpanna dravidesaham vrddhon karpatalke gata | kva cit kva
cin maharas{ragurjarajiriatimgata || Tatra ghorakaliyugat pakhail khanditamgaka |
durbalaham ciram jataputrakhyam sahamandatim |/ Vyndavanam punak prapya navi
neva swrupat [ jataham yuvats samyak prestharupatusampratam /| imau tusayitav atra
sutau mekhsyatah sramat [ idam sthanam parityajya videsam gamyatemaya [[ Jaratatvam
samayatam tena duhkhena duhkhita | si aham tu taru.i kasmat sutau vrddha vimau
kutak [/, BH. P., XIII, 1, 44 et 47 & 51).

Sans doute, le Mahatmya du Bhagavata-Puriina est-il un texte tardif, mais une
tradition s’était probablement conservée dans les milieux bhakta touchant 1’ori-
gine du culte. Nous trouvons la, en raccourci, ’histoire de tout le mouvement;
né dans le Sud, il se serait peu a peu infiltré dans le Nord ou il aurait été admis
dans P'orthodoxie vers I'époque des Upanisad déja un peu tardives (Svetasvatara)
et du Mahabhérata dont la Bhagavad-Gitia est un fragment que 'on situe, trés
approximativement comme lI’ensemble dont elle fait partie, entre le m° siécle avant
et le m° siécle aprés notre ére.

Ce qui pourrait nous surprendre c’est la mani¢re dont cette nouvelle tendance
a pu s'introduire dans le brahmanisme orthodoxe : le syst¢me des castes était
tellement précis et réglementé, 'individu y faisait tellement partie d’un ensemble
que cette cohésion rendait difficile la naissance et la propagation de doctrines qui
semblaient, de prime abord, incompatibles avec 1'ordre établi. D’autant plus
que les brahmanes, pratiquement les grands bénéficiaires de cette organisation
des castes, avaient plutét intérét a repousser une dévotion personnelle tendant a
instaurer un culte ou I'on se passait d’eux.

Bien siir, par la suite, nous I'avons déja dit, de nombreux brahmanes se ralliérent
aux cultes de bhakti qui d’ailleurs, en bien des cas, n’empéchaient nullement
’exécution des rites traditionnels; mais, s’ils les ont adoptés, il y a toutes les chances
pour qu’il ne les aient pas inventés, et pour que méme, ils ne les aient pas tout
d’abord favorisés.

H. La rﬂl/'giun des l)/ﬂ?gamla

C’est au moment ou la bhakti est déja remontée vers le Nord que nous en trou-
vons les premiers témoignages, en rapports constants avec la caste des Ksatriya
(guerriers). Dans les upanisad ceux-ci s’étaient surtout montrés trés attirés par
la philosophie; peut-étre, par ailleurs, nul plus qu’eux n’était désireux de rejeter
un peu la tutelle des brahmanes et cette forme nouvelle de culte, de méme que les

(1) Dravida= pays tamoul ; Karjataka = région du Maisir (Mysore); Maharastra = pays mahratle;
Gurjara = Gujrat; le Vrodavana = la région de Mathura.
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specu]atmns philosophiques qui donnaient a la connaissance la prédominance sur
le rite, leur en fournissaient les moyens. Ce n’est sans doute pas par hasard que le
Samkhya, systéeme de philosophie athée, naquit aussi dans ce milieu et que la
aussi apparurent le jainisme et le bouddhisme.

Quoiqu’il en soit, et & quelque caste qu’ils aient pu appartenir, les bhagavala
inclinaient au monothéisme alors que le védisme avait été polythéiste et que le
brahmanisme tendait au panthéisme. Cette religion était née, probablement, d’un
trés ancien culte du soleil d’origine iranienne (Grierson, Le Monothéisme dans
UInde). Visnu, a qui fat assimilé le Visudeva-Krsna des bhagavata, était un dieu
solaire et de méme Rama qui fut considéré plus tard comme I'une de ses incar-
nations. Les bhigavata tiraient leur nom du fait qu’ils décernaient couramment
4 leur Dieu le titre de Bhagavat qu’ils employaient au sens de «Bienheureux»
ou de «Seigneur», mais nous savons déja qu’étymologiquement, cette appella-
tion lui vient et du bonheur qu'il posséde et de celur qu’il distribue a ses fidéles;
ceux-ci lui rendent en amour sa bienveillance; c¢’est pourquoi nous pouvons le
désigner, non seulement comme ’Absolu, mais aussi comme I’Adorable, Lui qui
est le Seigneur de ses dévols, en tant que maitre des biens qu’il leur distribue.

Krsna.

Ce Seigneur, Visudeva-Krsna, est le Dieu révéré dans la Bhagavad-Gita, prin-
cipale autorité de la secte et long épisode de I'épopée du Mihabhirata; Krsna
fut considéré, plus tard, comme une incarnation de Visnu. Mais I'origine de son
culte est trés complexe : il semble dériver d’au moins trois sources différentes.

La premiére forme sous laquelle il se présente est celle d’un guerrier ks atrlya
qui sappelalt Vasudeva-Krsna (du nom de son pére Vasudeva) et dont la meére
se nommait Devaki. C’est lui qui fut, probablement, le fondateur de la secte. Apres
sa mort, comme beaucoup dautres réformateurs (tels le Jina ou le Buddha), il
recut les honneurs divins, ainsi qu’en témoignent un certain nombre de vestiges :
monuments ou Inscriptions.

En effet, on découvrit au Népal en 1896, les ruines d’un temple datant du
vi° siécle av. J.-C. et dédié & Rukmini, 'une des épouses de Krsna. De méme, &
Besnagar, dans le Malva oriental, prés de Saiici, on a trouvé deux inscriptions
et, sur toutes deux, il est fait allusion au culte de Vasudeva. La plus ancienne
(du 11° ou du 1°* siecle av. J.-C.) en parle comme du «Dieu des dieux», formule
peut- -8tre d’ 1nsp1rat10n iranienne; elle est gravée dans un pilier élevé par un cer-
tain Héliodore qui se décerne a ]m -méme 1’épithéte de bhagavata. Cette inscription
enseigne, en plus, qu’il existe trois voles conduisant au salut : la modération, la
charité et la diligence.

A Ghasundi, au Rﬁjputana, sur une pierre gravée vers la méme époque, est aussl
attesté le culte rendu a Vasudeva que I’on associe a Samnkarsana. Enfin, & Mathura,
une autre inscription plus récente (elle date de 15 ans av. J.-C.) témoigne de la
construction d’un sanctuaire en ’honneur du méme Dieu.

On trouve encore trace de cette dévotion dans les cuvres du grammairien Pinini
(1v® ou m° siécle av. J.-C.) et dans celles de son commentateur Pataiijali, qui écrivait
au 11° siécle avant notre ére.

En fait, I'allusion est mince : elle se borne & un sutra de Panini (IV, 3, ¢8)
commenté par Pataiijali. Vasudeva y est présenté en composé avec le nom d’Aljuna
et le siitra suivant (IV, 3, 9g) semble seulement indiquer qu'il s’agissait la du
nom d’un guerrier : gotra IcsutryulfhyethOII Mais Patanjah dans ses commentaires
entreprend de demontlel que si ce nom est bien aussi u51te comme nom d’homme,
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dans ce cas particulier il s’agit non pas d’un étre humain mais d’un &tre d’essence
divine.

Si les inscriptions de Besnagar et de Ghasundi sont antérieures i Patanjali, la
notion d’un Vasudeva divin semble, en effet, trés légitimement affirmée.

Pour eux donc, Vasudeva-Krsna n’est déja plus regardé comme un simple guer-
rier mais comme une incarnation de I’Absolu en la personne d’un guerrier. C'est
sous cette apparence qu’il sera honoré dans la Bhagavad-Gita ou il sera, d’ailleurs,
identifi¢ & Visnu : «Entre les adityas, je suis Visnu» (Adityanam aham Visnuh,
BH. G., X, 31).

Au sujet de cette premiére manifestation de Krsna pourraient se poser quelques
questions sur le milieu ot le culte semble s’étre développé.

La premiére inscription qui mentionne les bhagavata indique, par le nom méme
du ro1, que ce culte était officiel. Héliodore, en effet, avait été envoyé en ambassade
aupres d’un certain roi Bhagabhadra ou Bhagavata qui était donc certainement
d’un milicu ou le «bhaga» (la bonne part) était, officiellement, honoré. D’ailleurs,
dans la dynastie & laquelle il appartenait, celle des Sungas, ainsi que dans nombre
d’autres familles royales du centre de I'Inde a cette époque, beaucoup de noms
se terminaient en «mitra» (ami) alors que le premier terme du composé était un
nom de divinité, tandis que, plus anciennement, les noms royaux évoquaient,
de préférence, la victoire ou la puissance. Clest aprés Candragupta (dont le nom
signifie « protégé de la lune») — 1v° siécle avant notre ére — qu’apparaissent tous
ces princes qui se déclarent amis ou aimés des dieux. Cent ans plus tard, Asoka,
le troisieme souverain de la méme dynastie des Mauryas, prendra le titre de devanam
priyak «cher aux dieux»; ce mouvement ira s’accentuant vers la fin de la dynastie
c’est-2-dire au n° siécle avant notre ére et se poursuivra aprés méme la disparition
des Mauryas.

Sand doute, la plupart des dieux auxquels sont ainsi vouéds les princes sont
des astres, mode peut-&tre inspirée par la vogue que connut l’astronomie, parti-
culierement au temps d’Asoka, mais I'idée d’amitié avec les puissances célestes
peut-étre le fait d’une poussée de bhakti incitant les fideles a se réclamer de
tel ou tel dieu.

Il faut noter aussi que les régions ou le bouddhisme s’est épanoui sont égale-
ment celles ol ont foisonné les noms en «mitra» et, d’ailleurs, le bouddhisme
préchait la « maitri» qui, au premier sens du terme, signifie « amitié ». Il est possible
que cette prédication ait influé sur la bhakti et activé son adoption par I’orthodoxie
ou elle a offert une contre-partie brahmanique a ’aspect accessible et amical du
bouddhisme.

A cdté du Krsna guerrier, existe le culte du jeune Krsna dont les «enfances»
sont racontées au V° livre du Visnu-Purina et c’est peut-étre la forme la plus récente
sous laquelle on I'ait adoré. On a méme pensé que cette forme du culte de Krsna
n’était pas antérieure 4 notre ére et qu’elle se serait ressentie de la prédication
chrétienne de I'apdtre Thomas. Ainsi 'enfant Krsna aurait été une interprétation
indienne de ’enfant Jésus, ou, tout au moins, les traditions déja existantes sur
le Balakrsna auraient re¢u une certaine coloration émotionnelle d’origine chré-
tienne. En fait, on ne sait rien de précis  ce sujet si ce n'est que cette forme de Krsna
est apparue assez tardivement.

Mais c’est en tant que berger vivant au milieu des gopT «bergéres» qu’on a,
le plus souvent, rendu honneur & Krsna. Toute une littérature, & la fois sentimen-
tale et religieuse, s’est développée & son sujet; c’est cette conception que ’'on
retrouve fréquemment dans les purina et c’est elle aussi qui se manifestera plus
tard, lors de la renaissance des cultes de dévotion. L’Ame individuelle sera iden-
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tifiée aux gopi qui ne vivent que pour Krsna, leur seule préoccupation et I’ unique
objet de leur amour. La pensée de chaque gopt est perpétuellement fixée sur Lui;
elle ne songe qu’au bonheur de I’Aimé, non au sien propre; tous ses actes sont
accomphs en vue seulement de Lul plalre ce qui est le modeéle de Iaction désin-
téressée, essence méme de la bhakti. Et ¢’est sous I'influence de la bhakti que le
Krsna guerrier du Mahiibhirata évolue et devient le Krsna idyllique qui sera I'objet
du culte de nombreuses sectes visnouites au Moyen Age.

Il convient de noter, au sujet de ces diverses formes de Krsna qu’une allusion
A celui de la Bhagavad-Gita est peut-étre faite dans un texte anc1en, la Chandogya-
upanisad, une des upanisad les plus archaxqucs ce qui est sir c¢’est que la CII. U.,
I, 17, 6, parle d’'un Krsna Devakiputra & qui Ghora Aigirasa donne un ensei-
gnement sur le sacrifice.

b. Fondement philosophique du culte des bhagavata.

Cette sorte de roman de la sentimentalité religieuse, méme mtcrpru t¢ symboli-
quement comme, en fait, il le fat, n’aurait peut-&tre pas suffi a établir un culte
durable et surtout unifi¢; et, comme les sectes les plus diverses ont toujours tendu,
dans I'Inde, & méler étroitement religion et philosophie, on chercha une base
philosophique au monothéisme bhigavata : elle sera la méme que celle de deux
autres sectes nées aussi en dchors de 'orthodoxie brahmanique : le Samkhya
et le Yoga.

Le Samkhya était une philosophie athée; mais, dans le cadre de son enseignement
qui distinguait les 4mes individuelles du monde matériel, on pdt réintégrer la
notion d’un Dieu personnel. La transition ful faite par le Yoga, d’abord athée,
lui aussi, mais qui finit par reconnaitre ’existence d’un Dieu «l$vara» considéré

lutét comme un libérateur que comme un créateur, concepuon qu1 va rejoindre
celle du Dieu de la bhakti telle qu’elle apparaitra & maintes reprlses dans la Bha-
gavad—Glt.l C’est d’ailleurs dans cet epldose du Mahabharata qu’apparait, pour
la premicre fois, sous une forme suivie et systemathue, ce culte de la dévotion
dont on ne trouve ]usquc la que des témoignages fragmentaires. La se fait jour
cette asplratlon du fideéle & la participation de la nature ou, plutdt, de la personne
divine, aspiration que la personne divine elle-méme favorise sous certaines condi-
tions.

c. Rencontre du yoga et de la bhakt:.

Plus encore qu’un systtme philosophique, le yoga était un ensemble de pra-
thuos asccthuos sappuyant sur une phllosophle identique a celle du Samkhya
qui se présentait ainsi simplement comme 1'aspect spéculatif de la méme doctrine.
C’est d’ailleurs ce pomt de vue que le Bhagavat développe dans le Gitd lorsqu’il
dit : «Seuls les esprits bornés opposcnt Samkhya et Yoga, mais non le sage qui
est vraiment maitre de I'un et assuré du fruit des deux; le but que touchent les
adeptes du Siamkhya est également atteint par ceux du Yoga : Samkhya et Yoga
ne font qu’un, celui qui voit cela voit juste» (Samkhyayogau prthag balah pravadanti
na paihitah | ekam apy asthi tah samyag ubhayor vindate phalam |/ Yat samkhyaih
prapyate sthanam tad yogair api gamyate | ekam samkhyam ca yogam ca yah pasyati
sa pasyate [/, BH. G., V, 4-5).

L’lsvara du yoga, comme le Bhagavat des bh.’ngavata, peut &tre atteint par la
concentration d’esprit. I, tymologiquement, voga vient de la racine YU/ dont le
premier sens est «joindres». catteler». L'individu «yukta» est «joint», en ce sens
que ses fonctions sensibles se trouvent rétractées en son ceur; il les maitrise et
les posséde, mais cela signifie aussi qu’il est en quelque sorte ~attelé, sous le joug».
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L’union & Dieu qui est la fin du bhaktisme n’est que secondairement celle du
voga : ici, le but principal est de se tenir en bride, I'esprit dominé comme un cheval
qu'on maitrise, selon la comparaison déja établie par la Seetdsvatara Upanisad,
II, g : «Ayant reten. ses souflles en son corps et ayant réfreiné ses gestes, qu'il
respire par les narines avec une respiration diminuée; en étant attentif, le sage
controlera son esprit comme un charriot auquel des chevaux rétifs ont été attelés »
(pranan prapulyeha samyuktacestak ksine prane nasikayocchcasita | dustasvayuktam
wa viham enam vidvanmano dharayetapramattal [/. Néanmoins les étapes de cette
maitrise de l'esprit que I'on appelle «dhyini» et «samidhi» prennent dans le
voga théiste la forme d’une véritable union  I$vara. On peut donc utiliser le terme
de voga pour désigner cette discipline particuliere d'un esprit que le fidéle main-
tient {ixé sur Dieu — ce qui est aussi le propre de la bhakti — et, au plus haut degré
de concentration, I’dme du yogi ne se distingue plus de Dieu.

Le yogi, comme le bhakta, s’abandonne entiérement a la divinité; la plus grande
différence entre les deux méthodes est une diffcrence de moyens, non une
différence de fin. Alors que la bhakti est la rencontre de la confiance du fidéle
et de la bienveillance de Dieu, comme le répétent sans cesse les textes, le yoga est
surtout une ascése? Lvidemment, la premicre enseigne, elle aussi, que 1'on doit
se détacher des objets et des actes, elle ne peut méme exister qu’a cette condition;
mais, donnant le primat au sentiment de confiance du fidele a I'égard de la divi-
nité, elle ne prone 4 aucun moment les austérités matérielles. Elle est mortifica-
tion de 'esprit, parce que le détachement du monde extérieur et du moi, en tant
qu’influencé par le monde extérieur, est nécessaire a I'union du fidéle avec Dicu;
pourtant, si elle conseille certains moyens physiques, tels que 'immobilité, le
contrdle de la respiration, ceux-ci ne sont jamais violents. Iis sont plutdt passifs
et n’exigent de la nature rien qui lui soit vraiment pénible. Sans doute le raja-
yoga se conforme-t-il & peu prés, aux mémes pratiques mais, paralléelement a lui,
se développe le hatha-yoga dont les adeptes se livreront a des austérités dont 'exces
videra de son sens le plus profond le terme de yoga... et c’est sous ce dernier
aspect qu’on le connait le plus communément en Occident, non sous celui de
«concentration» qui le rend si proche des mystiques de bhakti. Il semble bien
que, méme dans I'Inde, 'aspect «physique» du yoga ait été des plus importants,
car nombreuses sont les représentations figurées des yogi dans telle ou telle pos-
ture prescrite, apte a favoriser la méditation. Il ne parait pas, par contre, y avoir
jamais eu aucune représentation figurée d’un bhakta, en tant que bhakta, si ce
n’est des peintures trés tardives, plus particuliérement au Bengale ou I'on repré-
sente, par exemple, Caitanya en état de transe mystique.

Pour en revenir aux texies, dans la seule Bhagavad-Gita, le terme de yoga se
présente avec deux sens différents.

1. 1l désigne d’abord, surtout dans les premiers chants ol le mot bhakti n’appa-
rait pas — le terme n’est employé qu'a partir du V1I° chant — une attitude de révé-
rence dévotieuse du fidéle qui tend au méme résultat que la bhakti. Le rapport
est peut-ire simplement un peu moins étroit, I'union que sous-entend le yoga
étant moins intime que la « participation». Pourtant, comme toute I'cuvre gravite
autour de 1'idée de dévotion, on peut supposer que la différence, si elle existe,
est assez peu appréciable; le sentiment du fidéle se présente a peu pres de la méme
fagon, qu’on le définisse par I’un ou l'autre terme.

Ce sentiment de dévotion exclusive s’exprime dés le début de la Gita ot le Bha-
gavat commente & Arjuna les enseignements du samkhya et du yoga, aspect double
d’une méme doctrine. Si bien que, en quelque sorte bhakti et yoga s’excluent du
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fait méme de leur similitude, excepté lorsqu’on dit «bhakti-yoga» o e yoga »
prend ict son sens le plus vague, mais qui est aussi le premier.

2. En effet, dans bien des passages de la Gita, yoga prend le sens plus général
de «discipline» applicable a différentes voies de salut; c’est le sens dérivé direc-
tement de YUJ catteler» qu’atteste la Svetasvatara-Up.; il y a trois chemins pour
faire son salut et I'on s’attellera ainsi aux rites, 4 la connaissance, et enfin a la
dévotion. C’est ainsi qu’apparaitra la triade, artificielle dans sa symétrie, de karma-
yoga, jiiina-yoga et bhakti-yoga qui ne sont que trois aspects de la «queste» du
salut et de {'union a la divinité.

. Le culte dr dévotion dans la Bhagavad-Gita

Le bhakti-yoga, dont traite le XII® chant, est le couronnement du systéme ;
mais déja les précédentes sections ne cessaient de commenter ce sentiment qui
pousse les fideles & s’abandonner a Dieu.

a. La renonciation.

La dévotion se traduit d’abord par la renonciation (samnyasid) non seulement
au fruit des actes mais aussi aux désirs. «Ces désirs, nés de la volonté, qu’il les
abandonne tous, sans exception» (samkalpaprabhavan kamams tyaktva sarvan asesatak/,
BH. G., VI, 24). Le fidéle, offrant toutes ses actions a 1’Adorable, agit sans se
préoccuper méme de son salut; son désir de plaire au Bhagavat, de ne faire qu’un
avec Lui, est si intense qu’il perd de vue ce but, primordial dans d’autres reli-
gions ou domine le sentiment aigu de la souffrance de vivre. Pour le bhigavata,
au contraire, le salut n’étant pas autre chose que la participation a Dieu, et cette
participation pouvant étre obtenue dés cette vie, il ne peut y avoir d'interprétation
pessimiste de I'existence. L’important pour lui, est de se reposer en Dieu, dont la
contemplation procure une félicité sans borne, et de demeurer indifférent au monde
environnant, de fagon que nul objet extérieur, nulle pensée intérieure, ne puisse
exciter en lui désir ou colére. La premiére caractéristique du dévot sera cette indif-
férence née de la renonciation et qui conduit & la paix. «En Me connaissant, Me
reconnaissant pour l'objet du sacrifice et de 1'ascése, pour le Seigneur souverain
de I'Univers, 'ami de tous les étres. il atteint le repos» (bhoktaram yajnatapasim
sarvalokamahesvaram | suhrdam sarvabhtanam jratva mam santimpicchate //, BH. G.,
V, 29). Méme les honnes actions, en tant que bonnes, ne valent guére mieux que
les mauvaises dans le culte de dévotion, du fait qu’elles sont des actes et lient
ainsi I’dme au monde matériel. Certes, les austérités, les sacrifices, peuvent étre
continués, mais a condition qu'ils visent seulement & plaire 4 Dieu, non  obtenir
de Lui telle ou telle faveur particuliére, comme c’était le cas dans les religions
ritualistes. De méme '’homme, embarqué dans ce passage qu’est ’existence, ne
peut cesser d’agir complétement ; il est tenu, de par sa condition humaine, a cer -
tains actes intéressant sa conservation. Il est aussi, comme nous l’avons déja vu,
des devoirs qui lui sont propres et qu’il doit remplir parce qu'ils sont «siens».
(C’est-a-dire que, dans I’ensemble organisé du monde, il est fait pour ces devoirs
et pour ceux-la seulement; c’est 1a le «sva-dharma» ou «devoir personnel» qu’il
n'a pas le droit d’abandonner. «Micux vaut accomplir, fit-ce imparfaitement,
son devoir propre que remplir, méme parfaitement, le devoir d’une autre condi-
tion; plutét périr en persévérant dans son propre devoir; assumer le devoir d’une

BEFEO, XLVIII-1. 11
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autre condition n’apporte que le malheur» (sreyan svadharmo vigunah paradharmat
svanusthitat | svadharme nidhanam sreyal paradharmo bhayavahah [/, BH. G., IlI,
35) (),

Aussi n’est-ce pas par l'inaction que I’homme se purifiera et s’unira a Dieu,
mais par I’action désintéressée n’ayant pour but que le bon plaisir de la divinité.
L’important n’est pas de renoncer ostensiblement aux étres et aux objets, mais
d’y renoncer en son ceeur... cest-a-dire de les servir ou de s’en servir a 1'occa-
sion, mais sans y attacher ’esprit ni, surtout, le désir. Il ne faut pas renoncer aux
actions «négativement» mais «positivement» en ce sens quon doit y renoncer
«en Dieun. « Rapportant a Moi toute action, I’esprit replié sur soi, affranchi d’espé-
rance et de vues intéressées, combats sans t'enfiévrer de scrupules» (mayr sarvand
karmawi samnyasya adhyatmacetasa | mirasir mrmamo bhutva yuddhyasva wgatajva-
rak J/, BH. G., 111, 30).

Ainsi ’homme agira comme s’il n’agissait point; la lo1 du karman cessera de
jouer pour lui; ses actions n’engendreront pas de nouvelles re-naissances. « Gelui
qui ne se crée pas un Moi imaginaire, dont la raison n’est pas souillée, méme s’il
tue tous ces gens, il ne tue point, il n’est pas lié» (yasya nahamkrto bhavo buddhir
yasya na lipyate | hatvapi sa smaml lokan na hanti na mbaddhyate //, BH. G., XVIII,
17). 1l sera comme si, emprisonné dans son corps, il était mii par contrainte; sa
vie sur la terre lui infligera, en conséquence immédiate, la nécessité d’agir mais
il ne portera plus la responsabilité de ses actes. « Celui qui pratique le yoga s’affran-
chit du fruit des actes et atteint la paix stable; celui qui ne le pratique pas, attaché
au fruit, sous la poussée du désir, demeure lié. Libérée en esprit, I’dme est heu-
reuse, maitresse de sa forteresse aux neuf portes, n’agissant ni ne provoquant
Vaction» (yuktah karmaphalam tyaktwa santim apnoti naisthikim | ayuktah kama-
karana phale sakte nibadhyate | sarvakarmani manasa sannyasyaste sukham vasi [ nara-

dvare pure dehi naiva kurvan na karayan //, BH. G., V, 12-13).
b. La Méditation.

Si la renonciation et I’abandon des actes sont, en quelque sorte, les premiers
échelons de la dévotion, en méme temps, ils en découlent directement. Ils sont
a la fois les préliminaires — parce que le détachement affranchit Pesprit — et les
conséquences de la méditation dont I'objet supréme est le Bhagavat et leur pra-
tique fait mieux comprendre l'inanité des désirs.

1. Dieu en tant qu’Incarné. — Le fidéle méditera donc sur Dieu, en tant qu’Infini
et Absolu, mais surtout sur ses incarnations, manifestations de sa bienveillance
et de sa compassion envers les hommes, puisque c’est pour le bien de I’homme
que s’incarne la divinité. «Toutes les fois que I'ordre chancelle, que le désordre
se dresse, je me produis Moi-méme. D’4ge en 4ge, je nais pour la protection des
bons et la perte des méchants, pour le triomphe de 1’ordre » (Yadid yada h dharma-
sya glanir bhavati bharata | abhyutthanam ardham asya tadatmanam syjamy aham [/
paritranaya sadhunim windsaya ca duskrtam | dharmasamsthapanarthaya sambhavame

yuge yuge /[, BH. G., 1V, 7-8). Et ces incarnations de I’Absolu, ceuvres de sa propre

) Cf. aussi BH. G., XVIII, 47 : éreyan svadharmo vigunah paradharmat svanusthitat /; de nom-
breuses allusions au sva-dharma sont faites tout au long de la BH. G. Voir, en particulier, XVIII,
3,5 a 10, 48; cf. aussi BH. P., 111, xxviu, 2 : svadharmacaranam saktya vidharmac ca nivartanam [
daival labdhena samtosa atmavic caran arcanam [/ «accomplir son propre devoir suivant la mesure
de ses forces, s’abstenir de tout devoir étranger, se contenter de ce qu’on regoit du Destin, rendre
un culte aux pieds de ceux qui connaisseat I'Espritn,
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mayd, ne le lient pas au monde; ses actes, en tant qu’étre incarné, n’atteignent
pas sa souveraine liberté parce qu’ll les accomplit sans désir, par simple volonté
de sauver ses fidéles. Et peut-étre, plus encore que sa liberté essentielle, est-ce
sa compassion qui le préserve du lien des actes. En ce sens, il serait le modéle de
ses dévots, et illustrerait cette notion sous-jacente a toute mystique : seul est pus
Pacte gratuit accompli pour 'amour de quelque autre : le fidele pour son Dieu,
le Dicu pour ses fidéles (ihate bhagavan iso na hi tatra visajjate | atmalabhena pur-
nartho navasidante ye 'nu tam [/ «Bhagavat, I'ritre souverain, se livre & action,
mais il n’est pas enchainé par les ®uvres; car il trouve dans ce qu’il posséde entier
accomplissement de ses désirs; ceux qui I'imitent ne sont pas plus esclaves que

lui», BH. P., VIII, 1, 15).

2. Dieu en tant qu’Absolu personnel. — Mais la méditation ne doit pas s’arréter
a ces formes limitées d’un acces relativement facile. Au dévot le Seigneur en per-
sonne, donnera une connaissance plus éclairée de Lui-méme, que l'esprit humain
ne saurait atteindre seul. Le Bhagavat déclare & Arjuna que la plupart L’ignorent
et qu'll ne se révéle qu’a ses seuls fidéles. «Je connais, 6 Arjuna, les étres passés.
présents et & venir, mais Moi, personne ne Me connait» (Veditham samatitani varta-
minine cirjuna | bhavisyani ca bhutani mam tu veda na kas’ cana [/, BH. G., VII,
26).

Bhagavat, I'objet infini de la concentration de Desprit, est ce que chaque étre
renferme en lui de meilleur, la quintessence de toute chose (V); tout au fong da
la Gita se développe cette notion de la divinité. Identifié A tout ce qui existe, le
Bhagavat ne se distingue plus du Brahman; mais pourtant, il ne se confond pas
avec I'Univers comme c’était le cas du Brahman impersonnel; Il est plus grand
que I'Univers : immanent a lui, Il le transcende «Comme je dépasse le destruc-
tible et que je suis supérieur méme & I'indestructible, je suis dans le monde et
dans le Veda célébré sous le nom de Trés-Haut» (yasmat ksaram atito *ham aksarid
apt cottamal | ato 'sti loke veda ca prathital purusottamal //, BIL. G., XV, 18) (2,
Pourtant si les étres se reposent en Dieu, ils ne se confondent pas avec Lui. « Cest
Moi, dénué de toute forme sensible, qui ai développé cet univers, tous les autres
sont en Moi et Moi je ne suis pas en eux» (maya tatamidam sarvam Jjagad avyakta
murtuna matsthani sarvabh wini na caham tesvavasthitah //, BH. G., IX, 4)©),

Mais la connaissance de Dieu sous cette forme universelle n’est révélée qu’a un
tout petit nombre d’élus. Trop redoutable pour étre contemplée longtemps, méme
par les dieux, celte vision n’est accordée par I’Adorable qu’a ceux qui le servent
avec une dévotion «qui ne fléchit pas». = Cest seulement au prix d’'une dévotion
sans partage que l'on peut, 6 Arjuna, me contempler sous ces traits» (bhaktya

M Voir dans la BIl. G., en particulier les passages VII, 8 a 12 et X, 19 4 4o ou le Bhagavat
proclame son omniprésence et son excellence dans chaque classe d’étres.

2) Cf. aussi IX, 5 : na ca matsthani bhitani pasya me yogam aisvaram bhitabhrana ca bhutasthe
mamatma bhatabhavanak // «En moi ne se tiennent pas les étres. Vois mon union souveraine, Je
soutiens les ¢tres sans me tenir dans les étress. H faut noter la contradiction apparente des deux
versets subséquents ainsi le Bhagavat exprime-t-il le mystére qu'est son union aux créatures.

™ Cf, ausst BH. P, VHI, xu, 7 : tvam Brakma parram amrtam vigunam visokam anandamatram
avtkaramananyad anyat [ visvasya hetur udayasthitisamyamanam atmesvaras ca tad apelstayanapeksah [/
«Tu es le brahman parfait, immortel, absolu, exempt de trouble, immuable, qui est loute béati-
tude, hors duquel il n’est rien et qui est distinct de tout; tu es la cause de la naissance, de la conser-
vation et de la fin de PUnivers, le souverain des 4mes qui n’attend rien d’aucune d'elles, parce
qu'elles attendent tout de luin,
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tvananyaya sakhya aham evam wvidho “rjuna | jiatum drastum ca tattvena pravestum

ca paramtapa [/, BIl. G., XI, 54) ),

3. Réle de Dieu dans le monde. — Dans la Gita la notion de Dieu créateur est trés
secondaire; en fait, Dieu n’a pas créé directement le monde, mais Il a assisté,
élément nécessaire et inactif, au développement de la matiére (prakrtr) qui est d’ail-
leurs, sa propre substance modifiée, évoluant en dehors de Lui. Cette prakltl,
en se diflérenciant, prodmt le monde tel qu'il nous apparait... le Bhagavat Jouant
le role non d’agent mais de témoin ou, peut-étre, de catalyseur. « G’est par moi
et sous mes yeux que la nature est rendue mére du monde tant mobile qu’inerte »
(Mayadhyaksena prakrtih suyat: sacaracaram, BIl. G., 1X, 10).

Ce Dieu immuable parle sans doute plus a I'esprit du fidéle qu’a son ceur;
c’est d’ailleurs la nuance que revét la dévotion dans la Bhagavad-Gita ou elle est
encore dévotion pure et simple, trés peu chargée d’affectivité. On obtient Dieu
par la réflexion disciplinée; cette lucidité de 'exprit est, comme la bhakti, acquise
par le contrdle des sens et le mouvement de volonté qui fixe sur Dieu I’attention
du fidéle. Cest 1a le chemin du jiana-yoga, du savoir, considéré comme deuxi¢me

voie du salut, alors que 'action désintéressée (karma—yoga) en était la premlere

voie. Mais, dans la Gita, ce jiiina-yoga est déja a peine différent de la bhakti, puisqu’il
est pensée constante du fidele. Or la pensée constante de I'lnfini est déja une
participation a cet Infini.

¢. Universalité du culte rendu au Bhagavat.

1. Le coté de I'objet. — Le Bhaga\'at lui-méme dit que, de tous les hommes ver-
tueux qui I'adorent, «L’Homme qul souffre, I’homme passnonne de savoir, I’homme
qu poursult la richesse et celui (ui posséde la connaissance » %), d’eux tous il pré-
fere «’homme sage », c’est-a-dire celui qui reconnait Dieu en toutes choses. Pour-
tant la bienveillance du Seigneur ne condamne pas le culte que les ignorants rendent
aux dieux inférieurs «Quoique le dévot cherche a adorer» (Yo yo yam yam tanum
bhaktal sraddhayircirum icchate, BH. G., VI, 21), toute dévotion revient & I’Ado-
rable et c’est Kysna que 'on révére en croyant s’adresser & quelque autre dieu :
« Ceux-1a méme qui, attachés a d’autres divinités, sacrifient avec foi, en réalité,
o fils de Kiinty, ¢’est & Mol qu’implicitement ils sacrifient» (Ve "py anyadevatabhakta
yajante sraddhayata | te "pi mam eva kaunteya yajantya vidhiparvakam [/, BH. G.,
IX, 23) ), Bhagavat est le Dieu umque vers qui montent tous les hommages et
les dieux mferleurs qu’honorent les 1gnorants ne sont peut-dtre que des formes
imparfaites de Sa grandeur infinie, formes créées par I’infirmité de I’esprit humain,
incapable de s’élever seul au culte de I’Absolu.

(1) Cf. aussi les deux versets précédents (52-53) et la Bhakti-Ratnavali, 1, 96 : ahiyaprtarta-
karana misi mihicayana nana manorathadhiya ksanabhagnamidrah | dawuhaturtlmracuna munayopi
deva yu.mtatprasamgammukha tha samsaranti [/ «'Tout le jour, affairé et troublé de nombreuses
préoccupations, la nuit, le sommeil troublé par des réves de diverses sortes qui forment objet
de leurs espoirs, leurs désirs et leurs activités égosies élant liées par le destin, lous ceux-ci ont
détourné de toi leur face. ils sont enfoncés dans les renaissances et les morts successives, quand
méme ils seraient ascétes».

(2) BH. G., VII, 16, 17 : Catwridha bhajunte mam janih sukrtino’rjuna [ arto jij-dsur artharthi
Jiana ca bharatarsabha //

) Cf. aussi VII, 21-22: «Quelle que soit I'incarnation que ’homme dévot veut adorer par la
f01, Pour cet humme, ie rends, Moi, cette foi inébranlable, et paré de cette foi, il aspire a plaire
a cette incarnation et d’elle il rvcmt tous les biens qu'il désire et que Moi-méme je lui attribue»
(yo yo yam yam tanum bhaktam .sraddhayarcnum wechali [ tasya tasyacaliom sraddham tam iva vidadhamy
aham [ Sa taya sraddhaya yuklasyaradhanamzhale / labhate ca tatah kaman mayaive vikitan hitan //).



LE COURANT AFFECTIF A LINTERIECR DU BRAHMANISME ANCIEN 165

2. Le cété du sujet. — En atteignant Dieu, on atteint la plus haute perfection
et le culte est ouvert & tous méme aux $udra. «Car pourvu qu'on s’appuie sur
Moi, Partha, fat-on de mauvaise naissance, femme, Vaisya ou Sudra méme, on
passe a la carriére supréme» (mam hi pirtha vyapasritya ye ‘Pt syuh papayonayah
striyo vasyds tatha sudras te "pi yante param gatem /[, BI. G., 1X, 3 2). Ceci est la plus
grande innovation de la Gita, le culte brahmanique étant, par définition, accessible
seulement aux trois castes supérieures. Néanmoins, une certaine préférence pour
les brahmanes se manifeste encore aux versets suivants ceux ot le Bhagavat affirmait
son impartialité; et ce n’est que plus tard, lors de la renaissance des cultes de
bhakti au moyen age, que la notion d’une religion pour tous se répandra et prendra
un caractére plus accusé.

Ceux méme dont la conduite a pu étre coupable trouvent le salut, du jour ol
ils se confient & Bhagavat. «Si quelqu’un, méme de mauvaise vie, M'adore, ne se
confiant & aucun autre, on doit, en vérité, le considérer comme un juste car il est
justement résolu» (Api cet sudurdcaro bhajate mam ananyabhik [ sidhureva sa man-
tavyah samyag vyavasito hi sah, BH. G., 1X, 3o).

d. Qualités requises che: le fidéle.

Le Bhagavat lui-méme indique 4 Arjuna les qualités qui lui paraissent les plus
aimables en ses dévots celles qui le caractérisent : « L’humilité, la loyauté, la dou-
ceur, la patience, la probité, le respect du maitre (guru), la pureté, la fermeté,
la maitrise de soi» (V). Et I’énumération se poursuit ainsi durant plusieurs versets
pour aboutir a la définition de 'objet de cette connaissance qui est le couronne-
ment de toutes les qualités.

Le véritable bhakta sera humble vis-d-vis de lui-méme, modeste vis-d-vis des
autres, car que sont les actions, méme vertueuses, eu égard aux perfections de
celui auquel il rend hommage?

Il sera innocent, en ce sens qu’il évitera de faire injure & nulle créature, puisque
tout é&tre vivant participe de la divinité et que faire tort & 'un de ces étres serait
offenser I'Etre par excellence. Il sera patient, car comment pourrait &tre affecté
par quelque offense celui dont le ceur est fixé sur Dieu? De méme son ceeur sera
pur, détaché des désirs du monde grace a la concentration de tous ses efforts vers
Patteinte de la délivrance et par le contrdle de soi.

(’est par opposition aux hommes vertueux que se définira «I’homme pervers »,
celut qui, abandonné aux désirs matériels, est indéfiniment lié au monde et inca-
pable de se sauver. Il croit que les sacrifices rituels peuvent lui acquérir la déli-
vrance alors que seules 'intention droite, la dévotion, seraient capables de la lui
assurer. Ici la bienveillance du Bhagavat disparait soudain et il condamne de
manié¢re irrémissible ceux qui n’ont point cherché a I'atteindre par la voie de la
véritable dévotion. «Voués a I’égoisme et & la violence, au désir et a la colére,
envieux et se poursuivant de leur haine en eux et dans les autres, ces étres haineux,
cruels, partout les derniers des hommes, ces étres impurs, je les rejette indéfini-
ment dans des renaissances démoniaques; condamnés de naissance en naissance
a une destinée démoniaque, ces insensés, 6 fils de Kiinti, loin de m’atteindre,
tombent au dernier échelon de la vie» (akamkaram balam darpam kamam kroddham
ca samsritah | mamatmaparadehesu pradvisanto ‘bhyasuyakalh [/ tin aham dvisatah

) Amanitvam adambitvam ahimsa ksanti arjavam [ icinyopasanam $aucam sthairyam dtmavinigrahah /|
BH. G., XIlI, 7; voir aussi jusqu'au versel 12,
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kriran samsiresu naradhaman | ksipimy ajasram asubhinasurisveva yonisu [/ asu-
rim yomm dpanni muda janmani janmany | mim apripyaiva Kaunteya talo yanty

adhamam gatom [/, BH. G., XVI, 18 a 21).

e. La vie en Dieu.

La fin de l'activité dans la bhakti, ce n’est ni le renoncement, ni méme la médi-
tation, mais la vie en Dieu méme. «L’esprit en Moi, toute leur vie suspendue &
Moi, s’éclairant les uns les autres et proclamant sans cesse mes louanges, ils sont
comblés, ils débordent de joie» (maccita madgataprana bodhayantah parasparam |
kathayantas ca mam nityam tusyanti ca ramanti ca //, BH. G., X, g).

Ce perpétuel abandon a la divinité suffit & emplir et & contenter I'dme du fidéle.
A ceux qui lul sont ainsi attachés, Dieu accorde la sagesse, ou dévotion du savoir,
car, suivant le parallélisme constant entre jiina et bhakti que I'on trouve dans
la Gita, la connaissance de Lui-méme est aussi un don gratuit du Bhagavat : <A
ces hommes constamment recueillis qui s’attachent & Mor avec délices, je commu-
nique la force de I'esprit par laquelle ils s'élevent & Moi» (tesam satatayuktanam
bhajatam pritip:rvakam [ dadami buddhiyogam tam yena mam upayanti te //, BH. G.,
X, 10).

Ce })ieu, dans la plénitude de son pouvoir, de sa sagesse et de sa joie, plie les
dmes individuelles a son service par le rayonnement de son infinité; sa bénédiction
les comble de bonheur dans la dévotion qu'ils lui portent mais, en méme temps,
comme Il est toute science, Il s'impose aux esprits, en tant a la fois que « Connais-
seur» mais «Connaissable», de méme que «Participable»; et cec: n’est qu'un
autre aspect de ce pouvoir de « se distribuer Soi-méme» que les bhagavata recon-
naissent & leur Seigneur bienveillant. Car la connaissance de Dieu entraine la
délivrance qui est, non seulement libération des re-naissances successives, mais
aussi, félicité positive avec 1’Adorable.

Donc, la bhakti, attention perpétuellement dirigée vers Krsna, prépare ’homme
4 recevoir la connaissance Intuitive, la vision immédiate de Dieu dans sa forme
supréme. Supérieure & la connaissance méme, la bhakti, seule, la rend possible.

L’ascése de 1’esprit est visible dans toute la Gita; la dévotion y demeure encore
trés intellectuelle; elle est volonté de P'esprit bien plutét qu’effusion du ceeur.
C’est la persistance du culte qui rend les fidéles chers 4 Dieu et, d’autre part, le
gotit de suivre la Loi, parce qu’elle est la loi donnée par le Bhagavat. Sa force lui
vient de Celui qui I'a édictée, plus que de ce qu’elle édicte et, s’y conformer est
la meilleure facon de plaire au Seigneur : «Mais ceux qui s’attachent & Moi, comme
a leur objet supréme, croient fermement au pieux enseignement, précieuse ambroi-
sie, que Je viens de te dispenser, par dessus tout ceux-lx me sont chers» (ye tu
dharmyamrtam idam yathoktam paryupasate | sraddhadhana matparama bhaktas te "tiva
me priyak [/, BH. G., XII, 20).

La bhakti reste pourtant, malgré I'interprétation intellectuelle de la Gita, un
sentiment religieux spontané antérieur & toute méthode, qui préexiste & la forme
qu’on veut lui imposer. Le terme de yoga, dans bhakti-yoga, pris au sens de «dis-
cipline », indique bien cette originalité, car il n’est de discipline que de ce qui existe
déja; une discipline ne créera jamais rien; elle peut seulement diriger une force
préexistante. C’est pourquoi, malgré le sens si proche de jiidina et de bhakti, on
doit les distinguer I'un de ’autre.

La voie du salut est donc triple dans la Gita. Les deux premiers moyens, karma
et jiiina sont conditionnés et contrdlés par le troisiéme qui, bientdt doué d’une
existence propre, se suffit & lui-méme. Le Bhagavat dira au chant XIV. «Et celui
qui me sert avec une dévotion sans défaillance, celui-l3, dépassant les qualités
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sensibles, est mir pour se fondre en Brahman» (mam ca yo vyabhicirena bhakta-
yogena sevale | su guidan samatityaitan brahmabhuynJa /mlpate // BH. G., XIV, 26).

Le bhakti-yoga devient cette dévotion supreme qui mene a la communion avec
I'ltre par excellence, communion qui peut étre atteinte dés cette vie.

En résumé, I'enseignement de la Gita est infiniment varié dans son application
pratique; il s’ingénie a rendre le salut facile pour tous. Il convient, évidemment,
de swvre les Keritures car qui ne les suit pas, les connaissant, se condamne forcé-
ment. Mais, par ceux qui les ignorent, la délivrance peut étre obtenue par la foi
qui se présente sous une triple forme suivant la nature de celui qui 'éprouve; cette
triple forme n’est rien autre que les formes nées des trois gupa ou qualités sen-
sibles de sattva, rajas et tamas, c’est-a-dire la lumiére, 'activité et les ténebres,
qui ne sont eux-mémes que des modalités du Bhagavat. «Les objets mémes du
sattva, du rajas et du tamas, c’est de Mor qu’ils procédent : considére-les ainsi.
Je ne suis pas Moi en eux, mais eux en Moi» (Ye cawa stttk bhiva rajasis tamasis
ca ye |/ matta eveti tin viddhi na tv aham tesu te may: [/, BH. G., VI, 12); les dieux
mémes ue chaque sorte d’hommes adore sont en rapport avec la nature du fidele;
il en va de méme pour les pratiques suivies par chacun. « Ceux dont les diverses
amours saisissent esprit, ils arrivent a d’autre dieux» (Kamazs tais tarr hrtagnanah
prapadyante “nyadevat il [ tam tam niyamamasthiya prakrtya niyatih svaya, BI. G.,
VII, 20) et, plus loin, il précise « Dévot aux dieux, on va aux dieux; dévot aux Manes,
on va aux Mines; dévot aux démons, on va aux démons; qui m’adore, 1l va & Moi»
(yuntl devavrata devin pitin yanti pitroratah | bhutani yanti bhutepya yanti madyajino
"pi mam, BH. G., IX, 25) ().

Des trois voies différentes qu’enseigne le Seigneur, la voie des ceuvres est recom-
mandée aux ignorants, pourvu que ces cuvres soient accomplies dans un esprit
désintéressé. Il ne faut pas, pour le salut, accorder plus de prix aux bonnes qu’aux
mauvaises actions. ~ Laisse la toutes les régles et accours & Moi, comme a ton seul
refuge; je t'aflranchirai de tous maux; ne t’inquiéte pas» (sarvadharmin parityajya
mim ekam Saranan vraja | Aham toim sarvapapebhyo moksayisyami ma sucat, BH. G.,
XVIII, 66) ).

Mais le renoncement & un devoir obligatoire ou méme & un acte pénible, ne fit-1l
pas obli{ratoire, ne constitue jamais le renoncement véritable. La Bhagavad-Gita
enseigne a chacun qu’il doit concourir & maintenir ordre harmonieux du monde
en remplissant le devoir qui lui est propre. Cest en ceci qu’elle rejoint le brahma-
nisme ; elle indique les devoirs de chaque classe mais en mettant les trois castes
supérieures sur un plan d’égalité en ce qui concerne les chances de salut. Chacune
a son dharma mais ce ne sont la que trois aspects d’'une méme recherche de I'union
a Dieu. Cest en s’attachant a son devoir particulier (sva-dharma) que 'homme atteint
la perfection : «Mieux vaut son propre devoir méme dépourvu de mérite, que le
devoir d’un autre bien accompli. En remplissant le devoir prescrit par sa propre
nature, on ne peut commettre nulle faute» (sreyan svadharmo wigunah paradharmat

svanusthitat svabhavaniya tam karma kurvan nipnoty kilbisam //, BH. G., XVIII, 47) ®),

() Cf, dans BH. G. Les versets 22 et 24 du livre VII,

(2} Cf. aussi la Bhaktiratnavali, 11, 34, 35 : naham atmanam asase madbhaktaih sadhubhir vina [
sriyam catyata kim brahman yesam gatir aham para [/ ye daragaraputraptan prapanvittam tmam param |
hitva mam Saranam jatah katham timstyaktam utsahe [/ «Je ne pense pas hautement de moi-méme ou
de Laksmi dont ’amour est intense et constant. Je ne peux me sentir heureux sans mes saints
qui me regardent comme leur but final. Comment pourrais-je abandonner ceux qui, ayant laissé
la leur attachement a leurs femmes, a leurs amis, a leurs enfants, a leur foyer, a leur richesse et a
eux-mémes qui ont pris refuge en moi?».

* Voir supra, p. 161.
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Ainsi le sva-dharma des trois castes supérieures est-il un triple sentier conduisant
a I'Un, comme le karma-yoga, le jiidna-yoga et le bhakti-yoga y conduisent.

Selon les propres paroles du Bhagavat, le karma conduit a I'absolue perfection;
cette absolue perfection est la réa]isation du savoir (jiana) atteint par la dévotion;
et la dévotion (bhakti) reconnait I'Etre unique, tel qu'il est, sous les diverses incar-
nations qui le limitent tout en le rendant accessible aux fidéles. La vraie dévotion
dépasse cette perception des apparences pour saisir intuitivement la vraie nature
de Dieu. «Grace a cette dévotion, il me connait, il sait quel et combien grand je
suis en vérité; dés qu’il me connait tel que je suis, aussitot il entre en Moi» (bhaktya
mam abhyanati yavan yas casm tattvatal | Tato mam tattvato jratva wi<ate tad ananta-
ram [/, BH. G., XVIII, 55).

L’essence de la bhakti, telle qu’elle est congue dans la Bhagavad-Gita, se trouve
au XI° chant lorsque 1’Adorable dit & Arjuna : « Celui qui n’agit qu’en vue de Mo,
dont je suis le tout, qui se dévoue a Moi, libre de toute attache, qui ne connait
de haine pour aucun &tre, celui-la, 6 Pandava, parvient & Moi» (matkarmakin
matparamo madbhaktal sangavarjita’ | nirvaral sarvabhutesu yah sa mam ett Pandava |/,
BH. G., XI, 55) M.

C’est aussi le Seigneur lui-méme qui établit autorité de ceux qui enseignent
son culte. «Mais celui qui répandra ce mystére supréme parmi mes fidéles, ayant
pratiqué envers Moi la dévotion parfaite, entrera assurément en Moi; nul sur la
terre ne fera ceuvre qui me soit plus agréable» (Ya idam param guhyam madbhaktesv
abhidhasyati | bhaktim mayr param krtva mam evaisyaty asamsayak /[ na ca tasman
manusyesu kascin me priyakrttamal | bhavita na ca me tasmad anyak priyataro bhuvi,
BH. G., XVIII, 68-69).

La bhakti réserve au fidele le libre choix; il peut aller ou ne pas aller & Dieu.
La participation est, en partie, son ceuvre, mais il ne peut I'atteindre qu’avec la
grice de I'Adorable. Et c’est ce double aspect que le Bhagavat révéle a Arjuna
lorsque, énumérant les ccuvres de ses fidéles, il répéte, comme un refrain, cette
affirmation : « Gelui-ld m’est cher» (sa me priyak).

IV, Les attaches wpanisadiques des cultes de dévotion

On a vu que, si la Bhagavad-Gita est le texte principal de la religion des bhaga-
vata, elle marque, en méme temps, I’entrée des cultes de dévotion dans 1’ortho-
doxie. Geux-ci sont alors incorporés dans le brahmanisme, a P'intérieur duquel
ils vont continuer leur évolution. Celte assimilation 'une a ’autre, de deux atti-
tudes qui, a lorigine, s’opposaient de fagon trés tranchée, peut sembler étrange
a premiére vue et 'on serait tenté de n’y voir que Palliance défensive contre le
bouddhisme de deux courants de pensée momentanément unis par un intérét
commun mais fonciérement irréductibles. Pourtant, a vrai dire, du point de vue
métaphysique, les questions que souléve la bhakti et les théories qu'elle exprime
ne sont pas incompatibles avec certaines tendances des upanisad. La différence
se révele plus une différence de «sentiment» que de «conception». Méme dans la
Bhagavad-Gita, on I’a constaté, I'aspect intellectuel de la bhakti est encore domi-
nant; elle est une mystique, certes, mais qui n’a rien d’exalté et qui est faite, au
contraire, d’ordre et de discipline.

@ Cf, aussi BH. G., IX, 34 : manmana bhava madbhakto madyagi mam namal kuru mamevaisyasi
yakivawamatmaham matparayanah // «Pense a moi, sacrifie & moi et prie-moi! C'est & moi que tu
iras. Ainsi, ¢’est & moi que tu uniras ton Soin,
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La bhakti est 1’effusion de I'dame individuelle qui rejoint Dieu; mais, métaphy-
siquement parlant, qu’avaient affirmé d’autre les auteurs des upanisad? C’était
bien la réunion a I’Absolu qu'ils pronaient ou plutét la conscience prise par 1'dme
de n’avoir jamais cessé d’dtre une part de cet Absolu. L’.‘ltman, dme du monde,
était a la fois, lui aussi, immanent et transcendant & celui-ci. G’est par la vision
en brahman-atman, I'Impérissable, que I’on obtenait la délivrance, car la délivrance
est le constant souci des upanisad ; ¢’est sous leur influence et celle du bouddhisme
que, dans les cultes de dévotion, la participation directe & Dieu deviendra synonyme
de salut. «Le lien du ceur est relaché, tous les doutes sont tranchés et les actions
(karman) cessent, quand on Le voit, & la fois le plus haut et le plus bas» (bhidyate
hrdayagranthis chudy /anle sarvasamsayih ksiyante casya karmani tasmin dyrste paravare,
Muud., 11, g) et de méme «Lorsqu’ils sont tous ro]etes les désirs qu’il portait
en son ceeur, alors le mortel dev1ent immortel ; dés ici-bas, il jouit du brahman»
(Yada sarve pramucyante kama ye “sya hrdd srzm/: | atha martyo “myto bhavati | Atra
brahma samasnute [, B.A.U, 1V, 4, 7)),

La contemplation du hrahman—(ltman est obtenue par la purification des sens,
affirmation renouvelée dans nombre d’upanisad. Dés les plus anciennes, la Brhad
Aranyaka et la Chandogya, cette condition est posée : « Quant & celui qui ne désire
pas, qui est sans désir, qui est libéré du désir, qul a atteint lobjet de son désir,
qul ne désire que ’atman, ses souflles, a lui, ne s echappent pas; n ’étant rien que
brahman, il entre en brahman» (athulcumayamfmo yo "kimo niskima atakiama atma-
kamah na tasya prana wtkramanti; brahmawa sanbrahmapy eti, B.A.U, 1V, v, 6) et,
d’autre part : «La pureté de la nourriture procure la pureté intérieure, la pureté
intérieure, la tradition sire, la tradition sdre, la libération de tous les liens» (Apha-
rasuddhau sattvasuddhih  sattvasuddhav dhruwvi smytih  smytilambhe sarvagranthinam
vipramoksah, CIH. U., VII, xxvi, 2). Plus tardivement, dans la Maitryupanisad,
on pose cette question : «Si la pensée d’un étre humain était fixée sur le brahman
comme elle se f{ixe sur les objets matériels, qui ne serait déliveé du lien?» (sama-
saktam yatha cittam jantorvisayagocare | yady evam brahmaui syat tat ko na mucyate
bandhanat |/, M. U., VI, 34).

Ce n’est donc point tant du point de vue métaphysique que les cultes de dévotion
s’écartent des upanisad que du point de vue fidéiste et piétisto auquel se placent
les bhakta. Encore arrive-t-il que dans deux upanisad, au moms, la Katha-Upanisad
et la bvetdsvalara—Upamsdd I'on retrouve une attitude voisine de celle adoptée
dans les cultes de bhakti.

Dans la Katha-Upanisad, par exemple, le brahman finit par étre identifié a
Visnu. « Celui, cependant, qui a la compréhension du conducteur du char, un homme
qui tient son esprit en bride, celui-la atteint la fin du voyage, la plus haute place
de Visnu» (vijianasirathir yas tu manah pragrahavin nara’s | so 'dhvanah param
apnote tad visnoh param padam [/, K. U., 11, g). Ainsi P'idée d’un Dieu |)ersonnvl
se glisse-t-elle & la place de I'Absolu non manifesté, comme en témoigne la grada-
tion suivante : « Plus haut que les sens sont les objets des sens, plus haut que les
objets des sens est 1'esprit (manas); et plus haut que lesprit est Ilintelligence
(buddhz); plus haut que Vintelligence est le grand Soi; plus haut que le grand Soi
est le Non-manifesté; plus haut que le Non-manifesté est la Personne; plus haut

,

() Cf. aussi Svetasvatara Upanisad, IV, 7 : samane vrkse puruso nimagno 'nisayd $ocati muhyama-
nah / justam yada pasyaly anyam isam asya mahimanam i [/ «L’ame individuelle, emprisonnée
dans le méme arbre, troublée, s'afflige de son inefficience; quand elle voit un autre étre, servie
par lui et par sa grandeur, elle est libérée de la peinen.
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ue la Personne il n’y a rien du tout ; ceci est le terme ; ceci est le but le plus élevé »
(indryebhyal para hy artha arthebhyas ca param manah | manas tn pmﬂ budhir
buddher atma mahan paral /| mahatah param avyaktem avyaktit purusal paral |
purusanna param kim et sa kastha sa para gatib /f, K. U., 111, 10-11).

Bien plus, consequoncc sans doute de cette pcrsonnlﬁcatlon, dans la méme upa-
nisad, I'idée d’un choix tombant de I’Absolu sur les 4mes individuelles est claire-
ment expnmee. L’Absolu est des:gne dans ce passage comme I’ Ame supréme :
« Cette Ame n’est pas obtenue par I'instruction, ni par I'intelligence, ni_par beau-
coup d’étude; elle est obtenue par Celui qu’Elle choisit; & un tel étre, I'Ame révéle
sa propre personne» (nayam atmda pravacanena labhyo na medhayi na bahuna srutena |

am evarsa vrnute tena labhyas tasyaisa atma vivynute tanum svam /f, K. U., 11, 23).

Or c’est la 'une des caractéristiques des cultes de dévotion que cette collabora-
tion de I’dme avec Dieu. Alors que, dans le brahmanisme primitif, le mouvement
était unilatéral, simple effort de 'homme pour se hausser jusqu’a I’Absolu, nous
retrouvons 1ci I'action double : 'dme individuelle qui s’essaie a atteindre ’Ame
supréme, et Gelle-ci qui I'assiste, ou méme la devance, dans cet effort d’ascension,

Enfin, la Svetasvatara, upanisad tardive, dit-on, mais nullement sectaire, assi-
mile 'Absolu & Rudra®, forme archaique de Siva et dans cette upanisad — une
scule fois il est vrai — en conclusion, le terme de « bhakti» apparait. «A celui qui
posséde la plus haute dévotion pour Dieu, et pour son maitre spirituel autant
que pour Dieu, a celui-ci ces faits qui ont été dévoilés, deviendront manifestes
(s’il est) une grande Ame» (yasya deve para bhaktir yathi deve tatha gurau | tasyaite
kathita hy arthah prakisante mahatmana!) prakasante mahitmana, Sv. U., VI, 23).

D’ailleurs, tout a son début déja, la Svetasvatara enseignait que «favorisée de
Lui» (justas tatas tena), I'dme individuelle atteignait I'immortalité. L’8tre cosmique
personnifié était doué de pouvoirs humains et surhumains (2. Brahman, ou Rudra,
plutédt, puisqu’on a identifié 'un a l'autre, est le seul Dieu du monde multiple ®
quant a la libération elle est obtenue par la connaissance de ce seul Dieu. «En
connaissant Dieu on est reliché des tous les liens» (jiatoa devam mucyale sarva-
pa.sazl; Sv. U., V, 13). Mais cette connaissance, encore une fons, n’est pas le fait
de ’dme mdmduelle abandonnée a elle-méme; Ia aussi s’exprime I'idée de «faveur
divine», «Gagnée par efficacité de son austérité (celle du fidele) et par la grace
de Dieu» (tapall prabhavad devaprasidac ca, Sv. U., VI, 21).

Ainsi la notion de bhakti, telle que nous la retrouvons dans la Gita, va-t-elle
pouvoir prendre droit de cité dans I'orthodoxie oti, suivant les cas, elle apparaitra
soit comme un moyen inférieur & 1'usage de la foule, soit, au contraire, comme
le moyen supréme de la délivrance, par contact direct de 'dme avec Dieu. Des
upanisad elle tirera cette coloration spéciale, pessimiste a ’égard de la vie qui
découle naturellement de la notion du samsira, cette ronde indéfinie des renais-
sances a iaquelle chacun des actes humains, mn"me vertueux, asservit toulours
davantage et a laquelle on ne peut echappor qu’en vivant deés cette vig comme si,
déja, on n'y appartenait plus. Cette notion du salut, les premiers bhakta per-
pétuels participants & la divinité, ne 'entrevoyaient pas et n’avaient pas de raison
de D’entrevoir.

Les cultes de dévotion ont gagné a leur adoption par le brahmanisme : ils ont
cessé d’étre des manifestations fragmentaires et isolées; ils ont pris figure de sys-

M Cf. Sv. U, 111, 2 : eko hi Rudro na dvitiyaya =comme Rudra, il est un, sans second».

2) Voir aussi Sv. U., III, 5, cité p. 180,

@) CGf. Se. U., V, 12 : eko vasi mskriyanam bahinam bijam bahudha yah karoty « 11 est Punique
controleur des étres inactifs, celui qui fagonne le germe unique dans des formes muitiples».
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téme unifi¢ — au moins partiellement — et, par contre, ils ont, de leur cdté, intro-
duit dans I'orthodoxie, un courant monothéiste qui emportera toutes les rehglons
et les philosophies de I'Inde, méme celles qui, comme le yoga, étaient primiti-
vement athées.

En s’intégrant a 'ordre établi, ils Pont rajeuni et revivifié, mais, en méme temps,
ils y ont eux-mémes acquis une force plus grande.

B. — EVOLUTION BIPARTITE DES CULTES DE DEVOTION
APRES LA BHAGAVAD-GITA

. Les d{ﬂc’renlex « (ita»

Il semblerait que, peut-étre, le terme de Gita (étymologiquement : «chant») ait
désigné une espcce partlcullcre d’euvres d’un lyrisme assez caractérisé et d’ordre
religieux. C’est ainsi qu’en dehors de la Bhagavad Gita existe aussi dans le Mahi-
bhirata, un autre eplsodo I'Anu-Gita, qui ne doit pas étre non plus posteneur
au m* siécle apres ’ére chrétienne. On dit, generalvment qu'elle fat écrite bien
aprés ’autre Gita; mais comme elle fait aussi partle du Mahabhirata, on ne peut
la faire sortir des dates limites de celui-ci, ce qui lui assure déja une assez grande
ancienneté.

L’Anu-Gita, traite également du salut, mais plutét sous la forme d’une doctrine
totale de I'abstention; et il s’agit plus la de «yoga» au sens d’ascétisme que véri-
tablement de bhaktl(” Pourtant, bien que I'accent soit surtout mis sur le j Jnana,
le détachement du fruit des actes y revét un caractere assez voisin de celui que I'on
trouve dans la Bhagavad-Giti. «La caractéristique de 'esprit est la méditation;
la caractéristique de la dévotion est ’action (*) et la connaissance est la caractéris—
tique de la renonciation. Celui qui, renoncant, posséde le savoir, atteint le but
le plus élevér (laksanam manaso dhyinam . pruv»tttlakcano yogo jhanam samnya-
salaksanam. . . samnyasi pianasamyukta’ prapnotz paramam  gatvm |, Asvamedhika
parvam, chap h3, A. G., chap. xxvm).

Dans l’Auu—Gité, comme dans la Bhagavad-Gita, la puissance de Visnu est recon-
nue et il est honoré sous le nom de Krsna.

Mais le titre de Gitd fut aussi donné & une autre ®uvre, probahlement plus récente,
qui, el[e, est dédiée a Siva, honoré sous le nom d’Isviira : U'lévara-Gita. Il s ‘agit
la aussi d’un fragment, mais cette fois d’un fragment de Purana, le Kiirma-Purana.
I se peut que les Sivaites aient snmp]omont démarqué, & leur usage, les enselgne-
ments de la Bhaga\ad Gita. Quoi qu’ill en soit, ses prescrlptlons rappellent étran-
gement celles de l'autre Gita. L’affection portée par le fidéle a son Dieu y est peut-
étre mise davantage en évidence quoique l'efficacité de la connaissance y soit aussi
affirmée. «Celui qui est désintéressé, (pur) intelligent, indifférent aux choses
d’i 1c1 -bas, sans alarme, celut qui renonce a toute entreprise mondaine, celui qui
m’aime, celui-la m’est cher» (anapeksal sucirdaksa udasino gatavyathal | sarvaram-

bkaparztyugt bhaktiman yal sa me priyak //, Is. G., XI, 78).

() CI, particulierement le chapitre 1v.
) Il s’agit ici de I'action sans le désir des fruits de Pacte,



172 A.-M. ESNOUL

Le rapport direct entre la pricre du fideéle et la grice de Dieu s’avére encore au
X° chant : «J'aime ceux qui m’implorent et je les aime comme ils m’implorent.
C’est pourquoi il faut que ’on m’adore, Moi, le Supréme Seigneur, en me pré-
sentant comme offrande le jiana-yoga» (discipline appliquée a la connaissance)
(ye yatha mam prapadyante tams tathaiva bhajamy aham Jranayogena mam tasmad
yajeta paramesearam. Is. G., XI, 79).

Les affirmations qui, dans la Bhagavad-Gita, se rapportaient a Kisna sont ici appli-
quées & Isvira. «Gest Lui qui, plein de tendresse pour ses dévots, plein de bien-
veillance envers eux, peut les délivrer rapidement de l'ignorance; c’est Lui le
libérateur, Rudra, I’tre Supréme, qu’ils voient ainsi dans le ciel» (yo jranan
mocayet ksipram prasanno bhaktavatsalah | tam evam mocanam rudram dakise dadysuh
param.//, Is. G.,V, 7). C’est la méditation sur Lui qui obtient la délivrance. « L’ado-
ration du Seigneur consiste & adorer constamment le dieu Siva en lui adressant
des chants de louange, et de pieuses pensées et en accomplissant pour Lui des
actes de dévotion, c’est-d-dire par la parole, par la pensée et par l’action» (stuti-
smaranapujabhir vainmanahkayakarmabhil | suniscala sive bhaktir etadisasya pijanam. //,
Is. G., XI, 29). '

On connait encore un certain nombre d’autres « Gita» : ’Agastyagita, la Sivagita,
la Rimagita, la Pandavagita et la Yamagita, consacrées les unes au mouvement
visnouite, les autres au mouvement sSivaite. Plus tard, enfin, au xi® siécle de notre
ere, fut composé par Jayadeva le Gita-Govinda (Chant du pétre) qui, de méme que
la Bhagavad-Gita et I'’Anu-Gita, est consacré a Krsna; mais ce n’est plus la le Krsna
guerrier des ceuvres précédentes, c’est le patre idyllique dont traitent aussi, de
préférence, le Bhigavata et le Visnu-Purana, celui auquel s’adressera le culte treés
empreint d’affectivité qui se développera dans certaines sectes tardives et, parti-
culiérement au Bengale.

Ainsi voyons-nous se dessiner déja, méme dans cette seule sorte d’cuvres,
la bifurcation qui se produit dans les cultes de dévotion. Le sentiment envers Dieu,
considéré comme Maitre Unique, s’adresse tantot & I’une, tantét 4 I'autre des deux
grandes divinités sectaires qui ont fini par se partager les adorations des dévots.
Il se crée ainsi deux courants principaux qui se ramifieront eux-m&mes en une
infinité de sectes. A l'intérieur de ces sectes apparaitra, de temps & autre, telle
ou telle figure dominante de réformateur qui s’attachera de nouveau a la théorie
des cultes de bhakti et qu’il conviendra d’étudier & part.

. La notion de dévotion dans les purana

La religion des bhagavata, aprés la Bhagavad-Gita, fut reprise et étendue dans
un certain nombre de puriina, récits postérieurs au Mahabharata et dont le fond
est trés ancien mais dont la rédaction ne remonte, sans doute, pas plus haut que
le vii® siecle aprés Jésus-Christ.

La toute puissance de Visnu est sans cesse attestée dans le Bhagavata-Purina
ainsi que dans le Visnu-Purina, spécialement dédiés a sa gloire. Le second est
regardé comme une autorité en matiére de bhakti, encore que, la plupart du temps,
le culte de dévotion y soit exprimé par le terme «yoga»; mais on a vu comment,
du point de vue spirituel, ces deux notions sont proches I'une de I'autre. Visnu
est affirmé dans ce purana avoir pleine domination sur le royaume de la mort.
Yama, lui-méme, le dieu des enfers, se déclare impuissant devant Lui. Tout le
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m® chapitre du Visnu Purana traite de ce sujet; Yama y dit en particulier : « Celui
dont Hari est le Maitre spirituel est indépendant de moij; car Visnu a le pouvoir
de me gouverner» (Hariguruvasago’smi na svatantral | prabhavati samyamane mamapi
visnuh //, V. P., 111, vi, 15). Le Seigneur dira de méme, dans le Bhagavata Purina :
« Ceux, en un mot, qui apres avoir abandonné toute chose, m’adorent avec une dévo-
tion exclusive, Moi dont la face est tournée de tous cotés, franchissent la mort
par ma faveur» (visijya sarvan anyams ca mim evam visvatomukham | bhajanty ana-
nyaya bhaktya tan mytyor atiparaye //, BH. P., 111, XXV, 4o).

Quelques purina sont, du reste, encore plus récents. Entre autres le Narada-
Puriina, écrit entiérement en faveur de la bhakti, n’est peut-étre qu’une compila-
tion moderne du xvi° ou xvu° siecle. Il consiste en une collection de prieres, d’obser-
vances et de légendes, mettant en lumiére Pefficacité de la dévotion a Hari, c’est-
a-dire & Visnu, dont Hari est 'un des noms. Mais d’autres, plus anciens, traitent
aussi de la dévotion rendue soit & Siva, soit a Visnu, les deux grandes divinités
adorées tantdt sous leur premier aspect, tantét dans 'une de leurs nombreuses
incarnations.

Le culte de ces incarnations généralise ou renforce la croyance en une sorte de
surhomme, modeéle et rédempteur des créatures, notion familiere au bouddhisme
ainsi qu’au jainisme mais que ni I'un, ni autre n’ont créée. Elle est, vraisembla-
blement d’origine beaucoup plus ancienne et plus ou moins dérivée de I'idée de
purusa «I’homme supréme», que les veda ont retournée en tous sens; cependant,
il y avait, dans la notion de purusa, une part d’abstraction et de symbole plus grande
semble-t-il que dans celle du «surhomme » des cultes sectaires qui sont bien davan-
tage des personnes mythologiques que des mythes personnifiés. Tel apparatt,
par exemple, en bien des cas, le Kisna de la tradition visnouite.

La notion de bhakti, en se généralisant, finira par se dissoudre dans sa propre
universalité; ce qui avait été d’abord concentration de la pensée et élan du coweur
deviendra une sorte de confiance machinale d’ou l'intention méme sera exclue.
On en viendra & dire, dans les purina, que la scule pensée de Dieu & I’heure de la
mort peut suffire 4 sauver I’homme et, plus que cette croyance qui se légitime encore,
le seul fait d’avoir prononcé par hasard une seule syllabe d'un de ses noms. On
finira méme, dans certaines sectes, par proner le suicide comme moyen de s’assurer
«la derniére pensée». La facilité de la dévotion la fera diaparaitre, par moments,
dans certains endroits, mais le courant de bhakti s’étendra néanmoins & toute
I'Inde; il semble bien que la péninsule tout entiére y ait participé.

Si les textes les plus anciens sont du Nord, nous avons vu que le Bhagavata-
mahdtmya (ou livre XIII du Bhigavata Purana) lui assigne une origine méridionale ;
d’autre part, dans I'Inde Centrale, sur les inscriptions, de nombreux rois sont
proclamés «bhakta». C’est ainsi que, dans la dynastie de Harsa, plusieurs de ses
aieuls sont désignés comme cadityabhakta» (dévots du soleil). La tradition de
bhakti était donc bien vivante dans le centre de I'Inde vers les vi®, vii® siccles.
Enfin, un peu plus tard, dans les environs du 1x° si¢cle, de nombreux textes dravi-
diens attestent l’existence florissante des cultes de bhakti dans le Dekkan; et,
parmi les textes sanskrits, 'Ahirbudhnyasamhiti qui est ancienne et du Sud en
fait mention. «On ne doit pas révéler cela & tout un chacun qui n’est pas dévot.
Tu es mon dévot persévérant; ainsi parlerai-je, par souci de ton bonheur» (avi-
cyam etat sarvasmar nabhaktaya kada cana | bhakto st me sthiras ceti vaksyami hita-
kamyaya, Ahir. Sam., XXXVII, 24).

II' semble d’autre part qu’il y ait eu recrudescence du mouvement de bhakti
vers le xu°® sicele, et, justement, tout d’abord dans le Sud ot les pratiques en avaient
été le mieux conservées.
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. La Trimart

Théoriquement la trinité ou trimiirti de Brahma, Visnu et Siva, d’origine brahma-
nique, fut admise dans les cultes sectaires. Ces associations par triades étaient fré-
quentes dans les Veda et les Brahmana. Celle-ci pourrait étre considérée, en somme,
comme les trois aspects d’'un Dieu unique envisagé comme créateur, conservateur
et destructeur dont la syllabe « OM» (en fait composée de trois sons : A 4+ U 4 M)
représente chaque membre. Cette syllabe OM dont la répétition est une pratique
recommandée, dont I'usage fréquent est considéré comme fort propre & assurer
le salut, est d’origine fort ancienne. Elle apparait dés la Chandogya Upanisad,
dans de nombreux passages, comme exprimant aussi I’essence mystique de I'uni-
vers; mais son emploi comme représentation de la trimiirti est sectaire. Quoi qu’il
en soit, en ce qui concerne la trinité, soi-disant homogéne de Brahmi, Visnu et
Siva, pratiquement, I’accent était toujours mis sur un seul de ses aspects, changeant
suivant les sectes, chacune ayant sa divinité d’élection (isladevata) a laquelle les
deux autres étaient subordonnés. En fait, trés rapidement, deux membres seule-
ment de cette trimiirti resteront en présence : Visnu et Siva, Brahma passant défi-
nitivement au second plan.

Ce mouvement monothéiste, dessiné dans toutes les philosophies ou religions
de I'Inde, tendait & généraliser le culte d’un Dieu personnel et prépondérant sinon
unique, mais c’est le visnouisme qui offre le plus frappant exemple d’un.culte
monothéiste suivi et développé.

IV. La bhakts dans le visnouisme

C’est donc dans le visnouisme que les cultes de dévotion prendront toute leur
ampleur. Ce courant avait pris naissance dans la Bhagavad-Gita ou Krsna avait
fini par se révéler identique au brahman, c’est-a-dire a ’Absolu, et avait notifié
que toute adoration, méme adressée & une autre divinité, lui revenait a4 Lui, prin-
cipe ou, comme il le dit lui-méme, «semence» de tous les étres et réalité la plus
parfaite de chaque réalité (V).

Visnu, dieu védique, était bien antérieur a la Bhagavad-Gita. Il apparaissait
déja dans les Hymnes comme une divinité de premier ordre, mais il n’était pas
reconnu comme le premier des dieux. Le soleil était adoré sous d’autres noms,
Visnu n’était qu’une divinité solaire parmi plusieurs autres et, d’autre part, Indra
occupait dans le Panthéon védique une place importante, supérieure & la sienne.
C’est dans le Mahabhirata seulement que s’affirme sa prépondérance en méme temps
que celle de Krsna qui s’y hausse, surtout dans I’épisode de la Bhagavad-Gita,
au rang de divinité supréme.

A vrai dire, I'identification n’est faite qu'une fois dans la Gita entre Krsna,
qui s’est révélé & Arjuna comme ’Absolu, et Visnu : «Entre les addityas, je suis
Visnu» (Adityanam aham wsyuh, BH. G., X, 21) et ce n’est que postérieurement,
et principalement dans les purina, que I'identification deviendra compléte et
courante.

Il perdra dés lors son caractére de dieu solaire pour étre adoré comme I’Absolu.
Mais pour rendre cet Absolu plus accessible aux hommes, il s’incarnera sous de

M Cf. BII. G, IX, 23 déja citée supra, p. 164,
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multiples formes, soit humaines — et ce seront les «descentes complétes» — soit
animales — et ce seront les «descentes- partielles. Les deux principaux avatira
de la premicre espeéce sont Krsna et Rama, le premier qui avait été adoré par les
bhigavata mais dont traitent surtout le X° Livre du Bhagavata-Purina et le V¢ Livre
du Visnu-Purina, et le second, héros du Ramiayana, épopée d’une tradition fort
ancienne dont il est déja parlé au IlI® Livre du Mahabharata. Certaines sectes
du Sud de I'Inde, particuliérement, adoreront Visnu sous ce nom, mais son culte
fat moins répandu que celui de Krsna.

Les noms de Visnu sont du reste nombreux; suivant I'aspect sous lequel on
considére sa toute puissance, ses appellations varient; et, de cette richesse de déno-
minations, naitra une forme de dévotion : la récitation des noms de Har qui sera
pronée dans tous les cultes de bhakti visnouite. La répétition de cette litanie est
considérée comme 'un des moyens les plus efficaces de se sanctifier sans effort;
car le visnouisme est en principe, comme tout culte de bhakti, ennemi de 1’ascé-
tisme, 'important étant seulement ’état d’amitié avee Dieu :

«Si Hari est content, & quoi sert I'ascétisme?»
«Si Hari n’est pas content, a quoi sert 'ascétisme? ».

Ces noms de Visnu sont au nombre de 1.000; le Visnusahasraniama, ¢’ est-a-dire
«Les milles noms de Visnu», est un extrait trés populaire du Mahibharata ; cette
multiplicité reflete la multiplicité des aspects du Dieus c’est parce que, existant
en toute chose, de méme qu’en dehors de toute chose, ses attributs sont variés
a I'infini.

De méme, bien qu’on lui reconnaisse, en général, dans les cultes sectaires, un
lieu de résidence particuliére : le goloka ou région du soleil (mot & mot : «le monde
des vaches »), en fait, Dieu est sa propre demeure comme il est sa propre essence.
Il est la vie méme et donc réside en tous lieux; c’est aussi ce que ses appellations
multiples tendent, en somme, & rappeler.

A ¢6té du fonds spirituel commun a tout le visnouisme — le culte de dévotion
intérieure — certaines pratiques sont explicitement recommandées comme aides
a 'obtention du salut.

a. Le Mantra.

A chaque nouvel initié T'on révele le mantra de la secte, ou formule sacrée —
’ .

généralement gardée secréte — variant pour chaque secte, qui devient ainsi une
marque distinctive entre d’autres. Signe plus apparent, I'usage se répandit de
bonne heure chez les sectateurs de Visnu, de porter sur le corps la marque du

: o S I 1 {
Dieu, particulicrement sur le front.

On peut voir, peut-étre, une sorte de parallélisme entre ces deux espéces de

NP » pOUL-ELre, m I
distinctions, les unes intérieures et les autres extérieures.

b. L’émotion dominante.

La bhakti, & mesure qu’elle revét une forme de plus en plus affective, est pra-
tiquée en tant qu'émotion religieuse dont le caractére particulier varie avec chaque
initié. Chez les uns domine la résignation, chez les autres I’obéissance, chez d’autres
enfin la tendresse ou I'amour passionné. Cette émotion dominante s’accompagne
d’ailleurs, d’émotions accessoires et ce mécanisme affectif, dans certains cas se
traduira dans I’organisme par un état d’extase voisin de la transe..., état fort
lointain de ce qu’était au début la bhakdi, participation «sentie», il est vrai, mais
gardant cependant I'apparence d’un sentiment satisfaisant l'esprit autant que
la sensibilité.
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Le Nistha.

Tour dévét a, de plus, sa vocation (nistha), conférée par le Seigneur dés I’heure
de la naissance. Ge sera la forme sous laquelle se manifestera plus particuliére-
ment sa dévotion. L’un sera plus attiré par la récitation des psaumes, un autre
accordera son attention aux récits faits 4 la louange de Dieu. ..

Chaque fidéle peut appartenir a plusieurs nistha, mais il doit appartenir & I'un
d’eux au moins. On a compté vingt-quatre nistha, chacun confié a la protection
de 'une des incarnations de Visnu.

d. Le Guru.

Une autre pratique qui précxistait aux cultes de bhakti mais que ceux-ci ont
adoptée et sur laquelle ils se sont plus & mettre I’accent est le dévouement au guru.
Déja, dés les upanisad anciennes et le Mahabharata le respect porté au guwu et la
compléte soumission a son égard étaient de régle, mais pour les bhakta, assez
vite, comme cela s’était passé dans le jainisme et le bouddhisme a I’ egard de leurs
réformateurs, le maitre spirituel sera assimilé & la divinité. Regardé ainsi comme
une incarnation divine, I'obéissance la plus stricte et la plus dévotieuse lui sera
due — ce qui donnera lieu & des excés dans certaines sectes et particuliérement
dans celle des Vallabhacari, o ’on faisait au gwru don total, non seulement de
soi mais de sa famille et de tous ses biens. « Ge qui existe réellement, c’est la science
pure, absolue, unique qui n’est ni intérieure, ni extérieure, qui est Brahma, qui
est uniforme et immuable, cette science que désigne le nom de Bhagavat et que
les chantres inspirés appellent Vasudeva, on ne 'obtient pas, 8 Rahugina, par les
austérités, par les aumdnes, par les devoirs de maitre de maison, par I'étude du
Veda, par le culte de I’eau, du feu, du soleil, on ne 1’obtient qu’en lavant la pous-
siére qui s’attache aux pieds des sages» (jfu?nam visuddham paramdrtham ekam
antaram tv avahirbrahma satyam | pratyak prasantan b/zagavac chabdasamyiiam yad
vasudevam kavayo vadanti [/ rakuganattat tapaso na yat na cejyaya mrvaparad grhad
v@ | na chandasi naiva jatignisuryair vina mahatpida rajobhisekam, BH. P., V, xn,
11-12).

Alors que dans le Brahmanisme orthodoxe I'obéissance au maitre cessait aprés
P'initiation, dans la plupart des cultes sectaires elle sera conservée durant toute
Pexistence. La vénération portée au guru presqu’autant qu’a la divinité sera de
régle dans la plupart des sectes visnouites; de méme, elle gagnera le Sivaisme
ou I’on fera de Sankara, par exemple, une incarnation de Siva; mais il s’agit dans
ce dernier cas plutét d’un culte post-mortem, différent, en fait, du culte rendu
deés cette vie au guru visnouite identifié directement a la divimté.

La Sakii wisnouite.

Le culte ne s’adresse pas seulement a Visnu et & ses Incarnalions, mais aussi
a Sri ou Laksmi, son épouse, qui s’incarnera en méme temps que lui. Elle repre—
sente 1’énergie femelle du dieu, sa Sakti (force d’ expansmn) par laquelle il crée
le monde. Le s$aktisme sera surtout une forme de culte Sivaite mais, pourtant,
on rendra, chez les fidéles de Visnu, hommage 4 Laksmi et a ses incarnations :
elle sera Radha dans les sectes kysnaites et Sita pour les adeptes de Rama.

Son pouvoir est immense ; en elle le dévot trouve & la fois un refuge et un encoura-
gement a la dévotion. «Tu es, 6 belle déesse, la connaissance de la dévotion, la
plus haute connaissance, la connaissance mystique, la connaissance spirituelle
qui confére I'éternelle libération» (Yepravdya mahavidya guhyavidya ca sobhane |
atmavidya ca devi tvam vimuktiphalad iyini, V. P., 1, 1x, 118) et, un peu plus loin
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« Tu es la mere de tous les étres, Hari, le dieu des dieux en est le pére; et ce monde
animé ou inanimé est imprégné de toi et de Visnu» (wam mata sarvabhitinam
devadevo Harili pita | twayaitad vispuna cadya jagad vyaptan caricaram //, V. P.,
L 1x, 124).

f. Excés de la bhakti.

La notion de la toute puissance de la pensée fixée sur Ilari, qui domine, d’ail-
leurs, toute la Gita, donnera naissance a de curieuses exagérations. On finira par
dire, dans le Bhagavata-Purina entre autres, que I'obsession de Dieu suffit; peu
importe si 'esprit est tourné vers I’Adorable par amour ou par haine : c’est assez
si cet esprit est plein d’une pensée et le ceeur d’un sentiment exclusif (ui sauveront
le fidéle malgré ful. «Oui, J’en ai la ferme conviction, I’homme ne s’identifie pas
aussi strement & la nature du Bhagavat, par la pratique de la dévotion que par
le sentiment de la haine» (yathd vairipubandhena martyas tanmayatim tyit | na
tatha bhaktiyogena iti me wiscita matth //, BII. P., V1L, 1, 26) (1),

Il semble que cette théorie, & premi¢re vue paradoxale, soit une conséquence
extréme de cette autre croyance que nous avons déja rencontrée : celle accordée
a lefficacité de l'ultime pensée au moment de la mort. Cette croyance n’était du
reste pas spéciale aux cultes de bhakti car, dans toute 1'Inde, la conviction que le
dernier désir, la derniere pensée entrainaicent la renaissance suivante était tres répan-
due; dans une religion du salut comme celle que pronent les cultes de bhakti,
on en déduit, tout naturellement, que la dernicre pensée tournée vers Dieu, de
quelque nature que soit cette pensée, conduit & Dieu.

C’est bien la ce qu’aflirme le Bhagavata-Purana, X, vxxiv, 46 : «Parce qu’il
portait en lui sa pensée animée d’une haine qui avait été croissant pendant trois
renaissances, il se confondait en lui (Bhagavat) car 'obsession de la pensée déter-
mine lexistence» (janmatrayanaguwiitavairasamrabdhayadhiya | dhyayamstanmaya-
tamyatobhavohibhavakiranam).

Et nous retrouvons dans le Premasigar tout un passage ol se trouve répétée
cette affirmation que l'intensité de la pensée de ’homme au sujet du dieu seule
importe et non la nature de cette pensée : «Le mérite du culte de Visnu est tel
que celui qui y aura pris part d’'une maniere quelconque sera sauvé. .. Ainsi ceux
qui, animés par ces divers sentiments ont reconnu Krsna sont d’abord Nand ot
Jasoda qui l'ont cru leur fils; les gopi qui I'ont considéré comme leur amant;
Kans qui I'adore par crainte, Sisuppal qui vit en lui un ennemi, les enfants d’Yadu
qui le reconnurent comme un membre de leur famille, les yogi, les jati et les muni
qui penserent & lui comme leur Seigneur. Tous ceux-la ont été sauvés par Lui».

g. Renaissance des cultes de dévotion.

Lors de ce qu’on a appelé en Occident la période médiévale, se produisit une
renaissance trés prospere des cultes de dévotion dans toute I'Inde. Le courant
de bhakti qui avait dd rester toujours vivace dans le Sud se manifeste & nouveau
dans le Nord. En particulier quatre ~églises» admises plus ou moins par ’ortho-
doxie, seront florissantes entre le xi° et le xvi® si¢cles, époque a laquelle la bhakti
revét, a peu pres, les caractéres qu'elle a gardés encore de nos jours.

Ces quatre églises (sampradiya) relévent toutes du culte visnouite, la personnalité

() Gf. aussi BH. P., VII, 1, 46 : vairanubandhativrana dhyanenacyutasatmatim [ mitaw punar
hareh parsvam jagmatur visnuparsadau [/ «Unies en pensée a Acvula, par la violence de la haine
qui les entrainait, les deux serviteurs de Visuu sont remontés prendre leur place aupres de Haris.,

BEFEO, \LVIII-1. 12
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bienveillante de Visnu étant la figure la plus attirante, & premiére vue, pour un
culte ou prédomine un sentiment d’amitié avec la divinité.

La premiére est le Sri-Sampradaya, fondé par Ramanuja au xur° siecle dans laquelle
Visnu est adoré sous son premier nom en méme temps que Sri, son épouse.

On trouve aussi le Brahma-Sampradaya, fondé par Madhva au xm® siécle ; celui-ci
s'inspire des doctrines dualistes du Samkhya-Yoga qui avaient influencé la secte
des bhagavata avant ’adoption de celle-ci par I'orthodoxie brahmanique. La aussi,
le Dieu Supréme sera plutét Visnu que Vasudeva ou Bhagavat.

Viennent ensuite le Sanakadi-Sampradiya, @uvre de Nimbiarka — d’ailleurs
antérieur de prés d’un siécle 8 Madhva — ou le principal culte était voué a Kisna
et & Radha, et le Rudra-Sampradiya ou Krsna est adoré ainsi que Radha son épouse.

Cette derni¢re secte rejoindra le culte de bhakti bengali, sorte d’excroissance

ui revét une forme extréme et qui sera étudiée a part, les autres écoles relevant
directement du védantisme par leurs fondateurs.

La secte des ramanandistes (disciples de Ramananda, xiv* siécle) se propagea
dans le Nord ou son fondateur, né dans le Sud, avait ensuite émigré.

C’est dans I'incarnation de Riama que Visnu sera révéré dans cette secte et Laksmi
s’incarnera (comme son époux) sous le nom de Siti. Le culte ne présente pas grande
originalité mais la dévotion y devient vraiment accessible & tous. Pour rendre son
enseignement plus compréhensible a la foule, Raminanda préchera, dans les
dialectes populaires. .. fait symptomatique soulignant que, pour lui et ses adeptes,
la religion ne faisait nulle acception de personne et se rendait le plus familiére
possible. De méme, il renonca définitivement & 1'idée de caste, répétant : « Qu’on
ne demande pas la caste et la secte; celui qui adore Hari est 4 Hari».

Plus tard enfin, au xvi° siécle, au Bengale, se développera ce culte de Krsna,
Radha et des gopi ol la bhakti revét I'aspect d'un amour passionné (prema) pour
le Dieu, aboutissement de la notion de bhakti arrivée a sa signification affective
la plus aigué, contemporain, nous I'avons vu, des vallabhacari avec lesquels cette
secte présente beaucoup de rapports.

C’est dans cette méme période et dans le méme climat religieux qu’il faut situer
trois ceuvres écrites en hindi et qui, toutes trois expriment une attitude spirituelle
relevant directement des cultes de bhakti.

C’est d’abord le Premsagar (Océan d’amour), consistant en une série d’histoires,
sans autre lien entre eux que la personne de leur héros Krsna. Il s’appuie sur le
Bhagavata et le Visnu-Purana, ainsi que sur le Harivamsa; les récits qui le composent
sont, pour la plupart, rédigés dans une prose trés entremélée de vers; la présen-
tation en est assez archaique, ce qui a fait supposer qu’il était peut-étre antérieur
méme & tout ce mouvement de renaissance, mais on ne peut le dater exactement.
On a voulu aussi y voir 'influence de récits chrétiens; il est de fait que certaines
coincidences curieuses sont & signaler; on fait état, en particulier, de nombreuses
guérisons que rapportent ces histoires et qui sont I'ccuvre miraculeuse de Kisna;
c’était 13 une sorte de détails auxquels les @uvres indiennes ne s’arrétent ordi-
nairement pas; mais il n’y a pourtant pas la de quoi tirer aucune conclusion

.
précise.

Ce qui est préné, dans le Premsagar, c¢’est un culte tout spirituel, voué & Kisna;
le salut y est accordé a la foi plutét qu’aux wuvres. «Les hommes qui pendant
leur vie, lorsqu’ils sont revétus du corps, ne vous adorent pas, ne pensent pas a
vous, ne s’adressent pas a vous, ceux-la oublient leur devoir et voient s’accroitre
leurs péchés». La, comme dans tout culte de bhakti, ce qui domine, ¢’est une doc-
trine de ’acte accompli «gratuitement» ; la grice fait passer les rapports du fidéle
au Dieu sur le plan divin; Krsna se révéle aussi bienveillant et attentif pour ses
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fidéles que ceux-ci lui sont dévoués. «Il n’y a personne qui connaisse votre secret,
les veda vous célcbrent comme infini, nul n’est ni votre ami, ni votre ennemi,
ni votre fils, ni votre peére, ni votre frére, ni votre parent; vous vous étes incarné
pour délivrer la terre du poids des maux qui l'accablent; c¢’est pour les hommes

ue vous avez pris différentes formes». Afin de ropondre a cet amour, l'esprit
du fidéle doit étre perpétuellement fixé sur Kisnaj c’est pourquoi le l)lemsagar
célebre la perte des biens temporels comme é¢minemment propre a favoriser le
renoncement et, de ce fait, la dévotion.

La deuxitme des @wuvres de cet ordre est la Bhaktacarita (Geste des dévols) qui
traite de personnages religieux et des auteurs d’hymnes et de chants religicux;
elle a été rédigée par Aghava Chiddhan, poéte hindi du xive siecle.

Quant au Bhaktamal (Rosaire des dévots) c¢’est un ouvrage analogue, appelé
aussi Santi carita (Geste des hommes vertueux); on en connait plusieurs rédactions,
mais ce qui en est la base, ce sont des piéces de vers nommées «chippai», sorte de
canthues des saints populaue

Avec I’épanouissement de la bhakti chez les Mahrattes, au xvu® si¢cle, apparaitra
la derniére manifestation «hindouiste» pure des cultes de dévotion. Encore ces
derni¢res sectes ont-elles peut-étre subi des influences diverses que 'on retrouve
plus accentuées chez d’autres, officiellement, elles aussi, adeptes du visnouisme
et dont Doriginalité naitra justement de ces apports étrangers.

V. La part du swaisme

En face des cultes visnouites, qui d’ailleurs reconnaissent Siva comme dieu
secondaire, sorte d’envoyé de Visnu, se dressent les adeptes des cultes sivaites
ou le premier rang est, naturellement, dévolu & cet autre membre de la trimarti.

Lorsque, vers les premiers siécles de notre ére, le bhagavatisme étant adopté
par Porthodoxie, se rapproche du brahmanlsme, laissant un peu tomber en désué-
tude les cultes de dévotion pure; ceux-ci seront conservés dans le Sud de I'Inde
ol le monothéisme se presentera alors surtout comme $ivaite.

Siva est d’ origine trés ancienne; d’abord révéré sous le nom de Rudra, que I’on
identifie au feu destructeur, il apparalt dans I’Atharva-Veda sous un aspect redou-
table 4 cdté d’autres dieux qu1 finissent par se confondre avec lui. Il semblerait
que ce soit une divimté d’origine anaryenne ; son premler nom « Rudra» (Le l{ouge)
pourrait le faire supposer, car «Siva» (le Bienveillant) n’a été tout d’abord qu’une
épithéte propitiatoire, qu’on lui décernait par antiphrase. La méme question se
pose pour Tui que pour Krsna et Kali (respectivement «le Sombre» et «la Noire »)
qu'on a supposé étre d’anciennes divinités autochtones, peu & peu 1dont1ﬁees a
certains dieux des peuplcs conquerants mais sur ce point, encore, on n’a aucune
certitude ni aucune pI‘('ClSlOIl

Quoiqu’il en soit, en tout cas, dés le Yajur-Veda, Siva est assimilé a Rudra et on
lui rend hommage sous les dlﬂf*rents noms de Mahadeva, l$vira, ete., mais il n’ occupe
pas alors un rang prééminent : ce n’est guére que lors de I’épanouissement des
cultes sectaires qu’on le mettra sur le méme plan que Brahmi ou Visnu. La bhakti
s’adresse a lul sous son aspect redoutable avant méme de s’adresser & Visnu sous
Pespéce de Viasudeva mais c’est le progres de ce dernier culte qui, peu & peu,
finit par rejeter dans ombre celui de Siva sur lequel on posséde beaucoup moins
de détails.

Dans le Mahabhirata il apparaissait fréquemment; 1l j joue méme dans certains
épisodes un role prépondérant quoique I'épopée soit une épopée visnouite. kit il
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semble bien que le culte de Siva ait été aussi adopté par les brahmanes au moins
aussi t0t que celui de Visnu. En eflet, il avait été identifié pour la premicre fois
a I’Absolu sous le nom de Rudra ainsi que nous I'avons vu dans I'une des plus
récentes des anciennes upanisad, la Svetisvatara — probablement 4 peu pres
contemporaine de la Bhagavad-Gita — ou le fidéle invoque le dieu en ces termes :
«Ta forme, 6 Rudra, qui est bienveillante, qui n’eflraie point et révele le mal,
sous cetle forme si bénigne envers nous apparais, 6 habitant des montagnes»
(ya te Rudra Stva tanur aghorapapakasini | taya nas tanuva semtamaya girisantibhi-
cakasihi /[, Sv. U., 111, 5).

Dans cette méme upanisad, nous constatons que le terme de bhakta est expressé-
ment employé, preuve irrécusable de I'existence, a cette époque, des cultes de
dévotion envers Rudra. De méme, nous apprenons que le guru fit révéré dans les
sectes $ivaites comme duns les sectes visnouites. « A celui qui posséde la plus haute
dévotion pour Dieu et pour son maitre spirituel autant que pour Dieu, a celui-ci
ces faits qui ont été dévoilés, deviendront manifestes (sil est) une grande ame»
(yasya deve para bhaktir yatha deve tatha gurau | tasy Jazte kathita hy arthah prakasante
mahatmanah prakasante mahatmanay [/, Sv. U., VI, 23) (1),

Tel le bhagavatisme, le sivaisme sera, a P'origine, un culte populaire qui fera
son unification — relative — autour des thcses du samkhya ou I’Absolu prend un
corps pour se rendre perceptible aux fidéles et concevable & leur intelligence.

Comme dans tout culte de bhakti, le mouvement de rencontre entre I’Ame et
Dieu s’avére double; mais I'accent varie, posé tantdt sur la grice divine — et 'on
obtient ainsi une doctrine assez voisine de la prédestination — tantét, au contraire,
sauvegardant davantage I'action du fidéle dans I’acquisition de la délivrance.

Les adeptes de Siva, comme ceux de Visnu, se répartissent en un certain nombre
de sectes dont on connait six principales.

a. Les Pasupata.

On trouve d’abord la secte des pasupata qui adorent Mahesvara (le grand Dieu);
leur religion est celle que 'on peut comparer de fagon plus compléte au bhaga-
vatisme et ses théories, plus que le reste du sivaisme, sont apparentées a celles du
simkhya-yoga, ol s’opposaient la prakrtz, cause matérielle du monde, et le Dieu
supréme s’unissant & ses fidéles.

b. Le Saivasiddhanta.

Le systéme que I’on désigne par le terme général de «sivaite » n’est guére qu’une
variante du précédent mais les doctrines y sont légérement atténuées. Lui aussi
reconnait en Siva le Seigneur (patz), objet de dévotion pour les 4mes individuelles
(pasu). Les méthodes de ces deux sectes sont analogues; ce sont, en somme, celles
du yoga transposées dans un systéme théiste, car Siva fut, par excellence, le Sei-
gneur des Austérités.

c. Le Swwaisme au Kashmir.

Un autre $ivaisme, moniste et idéaliste, prétend se rattacher a Sankara. Il rejoint
ainsi la tradition védantine et apparait, en deﬁmtlve, aussi peu sectaire que possnble.
C’est la que le $ivaisme revét une forme qui atteindra sa plus parfaite expression
au Kashmir, vers le 1x° siécle.

) Déja citée p. 170
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La dévotion qu’il prone est avant tout, dévotion de Pesprit, c’est-a-dire contem-
plative de la seule réalité, Siva, substance unique dont les 4mes individuelles ne
sont que des modalités. Elles participent directement a la nature de Dieu et elles
sont ainsi, en quelque sorte, Dieu méme, concoptlon fort éloignée, on le voit,
du sivaisme primitif ou les fideles chorchalent surtout A se rendre le Dieu favorable
et & obtenir de lui telle ou telle faveur en le suppliant par des hymnes magiques.
Ici, au contraire, on est vraiment a la limite ou la notion de bhakti est pres de
s’évanouir et de se perdre dans celle de «connaissance» telle qu’on la rencontrait
dans les upanisad. Mais ce qui réintégre I'idée de bhakti ¢’est Paffirmation que la
délivrance — accessible a tous — est obtenue par la grice de Siva; c’est lui qui
accorde la connaissance salvatrice, directement & I’dme mais aussi par I'intermé-
diaire du guru.

d. Les Lingayistes.

Enfin, existent les lingayata appelés aussi virasaiva ou le linga, embléme phal-
lique, est considéré comme le symbole de Siva. Ce culte a dii exister de trés bonne
heure, mais la secte n’a été fondée vraiment qu’au xu® siecle par Basava. Elle se
rapproche en bien des pomts du Sri- Sampradaya de Ramanuja. Les lingayistes
aussi semblent se rattacher & cette sorte d’idéalisme qui reconnaissait comme auto-
rité les vedintasiitra et leurs commentaires sivaites.

Comme chez tous les adorateurs de Siva, le culte est rendu aussi 4 la $akti du
Dieu, presqu’autant qu’au Dieu lui-méme ; mais ce culte prend, trés tdt, une nuance
particuliere ol sakti et bhakti sont, pour ainsi dire, symétriques I'une a l’autre.

La sakti est, non seulement I'énergie divine, mais, en quelque sorte, une sensi-
bilité I'incitant a I’action et le liant au monde et, par suite, 'inclinant vers I’homme
alors que la bhakti est, dans I’homme, la volonté de se détacher du monde et de
rejoindre Dieu; la partncnpatnon a Dieu est la rencontre de ces deux mouvements
convergents. La Sakti caractérise le lLiga, c’est-a-dire Siva lui-méme, tandis que
la bhakti caractérise les jive (dmes individuelles).

Cette bhakti est susceptible de degrés : 'union a la divinité n’en est qu’un stade
inférieur, mais qui conduit le fidéle a la joie en Dieu, béatitude résultant de ’'union
et qui, révélant la présence de Dieu en toute chose, ameéne a la renonciation du
monde illusoire pour ne voir en Lui que la supréme réalité a laquelle on s’aban-
donne. Le bhakta |i|'1gayisto est, de méme que le bhagavata, celui qui se détourne
des objets pour n’étre attiré que par Dieu. Cette sorte de bhakti assure donc le
salut, et le salut des ce monde, point sur lequel cette doctrine se rencontre encore
avec I'optimisme des premiers cultes de dévotion.

Quant a Porganisation religieuse des lingayistes, ou virasaiva. elle est caracté-
risée par l’importanco attachée aux monastéres. Chaque village en comporte un
qu1 est aflilié & 'un des cmq grands créés a 'origine. L’ orgamsatlon sociale est
trés dépendante de 'organisation religicuse. Le centre de la vie du village est véri-
tablement le monastére; quand au role des guru, il a 'importance que I'on peut
imaginer dans une secte qui donne une telle prééminence a la vie monastique.

e. Le Saktisme.

On a vu que la sakti du Dieu était révérée dans tout le Sivaisme; mais le saktisme
en tant que culte rendu & la sakti plus qu’au Dieu donnera naissance & d’autres
sectes, tout a fait hétérodoxes, ol des déesses de provenance diverses finiront par
étre assimilées & une seule «Mahadevi» (la granda déesse). Ce culte, généralement
sanglant souvent obscéne, est d’origine trés ancienne; il remonte, probablement
a plusieurs siécles avant notre ére.
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Ici la notion de bhakti, adoration confiante — si elle a jamais existé & la base
du $aktisme — disparait; cette forme du culte ne nous intéresse donc pas direc-
tement, mais il convenait de marquer son caractére trés spécial qui la rend impos-
sible & confondre avec le culte habituel rendu aux épouses des dieux et qui, lui,
relevait manifestement de la bhakti, tant dans les sectes visnouites que dans les
sectes Sivaites.

VI. Influences q’ont pu subir les culles de dévotion

On a déja vu que, sans doute, c¢’était autant par I'intermédiaire du bouddhisme
que par celui des upanisads que la bhakti avait perdu son caractére nettement
optimiste de participation immédiate & la divinité, pour se rallier a I'idée de «salut»,
notion pessimiste puisqu’elle pose en principe que la vie actuelle est un mal dont
il importe de se délivrer.

De méme, il existe un certain parallélisme entre le bouddhisme et le visnouisme
(plus méme qu’entre le visnouisme et le $ivaisme) : les «apparitions du Buddha
faisant pendant aux descentes» («vatara) de Visnu auxquelles elles sont peut-étre
antérieures. Peut-étre aussi, est-ce du bouddhisme que procede cette croyance
en un surhomme, médiateur de ’humanité, croyance qui se suffit & elle-méme
dans une religion athée comme celle du Buddha, mais qui aboutit & I’assimilation
du sauveur avec Dieu dans le théisme des religions sectaires.

Il existe d’ailleurs une bhakti bouddhiste dont nous trouvons Pexpression,
en particulier dans le Boddhicaryavatara de Santideva, mais ol I’accent est mis
surtout sur Ja compassion des &tres les uns envers les autres. « Un simple souhait

our le bien du monde 'emportera sur 1'adoration du Buddha, combien plus
s'il s'v joint P'effort de donner & tous les étres le bonheur» (kitasamsanamatrena
buddhapuja visisyate | kim punah sarvasarvandam sarvasaukhyartham udyamat [/, Bodhi-
caryavatara, 1, 37).

De méme, une certaine humilité ct, & cdté, cette compassion qui domine dans le
bouddhisme, sont-elles assez proches de I'attitude du bhakta. Le rapport existant
entre les deux sortes de dévots est donc un rapport psychologique, contrairement
i celui existant entre les cultes de dévotion et les upanisad qui, lui, était méta-
physique. Ainsi la bhakti tient-elle par ses deux aspects — 'intellectuel et I'affectif —
aux deux grands systémes qui se sont partagés I'Inde au cours des siécles : le boud-
dhisme et le brahmanisme. .. influencée par I'un et adoptée par I'autre.

On a pu se demander aussi, du fait qu’aux premiers si¢cles de notre ére des colo-
nies chrétiennes et particuliérement nestoriennes ont dd s’installer dans le Nord
de I'Inde, si impulsion ne fut pas donnée par elles aux cultes de bhakti déja exis-
tants. On a dit, par exemple, qu’elles avaient pu influer sur Ja dévotion & I’enfant
Krsna dont on ne trouvait pas trace avant ce temps. Il y a eu, certainement, vers
les premiers siécles de notre ére des rapports fréquents et des échanges entre le
Bassin méditerranéen et I'Inde; ce n’est probablement pas par hasard que la pensée
de I'Inde et celle de la gnose présentent tant d’analogies; or si le monde grec a
connu la pensée indienne, il y a de grandes chances pour que I'Inde n’ait pas,
de son cdté, ignoré les grands courants de I'antiquité classique. En fait, il n’y a
sur ce sujet, néanmoins, aucune précision; il semble seulement que si le christia-
nisme a pu agir sur I'hindouisme, ce fit davantage par I'entremise de 1’Islam dont
les rapports avec les cultes sectaires ne peuvent &tre mis en doute.

En effet, les Arabes, aprés de nombreuses luttes, pénétrérent dans I'Inde au
vin® siecle de notre ére. L’échange direct des idées fut, probablement, assez court;
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il ne dura méme pas un siccle, car a la fin du xx° siécle (m° de I'llégire) le contact
cesse.

Mais il semble improbable que ce courant d’un mysticisme ardent qui se poursuit
durant plusieurs sitcles dans I'lslam ait pu exister sans qu’il en rayonndt une cer-
taine chaleur sur les sectes hindoues de la méme époque. C’est par sa mystique,
en effet, que I'Islam a surtout influé sur I'Inde; et cette mystique va rejoindre,
en bien des points, les cultes de bhakti. Elle prend le nom de sufisme et se présente
comme un systéme aspirant a saisir les Réalités divines — Dieu étant la Beauté
qui se révele a travers le monde — comme la bhakti tendait a y participer.

Il est possible, d’ailleurs que le sufisme ne soit pas d’origine purement arabe,
mais qu'il se soit déja renforcé par la rencontre de I’Islam avec la pensée iranienne.
Il apparait comme une mystique et un quiétisme développant les tendances ascé-
tiques qui sc manifestaient dans I'Islim & cette période. C’est, d’ailleurs, un cou-
rant vivace qui a continué i exister jusqu’a nos jours et dont le monde musulman
orthodoxe s’est longtemps méfié.

Vers la méme époque, du reste, un renouveau se produisait dans I'Inde a I'inté-
rieur d’autres traditions d’origines bien différentes. G’est alors, en effet, qu'avec
Saikara, apparaissait le védintisme systématique et que, d’autre part, Basava
fondait la secte des Lingayat. Il existait done, vers cette époque, une sorte de fer-
mentation des idées favorable 4 1’éclosion de tendances nouvelles.

En tout cas, en ce qui concerne le sufisme, nous retrouvons nombre d’idées
dont la ressemblance avec celles communes a tous les cultes de dévotion est trés
frappante. Il se peut qu’il n’y ait pas eu véritablement interaction, mais le son rendu
par les deux doctrines est trés sensiblement le méme. Ainsi trouve-t-on dans le
Tadhkiratu Awliyd de Jami, cette définition du sufi qui semble calquée sur celle
que les textes de bhakti donnent du bhakta : «Les sufi sont ceux qui subsistent
en Dieu et qui, en quelque sorte, ne connaissent personne que Lui». Le mot arabe
que nous traduisons par Sufisme est Tasawwuf. Il est, en vérité, plus preés de la
notion de yoga que de celle de bhakti, en ce qu’il comporte comme le yoga, quoique
de facon moins tranchée des courants plus ou moins affectifs, plus ou moins intel-
lectuels ; mais ce qui, a 'intérieur du yoga est le plus proche de la bhakti, nous est
bien évoqué par ce passage du Qushayri définissant le Tasawwuf d’une maniére
analogue & 'enseignement de la Bhagavad-Gita : «Tenace attachement a la pau-
vreté et & I'indifférence, sens profond du sacrifice et de la renonciation, absence
d’égoisme et de volonté personnelle» (1),

Dans ce méme Qushayri, aussi on trouve cette affirmation, si voisine de celles
des différentes Gita et du Bhagavata-Purina, ou sont mises en lumicre, i la fois
la grice divine et la nécessité de s’attacher au Seigneur : «Le sufi est séparé de
’humanité et uni a Dieu ; comme Dieu a dit : je t’ai choisi pour mot seul, il est séparé
de tous les autres; alors il dit : tu n’es pas moi», attitude familiére au dévét qui
se détache du monde et des objets des sens pour vivre en I’essence de toute chose :
son Dieu bienveillant.

La nocivité des désirs enchatnant ’homme, leit-motiv des cultes de dévotion,
revient notamment dans un texte du xvu® siécle — il s’agit d’un dialogue entre
'ascte hindou, Baba Lal’ Das et le prince impérial, plus tard Grand Mongol,
Dari-Shikuh —; il y est affirmé que si le monde ne trouve pas son salut et s’1l est
toujours entrainé dans le cycle des renaissances, c’est parce que les hommes
meurent dans les désirs, alors que, seul, le détachement pourrait les conduire

() Cité par Nicholson dans Origines et développement du Sufisme (R. A. S, 1906),
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a la délivrance : «S’il abandonne avec I'existence le lien des cinq sens, alors il
rejoindra Dieu» (V).

Pendant la courte période du contact direct, la mystique islamique influenca
les basses classes hindoues ; comme les musulmans ne reconnaissaient pas de castes,
ils s’adaptérent facilement aux cultes sectaires de I’hindouisme, et, inversement,
leurs doctrines n’eurent point de peine a s’infiltrer dans les croyances populaires.
Il existe des saints révérés a la fois par les Musulmans et les Hindous et méme,
certaines sectes visnouites reconnaissent Ali, le gendre du Prophéte, comme un
avatira de Visnu (2,

Il y eut dans I'Inde une vie intérieure musulmane tres intense qui, méme lors-
qu'elle cessa d’influer immédiatement sur les sectes hindoues, sur la masse des
adeptes soit de Visnu, soit de Siva, s’est trouvée, par la force des choses, entrer
dans la composition d’un certain climat mystique qui baignait I'Inde a cette période.

Les cultes de bhakti, trés nuancés d’affectivité, qui s’épanouirent successive-
ment ou simultanément pendant plusieurs siécles, portérent la marque plus ou
moins lointaine de cette «eflusion», que ce soit au Bengale, ou chez les Mahrattes
ou dans la secte des Kabirpanthis qui mérite une étude toute spéciale du fait de
la personnalité de son fondateur Kabir — d’ailleurs musulman converti au vis-
nouisme. Dans deux autres domaines de 1’hindouisme encore résonne aussi 1’écho
des mystiques musulmanes : chez les Tamouls et chez les Sikhs.

a. La bhakt chez les « Saints» tamouls.

Dans les pays dravidiens de langue tamoule, existérent deux courants mono-
théistes : 'un visnouite a laissé comme témoins environ quatre mille stances de
poétes que I'on désignait sous le nom d’«alvir» et qui écrivirent vers le xi° siécle
de notre ére. Le mouvement de bhakti était d’ailleurs, comme nous I’avons vu
précédemment, trés antérieur dans cette partie de 1'Inde; il y florissait dés le
1x° et x° siecles. On ne connait pas au juste la date des « Kural » mais ils sont anciens
et font état de dispositions religieuses qui sont, indubitablement, imprégnées
de bhakti. Dans I’Arattuppal (Section sur la vertu) on trouve par exemple, cette
affirmation : « Qu’est-ce que le profit gagné par I'étude, si on n’adore pas les pieds
excellents de celui qui posséde I'intelligence supréme?» (I, 2). La notion de grace
y est connue et désignée par le terme «carul» qui fait pendant aux « prasida» et
«anugraha» sanskrits.

Mais s’il existe une riche littérature visnouite en langue tamoule, le culte sivaite
y prévalait; il s’est exprimé en de nombreux hymnes ou Agama — on en compte
onze collections encore incomplétement dépouillées — compilés au xu® siécle.
Les sivaites tamouls appellent aussi Siva «Pasupati» (le Seigneur des dmes). On
rencontre dans les hymnes la dévotion extatique, telle qu’elle était pronée dans le
Bhagavata-Purina, sans doute, mais surtout telle qu’elle se présente dans le sufisme.
Sans doute, étant donné que la bhakii était un courant ancien de la pensée de
I'Inde du Sud, le sufisme n’était-il pas absolument nécessaire & son épanouisse-
ment, mais comme le début de ce mouvement semble bien remonter 4 Manikka-
Vacagar qui écrivait au 1x° siécle, au moment méme ou 1'Islim et I’hindouisme se
trouvaient en rapport, il semble bien que cette ressemblance ne soit pas une simple
coincidence.

Les Tamouls recherchent, eux aussi, 'amour émotionnel de Dieu et I'union
mystique. Dans les chants religieux de Tiru-Milar I'identité de Dieu et de I’Amour

() Les entretiens de Lahore, traduits par Massignon et Huart (J.S.A4., 1926),
2) Massignon, Essai sur les origines de la Lexicographie technique de la mystique musulmane,
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est affirmée : «Llignorant dit que Dieu et I’Amour sont différents — personne ne
sail que Dieu et PAmour sont identiques — el quand ils connaissent que Dieu et
I’Amour sont identiques -— ils se reposent dans 'Amour de Dieu» (1,

Cette affection pour Dieu s'élargit en charité envers les autres hommes, fait
caractéristique, car jusque la la bhakti renfermait 'idée de compassion et de sym-
pathie non d’amour de 1’étre humain envers ses semblables : «Ils n’ont nul amour
pour Dieu ceux qui n’ont point d’amour pour I’humanité », dit encore Tiru-Miilar (1),

Et déja les Confessions de Manikkaviicagar, exprimées aussi sous forme d’hymnes,
chantaient le cheminement d'un ceur d’abord enchainé par I'ignorance et les
passions et que, progressivement, la libération entrainait vers la Lumiére et vers
I’Amour.

Certains esaints» tamouls, les siddhar ou sittar «parfaits», sont dits s’étre
appuyés sur les Vedianta-Sitra; Nilakantha en écrivit un premier commentaire.
Dans la secte on enseigne que 'dme doit ¢tre préparée a recevoir la grace divine;
le guru aide & cette préparation; 1'dme doit alors s’abandonner enticrement et
perdre de vue toute pensée personnelle. Siva ne dispense sa grice qu’a ceux qui
se confient en Lui; mais il ne marquera aux autres aucune malveillance; il aidera
ses fidéles mais ne fera rien pour perdre les autres. On retrouve donc la, trés nette,
cette notion fondamentale des cultes de bhakti; la rencontre de la grace divine
et de la bonne volonté du fidele.

b. Les Sikhs.

La religion des Sikhs fut fondée par Nanak, originaire du Panjib, a la fin du
xv1® siecle. Elle est donc trés postérieure au visnouisme et au $ivaisme tamouls;
ce culte, monothéiste et d’une grande pureté morale, s’est inspiré nettement des
conceptions musulmanes.

Pourtant c’est & la vieille tradition indienne que les Sikhs ont pris 'idée de trans-
migration, qui entraine, par voie de conséquence, le désir du salut que la bhakti,
amour d’adoration, leur apportera. Cet amour d’adoration sera concentration
des pensées en Dieu, et Dieu se trouve dans le ceur de chacun.

Ninak est regardé et se regarde lui-méme comme une incarnation de lHarig
du reste, ainsi que dans la plupart des sectes, médiévales, le guru est considéré
comme un Sauveur dont la médiation est souverainement efficace.

Le Livre fondamental de la secte, ’'Adi-Granth, fut compilé au xvi® siécle par
les soins mémes de Nanak qui y fit entrer les hymnes d’un sufi — car ce livre
consiste, comme les collections tamoules, en une réunion d’hymnes mystiques
pronant l'aflection envers Dieu et la charité¢ envers les hommes. L’accent est mis
la_aussi, & la fois sur la pureté¢ de I'intention et la bienveillance du Dieu car, dit
I'Adi-Granth (ITI, 194) : «Jamais 'homme ne sera sauvé si I'on ne tient compte
que de ses actes, car il péche a tout moment».

L’apport du sufisme dans les religions de I'Inde semble bien avoir été cette
coloration émotionnelle qui rejoint le courant trés affectif du Bhagavata-Purina
et qui tend a transformer la bhakti en un sentiment de moins en moins intellec-
tuel et, partant, de plus en plus fidéiste. Dieu ajoute alors & son caractére de pure
existence, pure connaissance et pure joie (saf, cid, anandu), celui d’étre a la fois
I’Amour et la Beauté dans leur excellence, fait nouveau qui engendre chez I’homme
des sentiments nouveaux. La certitude sereine de la participation immédiate a la
divinité se change alors en ce désir passionné d’union & un Dicu ineffable qui
s’est manifesté¢ dans les sectes tardives.

() Cité par Nicholson dans Origine et développement du Soufisme (J.R.A.S., 1906).
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C. — QUELQUES NOMS MARQUANTS DES CULTES DE BHAKTI

L'orthodoxie et les sectes hétérodoxes

Les cultes de dévotion se partagent donc, comme on I’a vu, en deux grands cou-
rants populaires le visnouisme et le Sivaisme, subdivisés en quelques groupes
prmclpaux qui s’émiettent eux-mémes en une infinité de sectes. Maxs, en gros, le
sentiment que 1’on de31gne sous le nom de bhakti ne varie guére : le point de
départ, le fidéle, et le point d’arrivée, le dieu, étant sensiblement identiques,
que]s que soient les cultes, parce que I'imagination et la sensibilité populaires
n’ont pas a leur service une gamme tellement étendue de manifestations possibles.

Les différences — de détail souvent — que ’on remarque entre les sectes sont
plutét le fait des théoriciens de ces sectes, personnalités plus ou moins riches qui,
sur ce fond commun, édifierent les systémes plus compliqués des rapports entre
le dévot et la divinité qu’il révére.

G’est pourquoi il convient d’étudier & part la bhakti chez les quelques grands
réformateurs ou chefs de sectes qui se sont succédés dans I’hindouisme entre le
1x°® et le xvi® siécles, sortes de poteaux indicateurs dans le déroulement des cultes
de dévotion qui, sans eux, risqueraient de paraitre informes parce que plutdt
dépourvus d’ossature phllosophlque

Dans toute religion il existe ainsi une somme de croyances, trésor commun de
la masse, mais il appartient & quelques esprits de tirer de ces croyances toutes
leurs conséquences et de les rattacher entre elles, de maniére 4 en faire un ensemble
cohérent dont le sens variera suivant, justement, la méthode adoptée par le réfor-
mateur pour les unir, et suivant aussi le choix qu’il aura fait des éléments & rejoindre.

Durant cette période de plusieurs siécles on distinguera deux sortes de person-
nalités parmi ceux qu1 recommandecrent la bhakti. Les uns, commentateurs des
Vedanta-Satras, autorité de I'orthodoxie brahmanique, forment ce qu'on a pu
appeler les grands vedantins; les autres, en dehors de Porthodoxie brahmamque
ou & peine tolérés par elle, proculent de ce courant de bhakti trés affective qui
s’épanouit surtout en amour dévotieux (prema) pour le Seigneur.

1. Les grands védantins

Les cultes de bhakti ayant obtenu droit de cité dans 'orthodoxie, ]orsque sera
fondé le Vedanta, — ou fin du Veda — véritable renaissance de la pensée brahma-
nique ou la Bhagavad Gita et les Purdnas seront considérés comme textes sacrés
presque au méme titre que le Veda et les Upanisads — la notion de dévotion
sonnelle se trouvera intégrée dans tous les grands systémes. Les modalités de cette
intégration variant avec l'attitude métaphysique des divers réformatcurs dont les
principaux, au nombre de cinq, marquérent particuliérement leur position dans
les commentaires qu’ils firent aux Brahmi-Satra ou Vedinta-Siitra de Bada-
riyana autre autorité, comme il est dit plus haut, du brahmanisme tardif.

a. Saikara.

Le premier ce ces commentateurs fut Sankara, fondateur, du reste, du Vedanta
systématique et qui vécut a la fin du vin® et au début du 1x° siécle ap. J.-C.
Il combattit les bouddhistes d’une part, mais aussi, d’autre part, les bhagavata
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auxquels il reprochait leur attitude plus fidéiste qu’intellectualiste; de plus, sa
notion de la divinité heurtait de front celle des sectes théistes ou le Dieu personnel,
au-deld de brahman impersonnel, régissait le monde.

Pour lui le Dieu personnel, qu’il appelle I$vara, se trouve, au contraire, inférieur
a PAbsolu impersonnel; il n’est qu'une sorte d’échelon vers le salut. Or, dans
une upanisad, assez imprégnée de bhakti comme 1’est la Katha-Upanisad, la théorie
contraire était admise; dans I'’énumération du III* adhyaya, 10, 11, la Personne
est citée en dernier lieu comme la réalité supréme. «Plus haut que les sens sont
les objets des sens; plus haut que les objets des sens est ’esprit; plus haut que
I'esprit est la conscience; plus haut que la conscience est le grand Soi; plus haut
que le grand Soi est I'Inévolué; plus haut que I'Inévolué est la personne; plus
haut que la personne, il n’y a rien. C’est elle la plus haute voie » (Indryebhyah para
hy arthi arthebhyas ca param manah [ manas tu para buddhir buddher atm1 mahan
[mra’l /| mahatal parama avyaktam avyaktat puruea/z parah [ purusan na param kim
at sa kasta sa para gatth [/). Les adorations qui s’adressent & un Dieu personnel
sont aussi des « cuvres » engendrées par I'ignorance humaine et ne peuvent conduire
a la délivrance finale.

Qui était I$vara pour Sankara? On s’accorde généralement & considérer celui-ci
comme un fidele de Siva et, méme, la plupart des sectes le reconnaissent comme une
incarnation de ce Dieu. Pourtant il est aussi réclamé par les visnouites et, du
reste, bien qu’il fit en opposition avec les théories bhagavatistes, il éerivit un commen-
taire 4 la Bhagavad-Gita. D’ailleurs, pratiquement cela n’a pas une grande impor—
tance du fait que, pour lul, la bhakti ne s’adresse pas au Dieu personnel — qu'il
soit Visnu ou Siva — mais le depasse pour rejomdre I’Absolu 1mpexsonnel Il se
peut, néanmoins, que Siva ait 6té sa divinité d’élection (istadevata) mais qu’il ait
aussi vénéré Vi.fl.lll, attitude d’autant plus facile qu’il n’admettait aucun des deux
comme [’ultime Réalité; nombreuses sont les sectes ou 'on honorait de méme
des dieux inféricurs, en dessous du Dieu supréme.

Comment la bhakti qui, chez tous ses autres adeptes était inséparable du Dieu
personnifié et doué d’attributs, peut-elle chez Sankara s’adresser a 'Impersonnel?
C’est que, pour lui, le terme de bhakti devient un synonyme de j Jn.ma -nistha (dévo-
tion du savoir) dont elle approchalt dcja beaucoup dans certains passages de la
Gita, ou elle était participation «pensée» plutdt que «sentie», attitude voisine,
on I'a constaté, de celle adoptée dans la plupart des upanisad. «C’est pourquoi
ce doute né de l’ignorance qui sicge dans le ceur, tu le couperas avec le glaive
de la connaissance de soi» (Tasmad apumasambkutam hristham jranasina atmanah |
chinttvaiva samsayam yoga atistottistha bharata [/, Bll. G., 1V, 4a) (M),

La bhakti, telle que P’entend le premier des vcdantms, est donc, sous sa forme
la plus haute, la conscience constante de 'unité plutét que de 'union avec le
Brahman. La participation a Dieu, au cas limite, disparait, du fait qu’elle ne se
distingue plus de I'identité, un peu de la méme facon que, & la limite, un polygone
mscrit ne se distingue plus du cercle circonserit.

L’dme individuelle, qui n’est d’ailleurs individuelle ou qui plutdt ne nous appa-
rait telle que par ignorance, n’obtient la délivrance qu’en se connaissant comme
identique au Brahman. Les exercices de piété consisteront seulement a se détacher
du fruit des actes, a contrdler les sens en retirant la pensée de tout objet empirique,

) Cf. aussi XVIII, 57 : « En pensée, dépose tous tes actes en moi. ne pense qu’a moi et prenant
appui sur P'union de la connaissance. n'aie d’autre pensée que moi» (cetasa sarvakarmaini mayi
samnyasya matparah | buddhiyogam upasritya maccitah satatam bhava f/.)
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4 désirer la libération et enfin, & reconnaitre ce qui est permanent de ce qui est
transitoire, ¢’est-a-dire Brahman, 'unique réaliste d’'un monde qui n’est qu'illu-
sion.

La bhakti, au sens le plus élevé du mot, se borne donc ici & un simple fait de
connaissance tandis que, au sens populaire, Sankara n’y voit que le sentiment
révérencieux auquel I’homme est tenu envers un étre supéricur a lui, mais qui

ourrait aussi bien étre 'un des dieux secondaires du Panthéon védique, ou
I'Isvara, le Brahman inférieur, plutdt que I'un des deux grands dieux sectaires
entre lesquels se partagent les adorations des autres sectes.

Sankara dira bien dans le Vivekacidamani : «Des choses qui aident a obtenir
la ]ibération, la bhakti est la plus grande », et c’est bien du sentiment révérencieux
qu’il s aglt 13, unlquement mais il n’y voit qu une aide, non le moyen supréme,
encore moins une fin en soi comme elle apparait dans les Bhakti-Siitra de Narada, .
par exemple, ou les Aphorismes de S.mdllya. La dévotion au dieu et 1’exercice
du détachement ne sont que les préléminaires a 1’obtention du savoir qui, seul,
procurera le salut.

Amsn, dans le monisme idéaliste de Sankhara, la notion de bhakti ne tient-elle
qu’une place d’arricre-plan; chez les autres grands védantins, son action efficace
ira, au contraire, s affirmant.

b. Ramanuja et le Sri-Sampradaya.

Ramanuja, le second des commentateurs védantins des Brahma-Satras, vécut
a la fin du x1° siécle et au début du xu°; il fut le grand «inventeur» (V) des cultes
de bhakti au Moyen \ge C’est lui qui fonda le Sri- Sampradaya la plus importante
des eghses de réforme du culte de dévotion. Il systématisa et légitima les tendances
éparses qui, depuis la Bhagavad-Gltd s’étaient manifestées dans les divers Puranas
et dans tous les cultes populalres visnouites. Car si 'attribution a Sankara d’une
divinité particuliére présente certaines difficultés, Ramanuja fut, sans equlvoque

ossible, un fidéle de Visnu... en tant, bien entendu, que Visnu représente
I’Absolu personnel auquel 'univers se révele comme essentiellement inférieur.

En effet, la théorie de la bhakti, considérée comme sentiment, tant chez le fidéle
que chez Dieu ou elle prend la forme de la compassion, lui parait inconciliable
avec la notion de I'Impersonnel supérieur a la personne, telle que I'avait exposée
Sankara.

Ainsi, dans I'opposition de ces deux systémes, apparait-il plus clairement que
nulle part ailleurs a quel point la bhakti qui semble, au premier abord, ne relever
que de la psycho]ogle émotionnelle, est aussi depen(lante de la metaphyanue-
I'idée que s’en sont faite les diverses sectes varie en raison directe de I'immanence
et de la transcendance de Dieu : l'appellation identique recouvre des concepts
tout & fait différents. De la le simple respect au Brahman inférieur que Saikara
conseille & la foule sous ce nom, en méme temps qu’il recommande la bhakti 4
I’élite comme connaissance du Brahman supérieur et non personnifié. Par contre
I'amour dévotieux du fidéle, tel que I’entend Ramiénuja, ne peut s’adresser qu’a
un Dieu supérieur au monde et dont la Personnalité est une forme essentielle
de I’étre.

Mais le sentiment d’aflection qui porte le fidéle vers Dieu n’est pas encore pour-
tant chez lui ce mouvement du ceeur, cet amour passionné qui apparait dans cer-
taines sectes presque contemporaines du Sri- Sampradiya; il reste encore un adju-
vant a 1’obtention du salut, non une fin en soi.

(1) Au sens ou l'on dit «Invention de la Sainte Croix».
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Tandis que, vue par Sankara, la bhakti était seulement le prolongement de notions
trés anciennes, les unes dérivées des cultes du Panthéon védique, les autres des
conceptions métaphysiques des upanisad, dans le systéme de Raminuja, quoique
se rattachant a la religion traditionnelle des bhagavata, elle apparait renouvelée
et organisée par I'accent mis sur 'idée de «grice» divine (). Cette notion, les
purina l'avaient bien soulignée déja mais leur caractére de recueil légendaire,
ol venaient souvent aboutir les tendances les plus disparates, leur dtait 'unité
d’inspiration et de direction que I'on retrouve dans les diverses liglises de Réforme
du Moyen Age; d’autre part, la Bhagavad-Gita, wuvre bien antérieure et plus
cohérente, avait, suivant la tradition upanisadique, insisté surtout sur l’effort
du fidéle plus que sur la bienveillance du Dieu. « Cest par soi-méme que l'on se
sauve, que 'on échappe & la perdition ; ’homme est & lui-méme son ami, a lui-méme
son ennemi» (uddhared atmana atmanam natmanam eva sidayet | atmaiva hy atmano
bandhur atmaiva ripur atmanal //, BH. G., VI, 5).

Au contraire, il semble y avoir équilibre dans la thése de Ramanuja, entre le
mouvement du dévot vers la divinité et I'aide que celle-ci lui accorde. Déja, sur
le plan de la stricte justice, I'un des attributs de Dieu, la compassion — qui peut
étre a la fois dérogation et perfection supérieure a la justice méme — se trouvait
avoir sa place; mais la grice divine déborde cette notion de compassion; son
domaine est beaucoup plus étendu. G’est de Dieu seul que ’dme humaine, de méme
nature que Lui, recoit la faveur de la participation. Par elle-méme, elle ne peut
que se mettre en état de bénéficier de ce don gratuit. )

Il fui faut d’abord reconnaitre, comme déja l'affirmait Saikara, qu'elle est,
par essence, de la nature de Dieu, mais en méme temps — et ¢’est la que git la diffé-
rence — se reconnaitre comme distincte de Lui; de 1a nait une certaine idée de
la Paternité de Dieu, que I’on trouvait déja en germe dans quelques purana. Par-
lant de Laksmi, le Visnu Purina dit : «Tu es la mére de tous les étres comme
Hari en est le pére» (tvam mata sarvabhitanam devadevo Harih pua, V. P., 1, 1,
24) ). Mais alors que Sankara, 4 la suite des upanisad et méme de certains passages
de la Gita, proclamait cette connaissance accessible a I'intelligence humaine livrée
a ses propres forces, pour Ramanuja, elle est, elle aussi, une faveur divine et ne
peut étre atteinte que par la Révélation — autre témoignage de la bienveillance
de Dieu — P’esprit humain, en tant du moins qu’entrainé dans le samsara étant
incapable par lui-méme de dépasser le domaine de I’expérience sensible.

Ce qui garantit dans ce systeme la liberté de I’Ame individuelle n’est pas seule-
ment la préparation a la grdce divine, mais aussi son pouvoir de s’en tenir & une
forme particuliére de délivrance, qui est la jouissance de sa nature pleinement
réalisée et qui lui procurera une béatitude, relevant d’elle seule puisqu’elle est
I'épanouissement de son essence propre. En somme, le pouvoir de ’dme serait
surtout, en ce cas, un pouvoir de limitation. .. car il ne s’agit 1a que d’une sorte
de palier sur le chemin du salut, palier auquel elle peut délibérément s’arréter.
Pour atteindre le stade supérieur, il faut, au contraire, qu’elle consente a laisser
la grice divine agir en elle et I’entrainer a la participation a Dieu, ou elle se fond
sans pourtant se confondre ni perdre son individualité originelle.

La bhakti, tout en gardant son caractére de voie de salut facile & suivre, est encore
chez Ramanuja limitée aux trois castes supérieures du fait qu'elle s’appuie sur
la Révélation (sruti) ¢’est-d-dire sur 'enseignement sacré dont ’acces était interdit

() Souvent appelée prasada, mais Ramanuja emploie, de préférence, anugrika,
) Vers déja aité, p. 177,

.
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aux $udra suivant I’orthodoxie brahmanique ou avaient été admis les cultes de
dévotion. Mais, 4 I'intérieur méme du Sri-Sampradaya, une évolution se produira
dans le sens d’un mouvement vers les castes inférieures. Ainsi Riminanda, on I'a
vu, répand-il 'idée que le chemin de la délivrance est ouvert a tous et donne-t-il
son enseignement dans les dialectes populaires. G’est alors que prit place la notion
de prapatty ou abandon & Dieu, 'un des aboutissements logiques de la bhakti dont
un autre fut I’amour extatique de Dieu tel qu'il appardt dans d’autres sectes.

La prapatti requiert, comme la bhakti, la distinction de ’éternel et du temporel,
I'indifférence 4 1'égard du monde et le désir du salut, mais le réle dévolu dans
la bhakti & la connaissance des textes sacrés est rempli ici par le guru. C’est lui
le « Maitre de la Révélation» qu’il peut dispenser aussi bien aux $udra qui n’avaient
point acces a 1’enseignement direct de I’Ecriture. La dévotion & Sri, révérée sous
une forme humaine et qui avait donné son nom a I’école de Riminuja, est aussi
I'une des caractéristiques de ce mouvement.

Cette notion de prapatti, développée dans les deux siécles qui suivirent Rama-
nuja, dérive non seulement de lui mais aussi de son presque contemporain Nim-
barka, autre commentateur des Vediinta-Siitra et dont la doctrine se révéle peu
différente de la sienne.

c. Nimbarka.

Nimbarka vécut au xm® siécle; c’est lui qu'on donne comme réformateur du
Sanakadi-Sampradaya; son commentaire aux Brahma-Satra est beaucoup plus
court que celui des autres védantins.

Pour lui les Ames individuelles sont distinctes de Dieu mais sans en étre indé-
pendantes : il les compare aux vagues de la mer qui arrivent au rivage une & une
mais qui ne sont pourtant pas vraiment distinctes de I’ensemble de 1'Océan; elles
ne peuvent agir que par Lui. La délivrance naitra donc d’une soumission docile
et volontaire a la divinité toute puissante, qui, pour lui, est Kisna, alors que, chez
Raminuja, dont la doctrine présente avec celle de Nimbarka de nombreuses ana-
logies, Visnu était plutdt invoqué en tant que Narayana ou Visudeva. Krsna est
non seulement le Dieu supréme, mais le Dieu unique & qui le culte s’adressera en
méme temps qu’a Radha, considérée comme son pouvoir d’expansion : ils sont
deux aspects de la méme divinité. Le chemin de la délivrance, du fait de la dépen-
dance des 4mes individuelles, passe nécessairement par Dieu; c’est Lui seul qui
provoquera chez le fidéle 'amour attentif qui n’est autre que la bhakti, moyen de
salut dont la nature est double : elle est a la fois fin, ¢’est-d-dire union, participation
a Dieu, mais elle est aussi, 2 un stade inférieur, la voie qui conduit a cette parti-
cipation. ,

De méme que dans le Sri-Sampradaya, la bhakti restait réservée aux castes supé-
rieures; ce qu'il y a de contradictoire dans cette mani¢re de supposer un Dieu
compatissant indifférent & toute une classe d’hommes, découlait obligatoirement
du systtme brahmanique auquel restaient attachés les commentateurs védantins.
1l faut ajouter, cependant, que cette indifférence n’était, en quelque sorte, que tem-
poraire, le samsira et les re-naissances permettant toujours d’espérer fe salut
dans une autre existence.

C’est alors que, par le biais de la prapatti, Ninbarka déclare le salut accessible
immédiatement & tous. L’Ame individuelle doit se rendre entiérement a Dieu avec
une sérénité et une confiance filiales, en méme temps qu’avec une humilité par-
faite; elle ne doit pas abandonner ses devoirs personnels mais toujours les accom-
plir en harmonie avec la volonté divine.
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Il semble que pour Nimbarka, la prapatti soit demeurée pourtant comme une
préparation 4 la bhakti — les prapawna obtenant, en récompense, la bhakti —
amour de Dieu, ou comme moyen d’y suppléer, moyen suffisant mais nécessaire
seulement en ce qui concerne les $udra, inaptes au bhakti-yoga. Mais, dans la
suite, elle fut, dans certaines sectes considérée comme le moyen unique du salut,
non plus seulement suffisant mais méme nécessaire.

Cette notion de la prapatti fut reprise et développée par I'un des successeurs
de Nimbarka, Sri-Nivasa, qui, dans la Yatindramatadipika, expose, au début du
x1v° siécle, une théorie sans doute empruntée & Raminuja et & Nimbarka, dont les
opinions sur ce point étaient 4 peu prés semblables.

La prapatti ne se présente pas comme un sentiment simple, mais comme la
résultante de plusieurs sentiments dont Sri-Niviisa, 4 la suite de Nimbirka, donne
une classification. A c6té de la résolution de céder & Dieu et, partant, de n’opposer
aucune résistance au courant de la grice divine, il faut la confiance en la protection
de Dieu;; il convient de lui vouer un amour de prédilection, en tant que seul sauveur
possible et, donc, de négliger le culte des dieux inférieurs comme le voulait déja
Nimbirka. Il faut encore que I'abandon a Krsna soit, en méme temps un aveu
d'impuissance de ’homme qui se reconnait impropre a se sauver sans passer par
ce médiateur.

De ceux qui choisissent la prapatti comme moyen de salut (les prapanna), il
existe deux sortes. Les uns gardent dans leur abandon a Dieu et leur «absolue
disponibilité », la pensée du monde et d’un bonheur individuel; les autres s’aban-
donnent complétement, n'ont en vue que cet abandon méme et perdent ainsi
jusqu’a la notion de la délivrance, premier motif de leur élan vers I’Absolu. Leur
objectif n’est plus que d’étre «une chose» aux mains de leur Dieu personnel,
conception aux antipodes de la bhakti, telle qu’elle était pronée par Saikara.
Celle-ci était attention et effort de I’esprit maintenu par la volonté, tandis que la
prapatti, se suffisant a elle-méme, est I’abdication de la volonté dans un don sans
retour que le fidéle fait de lui-méme & la divinité.

Ainsi la prapatti, dérivée de la bhakti, se trouve contradictoire & cette notion
dont elle dérive telle que celleci est comprise dans les systémes les plus intellec-
tualistes; ce qui montre, une fois de plus, la quantité d’interprétations dont est
susceptible la bhakti, dévotion personnelle.

d. Madhva ou Anandatirtha et le Brahma-Sampradaya.

Madhva, que I'on appelle aussi Anandatirtha, fut le réformateur du Brahma-
Sampradiya, soi-disant fondé par Brahmi lui-méme dont il se dit le sixieme des-
cendant. 1 était né tout a la {in du xu°® siecle dans le Sud, sur la cote occidentale.
Il combattit les théories de Saikara qu’il accuse d’étre un bouddhisme déguisé,
et fit aux Brahma-Sitra qu’il interpréte souvent de maniére trés peu orthodoxe,
un commentaire fort différent de ceux des quatre autres védintins. Alors que ceux-ci
se révélaient a des degrés divers, partisans de la non-dualité, lui pose en principe
la dualité d’ou la distinction absolue des &mes vis-a-vis du Brahman, vis-a-vis du
monde extérieur et vis-a-vis les unes des autres. Pour la méme raison, il ne recon-
nait le Brahman que comme cause efliciente, non comme cause matérielle du
monde.

Ce Brahman infini, ne peut d'ailleurs étre congu et adoré que sous une forme
finie sur laquelle 'esprit pourra méditer et ou il pourra le reconnaitre par ses
attributs particuliers qui pourtant ne le limitent pas : comme il est apte & pénétrer
toute chose, il peut se manifester sous tel ou tel aspect qu'il choisit.
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Ce Dieu, identifié & Brahman, que Madhva honore, c’est Visnu, le Visnu pura-
nique, celui de la légende; aussi le culte lui est-il rendu surtout en tant que Krsna
ou Rama, car Madhva ’adore sous ces deux formes.

Le salut est, dans le Brahma-Sampradaya, comme dans toutes les autres sectes,
la question principale; ce salut est obtenu par la dévotion, connaissance directe
de Dieu dans la contemplation. Une telle dévotion doit &tre préparée par I'étude
des veda, le renoncement aux ceuvres et au désir, par le controle des sens et la
perception de la distinction qui existe entre toutes choses. Cette distinction se
révele étre de cinq sortes : distinction de Dieu et de I’dme, distinction de Dieu et
du monde, distinction de I’Ame et du monde, distinction d’'une 4me A une autre
dme et distinction d’une partie de matiere 4 une autre partie de matiére.

Madhva conserve la division tripartite qu’accusait déja la Bhagavad-Gita. Pour
lu, les actions vertueuses, le karma-yoga, conduisent au jiidna et le jiana-yoga,
éclairé et purifié par la dévotion, donne le salut, vision directe de Hari; et connaitre
Hari c’est-a-dire le Brahman, identifié & Visnu, c’est ne plus faire qu’un avec lui,
c’est participer a lui.

Ainsi Madhva n’oppose pas, lui non plus, les différentes méthodes du salut;
il ne convient pas d’abandonner les euvres; chaque étre a des devoirs & remplir
dont la dévotion ne le dispense pas. C’est, en quelque sorte un chemin prépara-
toire, non suffisant mais nécessaire. A son sens, cependant, le jiana-yoga est supé-
rieur au karma-yoga, car la connaissance est la caractéristique de I’éire intelligent,
caractéristique d’autant plus nécessaire chez Madhva que I'irréductibilité des ames
individuelles 'une a ’autre, ainsi qu’a Dieu et au monde, exige le plein épanouis-
sement de son essence propre. L’dme individuelle sera donc «connaissance»
ce qui est I’essence du jiiana, mais elle sera aussi «joie» et ce dernier point reléve
de la bhakti.

L’4me, en effet, ayant atteint le salut n’est pas seulement «délivrée », c’est-a-dire
a ’abri de tous les maux dont le plus grand est la re-naissance mais elle jouit d’un
bien positif fait & la fois de savoir et de joie et qui est la marque méme de son
éternelle individualité, car une _|01e connaissante ne peut qu ‘8tre individuelle.
Pour atteindre ce but, le fidéle doit s’en remettre entiérement a Dieu; bien que le
salut soit surtout affaire de connaissance, la confiance soumise est requise de celui

ui veut mériter la délivrance, attitude nécessaire dans le systeme dualiste de
Madhva ou la transcendance de la divinité implique la dépendance de I’dme indi-
viduelle.

e. Vallabha.

Dernier des cinq grands commentateurs des Vedinta-Siitra, et trés postérieur
aux quatre autres, Vallabha vécut a la fin du xv° et au début du xvi® siécle. Ce
fut lui la personnalité dominante de la quatmeme LgllSB de réforme apparue dans
le Sud, le Rudra- bampraddya, ainsi nommée parce qu’elle est dite tirer son ensei-
gnement de Rudra qui le tenait de I’Adorable lui-méme. Le pére de Vallabha,
I'un des guru du Rudra-Sampradaya, s’établit dans le Nord ou son fils enseigna.

Sa doctrine de la dévotion revét une forme presque sectaire beaucoup plus émo-
tionnelle que celle de ses prédécesseurs. Ce caractére particulier lui vient de ce
que le monisme de Vallabha, fort différent de celui de Sankara, considére le monde
et les Ames individuelles comme de simples maniéres d’étre de Dieu. Chaque ame,
atomique et identique au Brahman, en constitue une partie aussi éternelle que lui;
mais ce monisme, loin d’étre idéaliste, est réaliste : les &mes et le monde existent
réellement et la participation a la divinité est une participation immédiate et sentie;



LE COURANT AFFECTIF A LINTERIEUR DU BRAHMANISME ANCIEN 193

ce n'est pas intellectuellement que les 4mes se connaissent comme identiques &
Dieu, mais d’une facon sensible,

La création n’étant que la manifestation, I’expansion de Dicu dans I’Amour,
I'important sera, pour le dévot, de la saisir en .toute chose et en soi-méme, parcelle
de Dieu.

En somme, Kisna — car Krsna est ’Absolu auquel les adorations les plus hautes
sont dues — se rend participable de deux fagons : par le fait méme de la création,
ensuite par sa grace qui permet aux fidéles de le reconnaitre dans cette création
dont ils sont eux-mémes partie intégrante.

La bhakti existera donc dans ce systéme dans la mesure ou elle est un sentiment
permettant non de connaitre mais d’éprouver directement 'union a la divinité
en quoi réside le salut.

Pourtant Vallabha conserve, d'une certaine maniére, la classification des voies
de la délivrance telle que I'avait enseignée la Gita ; mais comme il ajoute. aux auto-
rités reconnues par les autres commentateurs, la Bhagavata-Purina ot P'émotion
religieuse est beaucoup plus accusée, il marque P'accent davantage sur efficacité
de la dévotion.

En fait, du reste, il réunit le karma-yoga et le jiiina-yoga pour les fondre en
une voie unique qui est une sorte de dévotion inférieure. Ce n’est 1a que la pratique
des moyens ordinaires du salut accompagnée pourtant du détachement du fruit
des actes en méme temps u’éclairée par la pensée constante de Dieu et qui procure
la connaissance illuminatrice de 1’Absolu, attitude courante depuis la Bhagavad-
Gita, ou elle était, au contraire, la forme supréme de la dévotion. Bien que le fidéle
ne puisse obtenir cette connaissance que par la grce (pusth?) de Dieu, il y a la
encore une part tres grande de son eflort personnel dans Pacquisition de la déli-
vrance. Il agit pour obtenir Dicu, soit quil reste engagé dans la vie du monde,
soit qu'il s’en retire pour chanter les louanges de Krsia ou entendre sa parole,
soit enfin qu’il se préoccupe d’acquérir le savoir nécessaire a .l’adoration. Tout
ceci représente le maryada-bhakti-marga (chemin de la dévotion par la connaissance)
qui aboutit & une sorte de délivrance inférieure. On arrive par ce moyen au Brahman
impersonnel, mais pour parvenir & Purusottama (I’Ktre Supréme), c’est-d-dire
Krsna, la notion de la grice entre en jeu de fagon beaucoup plus directe.

Pour Vallabha, la dévotion est une voie purement passive : on doit simplement
s’abandonner i la grice que Dieu accorde a celui qu'il choisit. Clest la pusthi-
bhakti-méirga (chemin de la dévotion par la grace) qui donne la délivrance immé-
diate sans passer par la voie des @uvres. A I'origine demeure une occasion de choix
pour le fidele; 1l peut opter pour la voie de la connaissance ou la voic de la dévo-
tion; mais s’il a une fois choisi cette derniére, il est enticrement aux mains de Krsna
qui Pamene a Lui des qu'il le désire.

Le chemin de la grace n’assure pas la joie du fidéle en ce monde, car intense
amour que celui-ci voue & la divinité, lui rend bientét insupportable la séparation
que lui impose la vie terrestre. A ce dernier stade, la pusthi-bhakti est une passion
lancinante qui engendre la désolation de 1'dme individuelle, privée de 'objet de
$ON amour.

L'idée de grace comprise comme I'entend Vallabha entraine, en conséquence,
celle de la prédestination. Cest pourquoi, & ¢dté du maryada-bhakti-marga, composé
complexe de karma-yoga et de jiina-yoga — chemin d’une dévotion qui est done
a base de renoncement et de connaissance — et du pusthi-bhakti-marga, il y a
place pour une troisiéme voie qui s’écarte de Dieu depuis toujours. Aussi existe-t-il
des «maudits» pour qui le salut ne peut étre que 'anéantissement, parallélement
aux jiaamn (ceux qui atteignent la connaissance intuitive par la premiére voie)

BEFEO, XLVIU-1. 13
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et aux bhakta, titre réservé a ceux-la seulement qui, sous l'effet de la gréce, sont
parvenus & Krsna, le Dieu personnel qui est au-dessus de tout. Cette prédestina-
tion, exagération de 1'idée de «grice», est d’ailleurs une notion difficile a ratta-
cher & celle du Dieu aimable dont chaque étre ne serait qu’une modalité. Ces oppo-
sitions trahissent sans doute I'origine complexe des cultes de dévotion, complexité
qui s’est plutdt accrue au cours des siccles.

A cbté des divergences, il faut noter aussi une sorte d’imitation, consciente ou
non, entre les différents sampradaya. La distinction entre la maryada-bhakti-marga
et le pusthi-bhakti-mirga, n’est-elle pas symétrique de celle établie par Sankara
entre le culte du Brahman inférieur et celui du Brahman supérieur, et, aussi, en
quelque sorte, des deux stades de la délivrance chez Ramanuja.

D’autre part, si les quatre premiers de ces grands commentateurs des Vedanta-
Sutra, Sankara, Rimanuja, Nimbarka et Madhva, ont été plus ou moins entrainés
A introduire la bhakti dans un texte qui, vraisemblablement, & I’origine n’en compor-
tait aucune, n’y aurait-il pas lieu de supposer que leur origine dravidienne en est
la cause, puisque, comme nous l’avons vu, les cultes de bhakti sont toujours floris-
sants dans le Sud? De la méme fagon, 1l faut noter que, dans le Samkhya, origi-
nairement athée, systéme philosophique sur lequel s’appuient les mouvements
de bhakti, la notion théiste est introduite par le second des grands commentateurs
des Samkhya-Sitra, Vacaspati Misra qui, lui aussi, était du Sud.

Aprés Vallabha Vaspect émotionnel s’accentuera plutdt encore a l'intérieur de
la secte — qui, celleci est du Nord de I'Inde — rejoignant celui que revét la bhakti
du Bengale avec Caitanya. L'une des figures typiques dans cet ordre de sentiment
fut une jeune femme, Mirabai, qui, pour se vouer au culte de Krsna, renonca a tous
les liens de famille, voulant calquer son amour sur celui des gopi. Elle écrivit vers
la fin du xvr° siécle un certain nombre de poémes religieux dont la tendresse inspirée
rappelle celle des hymnes tamouls et ou I'intimité constante du dévét et de Dieu
est mainte fois exprimée :

«A celles dont le Bien-Aimé demeure en des terres lointaines, le Bien-Aimé
envoie des messages écrits. Mais mon Bien-Aimé vit caché en mon propre corps.
Je n’ai besoin d’aller ni de venir nulle part.»

(Songs of Mirabai, XV.)

D’autre part, le culte du guru, qui ne semblait pas nécessairement impliqué
dans la doctrine de Vallabha, ira progressant chez ses successeurs; et les valla-
bhacari influenceront aussi dans ce sens les cultes de bhakti bengalis qui s’écarte-
ront encore davantage de 1’orthodoxie. Déja chez Vallabha le primat accordé a la
participation sentie et & la passivité du fidéle marquait une déviation singuliére
des cultes de dévotion.

II. Les réformateurs sectuires

Parallélement a la lignée des grands vedantins, naissaient, dans 1’hindouisme,
des sectes nombreuses ol la bhakti apparaissait de plus en plus comme le moyen
supréme de la délivrance; les adeptes de ces sectes, généralement populaires,
trouvaient ainsi salut & bon compte. Parmi ces groupements, trois sont nettement
caractérisés par la personnalité de leurs fondateurs ou réformateurs. Ce sont
d’abord les Kabirpanthis, aux xiv° et xv° siécles, chez qui la dévotion prend Iaspect
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d’un essai de conciliation entre I'Islim et I’hindouisme ; puis se produit, au Bengale,
un siécle plus tard avec Caitanya, I'épanouissement de la bhakti sous forme d’amour
passionné; enfin, la notion d’humilité qu’impliquait la dévotion du fidéle envers
un Dieu tout puissant se développe chez les Mahrattes, particulierement au xvir® siécle
avec Tukaram.

a. Kabir et les Kabirpanthis.

Kabir, musulman de naissance, fut, dit-on, un disciple de Riminanda; comme
celui~ci, il rejette toute idée de caste ou de secte, attitude qu’explique sans doute
son origine. Gomme Rimananda encore, il préche a tous et pour mieux se faire
comprendre de la foule, ¢’est en hindi qu’il donne sa prédication ou, tout au moins,
est-ce en cette langue que sont écrits les nombreux recueils dans lesquels ses
disciples conserverent son enseignement.

Fidéle de Visnu, honoré sous le nom de Rima, il eut le désir de concilier le
mahométisme et I’hindouisme dans le culte d’un Dieu unique. Gomme chez son
maitre Ramananda toujours apparait chez lui un godt de 'apostolat qui est un
élément nouveau dans l'histoire des sectes hindoues. Jusque la les fondateurs
ou les guru se contentaient d’exprimer leur vérité propre et de conseiller, a ceux
qui cherchaient le salut, des méthodes variant en raison de I'idée qu’ils se faisaient
de la divinité et de ses rapports avec les hommes. Ce n’est qu’avec les cultes sec-
taires tardifs qu’apparait ce besoin de gagner au Dieu révéré le ceeur et les adora-
tions d’une foule toujours plus nombreuse.

On a vu que, pour Kabir, Rama personnifiait le Dieu unique ; mais le culte qu’il
lui rend est surtout un culte 4 I’Adorable non incarné que I'on désigne de ce nom
parce qu’il faut bien lui en donner un. L'incarnation de Rama, la vie légendaire
de celui-ci deviennent des faits trés secondaires, contrairement a ce qui se passait
dans la plupart des sectes populaires ol la divinité était surtout adorée en tant
qu’incarnée dans un étre humain doué de pouvoirs extraordinaires.

Pourtant & son Dieu trés abstrait, il voue des sentiments d’amour; attitude
rendue possible du fait que Dieu est participable, car qui sait voir comprend qu’il
le posséde en son ceur. Une telle notion n’entraine pas 1'idée de I'identité a la
divinité; au contraire 1’Absolu est, pour Kabir, transcendant au monde créé. Et
c’est la bonté témoignée par lui & 'homme en se rendant participable qui motive
la tendresse éprouvée par celui-ci & son sujet, tendresse qui va de pair avec une
espece d’émerveillement.

La joie d’une telle possession — car la participation est une sorte de possession —
doit emplir le ceur de I’homme; le dévot est un &tre obligatoirement heureux
(ainsi Kabir rejoint-il inconsciemment l'optimisme des premiers bhagavata), la
souffrance et la peine sont identiques au mal. Ce quiétisme s’apparente aussi —
et, sans doute, cette ressemblance n’est-elle pas fortuite, mais découle des origines
de Kabir — au quiétisme des sufi (du reste, on trouve quelque chose de la méme
béatitude dans la bhakti en langues dravidiennes); dans ses hymnes il exhale un
immense amour pour le Seigneur. «Ce qu’on aime, dit-il, on s’en approche »
(jo hat jako bhavata so taki ke pas), et cette stance, par exemple, qui pourrait aussi
bien &tre tirée du Bhagavata-Puriana : «Mon pére c’est toi, ma mére c'est toi,
Seigneur; c’est toi la famille dont j’ai besoin, c’est toi les belles que j’aime, c’est
to1 tous les trésors; famille, amis, maison, c’est toi. De toi Je tire vie et jole, pour
tol j'abandonne toute parenté, tu es perle, or, fortune pour moi. Comme un luth
au son pur, comme la lune nocturne, comme le souflle du vent du Sud, comme la
premicre chaleur du printemps, douce est 'ombre des pieds du Seigneur ».
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Le culte proné par Kabir est, on le voit, tout intérieur; il rejette les manifesta-
tions extérieures comme un mode inférieur de dévotion, mais, pourtant, il conseille
le plus souvent de se conformer a la coutume afin d’éviter de scandaliser ceux qui
attachent encore quelque valeur & ces vaines pratnques

La secte des kabirpanthis prospéra longtemps apres la mort de son fondateur.
Le dernier po¢te religieux de cette tradition issue en droite ligne de Rimananda
et dérivée du Sri-Sampradiya fut Tulsi-Das qui vécut au xvi® siécle. Pour lui aussi,
le meilleur moyen d’atteindre la divinité sera la bhakti, ce sentiment d’amour
dévotieux qui s’appuie sur deux termes distincts qui peuvent s’unir mais non se
confondre : ’Ame et Dieu.

b. Caitanya et la bhaktv au Bengale.

Le mouvement qui s’épanouit au Bengale, un siécle plus tard accentuera encore
la signiﬁcation émotionnelle du terme de bhakti. Il dérive, on1’a vu, des vallabhacarin,
dont P'influence s’étendit sur cette partie de I'Inde ol depuis longtemps déja
existait un courant mysthue de double origine, I'une xsldmlque, Iautre $ivaite,
a coté d’une sorte de tantrisme bouddhique qui, vers cette époque, allait décli-
nant. Peu a peu, le culte de Siva fut remplace par celui de Visnu et, plus partlculle-
rement en tant que le Krsna idyllique, époux de Ridha et amant des gopi, qu’avait
chanté 'auteur du Gita-Govinda. Les gopi sont aussi, dans cette secte, assimilées
4 Pdme individuelle, obsédée par la pensée du Seigneur : «Tu es, 6 Bien-Aimé,
la véritable vie» dira’ Chandi-Das, 'un des plus célébres parmi les nombreux poétes
bengalis qui ont chanté les amours du «dieu bleu» et de Radha.

Dans ce cadre mythologique et symbolique, Caltanya intégre sa théorie de la
dévotion d’amour (prema-bhaktr) qui est pour lui a Ja fois le moyen et le synonyme
du salut. Par 'amour le dévit se sent véritablement partncnper a Dieu dans la joie;
mais la parhclpatlon définitive ne pourra étre atteinte qu apres la mort. Cette
communion joyeuse, déja proclamée par Vallabha, alternera aussi dans cette vie,
avec le sentiment de douleur engendré par la séparation d’avec 1’Adorable.

Caitanya n’écrivit pas lui-méme; mais, comme pour Kabir, ses enseignements
furent recueillis et rédigés par ses disciples. On recueillit notamment ses instruc-
tions a quelques-uns de ses disciples : « Entretiens avec Vasudeva Sarvabhama »,
«Entretien avec Raminanda Ray», «Instruction & Riipa», «Instruction a Sana-
tana». Pour lui comme pour les védantins, Dieu est bien existence pure et pensée
pure, mais 1l est aussi et surtout félicité pure. La pensée et ’existence sont des élé-
ments inertes et statiques, ce qu ‘il y a d’agissement en Brahman ¢’est la joie (Ananda)
et c’est par cette jole que I'dme individuelle, essentiellement distincte de Dieu
perd 1a notion de cette distinction et s absorbe en Lui par I’extase.

L’Absolu étant transcendant au monde, lesprlt humain ne peut l’atteindre
par les données empiriques, d'oil la nécessité de la Révélation, comme [’avait
déja d’ailleurs affirmé Ramanuja. Caltanya, en tant que mortel, n’aurait pas été
plus qualifié qu'un autre pour enseigner aux hommes le chemin du salut. Afin de
tourner la difliculté, on I'a considéré comme l'incarnation de Krsna; ainsi, étant
I’Absolu lui-méme, il lui était loisible de dévoiler la vérité supréme et la maniére
d’accéder a la délivrance.

Caltanya conserve la triple voie enseignée par la Bhagavad-Gita; mais il exalte
la supenorlte du bhakti- mdrga (chemin de la dévotion) sur les deux autres, avec
une insistance aussi marquée que facile & expliquer; une fois admise la notion
d’un Dieu qui se présente aux hommes comme un Dieu d’amour et de compassion.

Il considere le karma-mirga (chemin des auvres) et le jiana-mirga (chemin
de la connaissance) comme des préparations & la bhakti, abandon total de soi.
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L’union & Dieu est saisie par les sens et par le ceur, non plus par lintellig:nce;
et les diverses sortes de bhakti — car il admet des degrés dans la dévotion — sont
classées en excellence, par ordre d’affectivité croissante, jusqu’a s’épanouir dans
la lotion de = premas (amour passionné) qui en est le couronnement. Cet amour
passnonnv mais empre int d’humilité est susceptible de nuances multiples; il pourra
méme, on 'a vu, étre occasion de douleur, comme chez Vallabha.

Alors que, chez ce méme Vallabha, la voie de la dévotion était abandon passif,
le fidele laissant la grace divine agir seule en {ui, la prema-bhakti de Caitanya. garde
un coté essentiellement actif. Le dévét est emporté vers Dieu par les élans de son
ceeur; 1l collabore donc beaucoup plus directement a son union a la nature divine.
Sans doute la grice de la dévotion est-elle toujours une faveur accordée par Dieu,
mais Caltarlya conserve aux moyens preparatoues tant extérieurs qu mterleurs —
tels & peu prés qu’on les trouve prescrits dans les Siitra de Niarada ou de Sandllya,
qui sont, il est vrai, eux-mémes assez tardifs — une place plus importante que celle
occupée par eux dans les systémes des grands védintins, particulicrement en ce
qui concerne les pmthue de dévotion comme répétition du Nom Sacré, chants
de louanges, pelermages ou service des images. Du reste, la coloration émotionnelle
que revét ici la bhakti rend fort compréhensible 1'emploi de ces divers moyens
préliminaires; du fait que I'idéal religieux devient la transe oxtatiquo, il est légi-
time de s’y préparer en se suggestionnant de toutes les mamereb, mdlwduelle-
ment et collectivement.

Ainsi, sous cette forme aigué, le culte de dévotion se présente-t-il, au Bengale,
comme une sorte d’excroissance marquant la décadence de la notion de bhakti
qui, jusqu’'alors, s’était maintenue & peu pres identique depuis la Bhagavad-Gita;
les différences résidaient seulement en ce qu’elle se présentait tantot sous un aspect
plus fidéiste, tantdt plus intellectualiste et que les rapports du fidéle et de la divi-
nité s’exprimaient parfois davantage en fonction de la grice et parfois de Ieffort
humain. En se transformant, elle perd la qualité de mesure et d’équilibre qui,
en certains cas, en avait fait une forme trés haute de rellglon pour tomber dans un
mysticisme d’assez bas étage relevant d’une sumxcntatlon collective.

Du reste, ce fut surtout dans les castes inférieures que s’en recrutérent les adeptes.
Sans doute, quelquos compagnons de Caitanya et Caitanya lui-méme étaient-ils
des brahmanes mais la propagande se répandit surtout dans les basses classes.
Quoique, du point de vue moral, probablement sous 'influence de I'Islim — car
pluswurs de ses disciples, entre autres Hari-Disa. étaient des musulmans conver-
tis — et du bouddhisme qui avait prospéré au Bengale — Caitanya préchit la
miséricorde envers tous les é&tres, la patience, le pardon, I’humilité, 'austérité
et I'égalité de tous les hommes, images de Dieu, le salut était vraiment pour lui
acquis a peu de frais. L’aspect supréme du culte fut, en effet, de considérer 'dAme
comme une gopi, éperdue de passion pour le berger divin, s’abandonnant, en son
honneur, & I’égarement d’esprit qui est censé représenter le summum de 1’amour.
Et les accés de délire mystique et les effusions larmoyantes, que 'on louait chez
Caitanya comme temongnage de son absorption en Dieu, ne rappellent que de trés
loin la doctrine si mesurée de la Bhagavad-Gita ou méme les affirmations déja
si chargées de tendresse du Bhagavata-Purana.

Tukaram et la bhakti mahratte.

Chez les Mahrattes, la bhakti prit surtout le caractére d’humilité sur lequel
avait déja insisté La:tanya mais sans lui accorder la prcdommance.

Namdev, contemporain de Ramiinanda, avait, dés le xin® sitcle, exalté 'omni-
présence et I'omnipotence de Dieu, devant lesquelles les hommes devaient s’incliner
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humblement. C’est de lui seul que Namdev attendait le salut : «Accours, pro-
tecteur des misérables, sauve-moi» (). La notion d’humilité s’exagére ici, & son
tour, comme s’était exagérée celle de dévotion. L’un des disciples de Namdev
ira jusqu’a dire : «G’est & nous de pécher, a toi de nous sauver».

Namdev avait basé son enseignement sur la Bhagavad-Gita; au xvu® siécle, Tuka-
ram y ajoutera I'autorité de la Paiicaratra-Samhita. Il magnifiera — si 'on peut
employer ce terme en parlant de I’humilité — ce méme aspect de la bhakti; comme
Pavaient fait Kabir et les «saints» tamouls, il écrivit de nombreux hymnes & la
gloire de Dieu. D’humble extraction, il bénit Dieu de son origine : « Nous devons
étre plus petits que les plus petites choses» ). Il rejette 1'idée de caste qui se
orésentait comme opposée a sa conception de la dévotion, car comment pourrait-
on parler de hiérarchie entre les hommes lorsqu’ils sont tous si peu de chose,
eu égard a Dieu?

La bhakti, pour lui, implique aussi I'amour des autres, non parce qu’ils sont,
comme chez Caitanya, I'image de la divinité, mais parce que Dieu lui-méme est
compatissant envers tous: « Quiconque se fait 'ami de I'opprimé, reconnaissez-le

our un vrai saint» (2),

Il n’est plus question seulement chez lui d’amour pour Hari, d’essai d’identi-
fication a lui; la bhakti est abandon aux mains du Seigneur, contemplation, dévo-
tion intime. L’homme ne peut rien pour son propre salut; de la vient que I’on
retrouve chez Tukaram la notion de «prapatti» qui s’était déja développée chez
les disciples de Ramanuja et de Nimbarka : « Faites de moi ce que bon voussemble;
je suis vide d’entendement, un nécessiteux, pis qu’un nécessiteux. Faites & présent
ce que vous voulez, je ne puis que vous contempler, mais je me confie en vous,
c’est & vous d’assumer mes efforts» ),

Une telle humilité entraine, forcément, le renoncement que I’on trouvait & la
base, son seulement de tous les cultes de bhakti, mais aussi de presque toutes les
attitudes religieuses de 'Inde. L’homme n’est rien; les objets de ses désirs sont
moins encore, d’oli la nécessité d’abandonner toute chose pour n’étre pas distrait
de la contemplation de Dieu. « Celui qui renonce a toutes choses est clair comme
la flamme que n’imprégne aucune impureté» ). Cette contemplation perpétuelle
est nécessaire; I’esprit de I’homme ne doit point errer en dehors de cette unique
préoccupation. «De tous les habitants de la terre, ceux-la sont purs et sans tache
qui aiment Dieu d’un amour et d’une foi continuels » ).

Mais si le fidéle doit se perdre dans la contemplation de Dieu, il ne doit pas pour
autant se perdre en «Dieu», car Tukaram tient A affirmer la différence essentielle
et éternelle de I’dme individuelle et de la divinité. Il veut garder sa position de
subordination compléte & I'égard du «Maitre compatissant et bienveillant pour
les humbles» mais qui dépasse I’homme incommensurablement. L’immanence
de Dieu au monde n’est pas du tout ’aspect qui retient Tukaram; sa transcen-
dance est, pour lui, le fait essentiel et il s’indigne contre Sankara : « Maudite soit
la doctrine qui fait de Vous et de moi une seule chose. Il me plait & moi de recevoir
de Vous des ordres et des défenses» (V).

L’épanouissement de la bhakti chez les Mahrattes se produit de fagon proche,
par certains points, de celle du Bengale ; mais I'attitude du bhakta mahratte semble

() Cité par J. Bloch dans Les Mystiques de I’ Inde médiévale, Kabir, p. 15,
@) Cité par M. Ledrus dans [’Inde profonde, Tukaram,

&) M. Ledrus, I'Inde profonde s Tikaram,

() M. Ledrus, op. ct,
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dtre plus passive que celle des adeptes de Caitanya, plus voisine de la notion de
grace divine toute puissante que on trouvait chez Vallabha. Gomme la bhakti
du Bengale, elle est aussi, du point de vue spirituel, d’assez mince valeur. Il est
simple de dire & Dieu : «Je ne suis rien, Je ne puis rien, c’est & Vous d’agir en
moi », mais elle apparait avoir été cependant beaucoup plus équilibrée et modérée,
de méme que Tukaram, son plus illustre représentant et théoricien, n’a jamais
atteint, ni méme recherché, I’état de transe et d’extase qui avait fait, en partie,
la réputation de Caitanya.
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CONCLUSION

Dans cette revue rapide des diverses maniéres dont se sont exprimés les cultes
de bhakti, on voit que ce comportement particulier du fidé¢le envers la divinité
conserve des caractéres permanents qui 'apparentent peut-étre & d’autres mystiques
du monde antique ou moderne.

Cette sorte de dévotion, édifiée sur la foi, ne fait son apparition que lorsque
nait la croyance en un Dieu supréme, c’est-d-dire lorsque le dieu local de tel ou
tel groupement humain & qui s’adressaient les rites propitiatoires ou les honneurs,
surtout extérieurs, que comporte e mot «piiji», devient ’Absolu, supérieur a
toute réalité.

Ainsi, dans toute religion théiste, 'adoration, au sens fort du mot, avec ce qu’elle
entraine toujours de désir d’union ou d’anéantissement, ne s’adresse jamais au
dieu mythologique, et si I'Esprit Supréme s’incarne pour se rendre plus accessible
a ses fideles, la notion de sa suprématie ne disparait jamais derriére celle de son
humanité; la conception de Dieu déborde infiniment le personnage sous les traits
duquel on le représente. Le sentiment religicux de la participation n’apparait
qu'a ce stade ou se satisfait 'esprit; 'espect «incarnation» s’adressera plutét a
Vimagination et au ceeur du dévot — qui se « dévouera » plus volontiers & cet Incarné
médiateur — bien que, cependant, elle présuppose toujours 1’Absolu, I'incarnation
ne provoquant ’adoration qu’en tant qu’elle est incarnation de cet Absolu. Une
telle adoration, en effet, ne s’adresse pas au surhomme divinisé qu’est générale-
ment le dieu mythologique, méme lorsqu’il symbolise des forces de la nature,
mais au Dieu incarné; non & celui qu’on exalte artificiellement mais a celui qui se
rend volontairement accessible.

Est-ce a dire que la bhakti n’est pas, d’une certaine maniére, quelque chose de
spécifiquement indien et qu'on pourrait ’assimiler a certaines mystiques occiden-
tales, la mystique chrétienne, par exemple? Certes, nombre de comparaisons
s'imposent, mais comparer n’est pas identifier; évidemment, I'attitude du fidéle
envers une divinité qui le dépasse de facon illimitée et qu’il s’efforce d’atteindre,
accuse-t-elle de nombreux traits communs, quelles que solent les époques et les
pays; seulement, comme on I’a vu, la bhakti est bien un «sentiment» mais un senti-
ment qui s’appuie sur une base métaphysique. Or, sauf chez Madhva et dans quel-

ues sectes tardives ou la forme de la dévotion fut quelque peu influencée par
P'Islém, I’Absolu Personnel auquel s’adresse le culte, bien que personnel et trans-
cendant au monde, lui demeure toujours plus ou moins immanent. Ainsi ’homme,
quoique distinct de Dieu — sans quoi il n’y aurait plus participation mais identité
pure et simple — a-t-il tout de méme, en quelque sorte, un certain droit essentiel
a la participation divine, ce qui atténue dans les cultes de bhakti le caractére de
«don gratuit» que revét la grice dans une création ez nikilo et change d’autant
I'attitude mentale et affective du fidéle a I’égard de la divinité.

Ce qui évoquerait davantage, pour nous, le genre de sentiment que dénote le
terme de bhalkti, c’est la position adoptée par quelques mystiques de notre Moyen
Age. Il y eut, en effet, en Occident, & peu prés vers P’époque onr renaissaient dans
I'Inde les cultes de bhakti, un certain nombre de mystiques chez qui la pensée
semble cheminer de fagon presque analogue, courant qui, d’ailleurs, se continuera
aussi en Europe jusquau xvu® siécle et qui, inspiré du néo-platonisme, va de
Scot Origéne a Jacob Boehme, en passant par Maitre Eckart et Valentin Weigel.
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Il y aurait aussi rencontre entre les deux courants dans la mesure ol le pan-
théisme originel de la pensée spéculative indienne fait un effort vers un mono-
théisme qui ne fut peut-8tre jamais intégral et ot le monothéisme chrétien se trouve
dévié, chez certains hérétiques, dans le sens d’un panthéisme diffus, souvent plus
ou moins conscient,

Au reste, ce ne sont la que des considérations secondaires, bonnes simploment
a fixer apploxxmatnemont la position de la bhakti par rapport aux notions plus
familiéres des mystiques occidentales. Mais ce qu'il faut retenir surtout, ¢’est qu’elle
est un fait existant en soi, indépendamment des ressemblances ou des divergences
qu’elle peut présenter avec d’autres formes de vie spirituclle et dont I'existence
se prolonge depuis de nombreux siécles.

Par suite de ’aspect émotionnel et parfois pathologique qu’elle revét dans quel-
ques sectes tardives et plus généralement dans la masse populaire ol elle assure
aux foules le salut & bon marché et ol elle a tendance, d’autre part, & retomber
dans le ritualisme et I'abus des pratiques extérieures qui la vident de son contenu
spirituel, on peut étre pmto a la sous-estimer. Aspect d’humilité exagérée, de
respect naif pour des rites vains ou de religiosité maladive, on peut ne la considérer
que sous cet angle et la négliger en face d’autres attltudes religieuses plus specula—
tives, ne lui reconnaissant de valeur que comme religion populalre- mais il ne
faut pas perdre de vue qu’elle a, au cours des siécles, fourm a des 4mes ardentes
I'occasion de s’exprimer dans leur totalité, plus que ne le permettalt la seule contem-
plation de I’Absolu impersonnel tel qu’il se présentait dans les upanisad, par
exemple. Certes, par une telle contemplation P'esprit s’aiguisait et s’épurait dans
la mesure ou il se détachait du monde extérieur, mais, dans sa recherche de I’Absolu
auquel il s offorg:alt de s’identifier il ne retrouvait que Jui-méme; il se dépouillait
du ¢sol» fini, mais pour se rejoindre en une sorte de «Soi» infini. La dévotion
au Dicu personnel requiert une autre espéce d’efforts plus enrichissante, peut-
étre, parce qu’en méme temps qu’elle exige le don généreux de soi, elle apporte
un échange avec 'Absolu. Le fidéle ne se contente plus de renoncer aux limita-
tions du «soi», mais il sort de ce «soi» pour se retrouver en un autre dont la bien-
veillance compatissante elle-méme le convie a cette participation.
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